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EINLEITUNG

In der Vergangenheit hatte die religiése Weltanschauung der Kirgisen synkretistischen
Charakter, in der sich Elemente religioser Vorstellungen unterschiedlichen Ursprung
versammelten. Neben dem Islam existierten bei den Kirgisen Relikte vorislamischer
Glauben, die sich teilweise bis in die Gegenwart bewahrt haben und deren Wurzeln in

 die tiefe Vergangenheit zuriickgehen. In vielen Fillen hatten und haben sie einen erheb-
lichen stirkeren Finfluss auf die Lebensform und das Bewusstsein als der Islam und
seine Ritualitit. Im Alltagsleben eines Teils der lindlichen Bevélkerung, und hier be-
sonders der Frauen, spielen verschiedene Aberglauben und Rituale, die mit Uberresten
alter magisch-animistischer, schamanischer und anderer Vorstellungen zusammenhin-
gen, eine Rolle, wodurch die Menschen kein Verstindnis fiir die Naturgesetze und das
gesellschaftliche Leben aufbringen.

Die Erforschung der vorislamischen Glauben ist von grofler theoretischer Bedeu-
tung, um die Geschichte der friihen Religionsformen zu rekonstruieren. Sie ist auch fiir
die Bearbeitung der ethnischen Geschichte des Volkes von Interesse, da die vielfiltigen
ethnischen Prozesse in mehr oder weniger starkem Mafle ithren Ausdruck in volkstim-
lichen Vorstellungen, Briuchen und Ritualen fanden.

Die Bewiltigung dieser Aufgabe war mit groflen Schwierigkeiten verbunden, da das
Problem der vorislamischen Glauben in Mittelasien bisher nicht ausreichend behandelt
worden ist, obwohl vorrevolutionire Forscher der Ethnografie Mittelasiens und sowje-
tische Ethnografen wichtige Arbeit geleistet haben [CHOROSCHCHIN, 1876; KOSTENKO,
1870; LykoscHIN, 1916; NALIWKIN/INALIWKINA, 1886, OsTROUMOV, 1880; PARFENTIEW,
1904; ScHiscHow, 1904; WeNjukow, 1861]. Es muss erwihnt werden, dass dieses The-
ma erst in den Arbeiten sowjetischer Ethnografen wissenschaftlich erklirt wurde. Das
betrifft vor allem die Arbeiten von S. B Torstow [1931 a; 1931 b; 1935; 1948], O. A,
SucHaREwWA [1929; 1940; 1950; 1960], A. L. Troizkaja, 1925; 1927; 1935], G. P
SNESAREW [1960 a; 1960 b; 1963; 1969], W. N. Basitow [1963; 1968; 1970] und ande-
ren. In ihren Arbeiten haben sie nicht nur umfangreiches faktisches Material iiber die
Glauben der Vélker Mittelasiens (Usbeken, Tadschiken, Turkmenen) gesammelt und
zusammengefasst, sondern auch der zukiinftigen Forschung des Problems der Genese
der religivsen Vorstellungen die Richtung gewiesen. Einen wichtigen wissenschaftli-
chen Beitrag hat G. P SNESAREW in seiner Monografie iiber die Relikte vorislamischer
Glauben in den Ritualen der Usbeken von Choresm geleistet. Die Klassifikation der
von dem Autoren gesammelten Materialien und die Analyse ihrer genetischen Verbin-
dung mit den frithen Religionsformen, aber auch die von ihm gezogenen Schluss-
folgerungen sind fiir Wissenschaftler, die die vorislamischen Glauben der Vslker Mittel-
asiens erforschen, interessant. Probleme der vorislamischen Vorstellungen wurden auch

in den Arbeiten anderer Autoren dargelegt.




Das Problem der vorislamischen Glauben der Kirgisen wurde weder in der Zeit vor
der Revolution noch in der sowjetischen Periode speziell und griindlich untersucht.
Aber in den Arbeiten so bekannter Forscher im Bereich tiirkischer Vélkerschaften wie
W. W. Raprow [1893; 1929] und N. A. Aristow [1894] liegen einzelne Angaben vor,
die totemistische Vorstellungen bei den Kirgisen charakterisieren und von denen insbe-
sondere die Stammesbezeichnung bugn (»Elch«) erwihnt werden sollte.

Wertvolle Angaben iiber den Totemismus, den Begribniskult und den Ahnenkult
(arbak), den Naturkult und das Schamanentum enthalten die Arbeiten von TscH. WaLI-
cHANOW [1961] und E Pojarkow [1891; 1894; 1900].

Die Untersuchungen von G. N. POTANIN [1899], N. L. Seranp [1885], N. I. GRODE-
Kow [1889], G. S. SAGRjasHsKI] [1873; 1874] sowie W. ScHumiLow [1913], in denen
vorislamische Glauben der Kirgisen vereinzelt behandelt werden, sollten ebenfalls er-
wihnt werden, wobei allein in dem Artikel von W. SCHUMILOW eine schamanische
Kamlanie, wenn auch unvollstindig, bei den Alaj-Kirgisen beschrieben wird. Interes-

sante Kenntnisse iiber Bestattungssitten und -rituale sowie altkirgisische Leichenfeiern

* liegen in den Arbeiten von E. Kowarjow [1894 a; 1894 b; 1895] vor.

In den Arbeiten sowjetischer Ethnografen, Historiker und Philosophen treffen wir
auf interessante Informationen iiber vorislamische Glauben der Kirgisen. Das trifft vor
allem auf S. M. ABrRAMSON [1946 a3 b ¢; 1949; 1956 a; 1956 b; 1958; 1961] zu, der
neben anderen Fragen zur Ethnografie des kirgisischen Volkes schamanische, totemisti-
sche und weitere vorislamische Vorstellungen untersucht hat. In seiner Monografie [1971]
werden auf der Basis umfangreichen faktischen Materials zum ersten Mal in der Litera-
tur vormuslimische Glauben nach einem festgelegten System angefiihrt und miteinan-
der verglichen. Interessant sind seine Beurteilungen des Ahnenkults, Schamanentums
und Naturkults, im wesentlichen die Verehrung der alttiirkischen Gottheiten der Frucht-
barkeit (Umaj), des Himmel (Tengri, kirg. Tenir) und der Erde-Wasser (kirg. Sher-Suw).

Einen wichtigen Beitrag zur Erforschung der vorislamischen Weltanschauung und -
wahrnehmung der alten Kirgisen hat B. AMANALIEW [1963 a; 1963 b; 1967] geleistet.
Er behandelt die Phinomene des Totemismus, des Schamanentums und der Magie;
weiterhin analysiert er tiefsinnig und vielseitig ein zentrales Element der alten Religion
— den Naturkult. Erde, Wasser, Feuer und andere Naturkrifte betrachtet B. AMANALIJEW
als wesentliche Teile des Kultes. Die Personifizierung dieser Krifte erklirt er durch ihre
realen Eigenschaften als reinigende Krifte und befruchrende Substanzen. Leider geht
der Autor nicht auf die Vielfalt der kirgisischen Glauben ein. Einige Relikte der Sippen-
ideologie waren eng mit Relikten urspriinglicher religisser Glauben verflochten.

Einige dimonologischen Vorstellungen und Relikte des Totemismus' bei den Kirgi-
sen hat S. L. Iyjasow [1945 a; b] untersuche. Vorstellungen, die mit den Beschiitzern

Eine Reihe kirgisischer Ethnonyme, die als totemistische bekanne sind, werden in der Arbeit von D, E.
CHAJTUN {1956] angefiihrr.

einzelner Tiergattungen wic kajpyn, kambar-ata, sengi-baba, tscholpon-ata, tschytschan-
ata, ofsul-ata und anderen verbunden sind, hat er als »offensichtlichen Widerhall des
Totemismus« betrachtet [TLjasow, 1945 b: 182]. Diesen Gedanken haben D. E. CHAJTUN
[1956: 96] und B. AMANALLEW [1963: 27]aufgenommen, obwohl der letztere sie zu den
Beschiitzern der Wirtschaftshaushalte zahlt, was nach unserer Auffassung richtiger ist.
Diese Vorstellungen hingen sicher mit den » Herrengeistern« (kirg. eesi) zusammen, die
im Animismus umfassend bekannt sind. In vielen miindlichen Mitteilungen werden sie
maldyn eesi»Herr des Tieres« oder pir »Beschiitzer« genannt und als Geister mit mensch-
lichem Aussehen beschrieben, die die Tiere beschiitzen.

Einige vorislamische religiose Vorstellungen der Kirgisen werden auch in den Arbei-
ten anderer Ethnografen wie Ju. G. Prrrasch [1 963: 259-265), M. ABDYLDAJEW [1967]
und A. DsHuMAGULOW [1962] untersucht. Aber in den Arbeiten der genannten Autoren
werden sie nicht vollstindig aufgezeigt. Das ist verstindlich, da sie sich nicht das Ziel
gesetzt hatten, dieses Problem speziell zu untersuchen.

In dem vorliegenden Buch wird der Versuch unternommen, die Liicken in der Er-
forschung der vorislamischen Glauben bis zu einem gewissen Grad zu schliefen? und
die Relikte totemistischer und magischer Vorstellungen, des Ahnenkultes, des Begrib-
niskultes, des Kultes der Natur und der Tiere, dimonologischer Vorstellungen und des
Schamanentums bei den Kirgisen nicht nur in der Vergangenheit, sondern auch in der
Gegenwart detaillierter zu beleuchten und aufzudecken, in welchem altersgeschlechtlichen
Milicu und weshalb sich diese Relikte bewalre haben.

Dieser Arbeit liegen ethnografische Feldmaterialien zu Grunde, die die Autorin seit
1958 fast in allen Regionen Kirgisiens gesammelt hat.

Wihrend der Feldarbeiten wurden iiber 400 Aufzeichnungen durchgefiihrt, die die-
se oder jene Seite der vorislamischen Glauben bei den Kirgisen charakterisieren. Die
Autorin hatte die Gelegenheit, mit einigen ehemaligen Schamanen zu sprechen, die ihre
Titigkeit seit langem aufgegeben haben. Thre Kenntnisse wurden bei der Abfassung des
entsprechenden Kapitels ausgewertet.

Um den Grad der Bewahrung vorislamischer religidser Relikte in den verschiedenen
Altersgruppen (unter Beriicksichtigung ihres Bildungsniveaus) bewerten zu kénnen, wur-
den 847 Personen beiderlei Geschlechts in vier Siedlungen in siidlichen und nérdlichen
Regionen Kirgisistans befragt. Die Umfragen haben sich allerdings insgesamt als wenig
effeltiv erwiesen, obgleich sic es erméglichten, gewisse Schlussfolgerungen zu ziehen.
Beriicksichtigt wurden auch folkloristische Quellen, und als vergleichendes Material
wurde die historisch-ethnografische Literatur iiber die Valker Mittelasiens, Kasachstans
und Sibiriens herangezogen. Die umfangreiche Literatur iiber urspriingliche religiése

Glauben sowoh! auslindischer Autoren wie auch Autoren aus der Zeit vor der Revo-

In der Arbeir werden Relikte des Zoroastrismus, Buddhismus, Mazdaismus und anderer Religionen, die
bis zu einem gewissen Grade unter der Bevolkerung Micrelasiens bis zum Auftreten des Islams existierten,

nicht berticksichtigt.




lution und der Sowjetunion geleistet, zu denen D. Fraser, L. Ja. SCHTERNBERG, W. G.
Bocoras, D. K. Seyjonin, S. P Torstow, S. A. Toxarew, A. E Anismow, L. P Potarow,
O. A. SUcHAREWA, G. P. SNESAREW und andere gehoren, war sehr hilfreich.
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KAPITEL I

RELIKTE TOTEMISTISCHER VORSTELLUNGEN

Der Totemismus der Kirgisen, wie auch andere ihrer religiésen Vorstellungen, ist ein
kompliziertes Phinomen. Die Relikte totemistischer Vorstellungen sind in der Weltan-
schauung der Kirgisen eng mit religiésen Glauben zusammengewachsen, die thren Ur-
sprung im Fetischismus, Animismus und Schamanentum haben. Fiir die Existenz tote-
mistischer Relikte sprachen einige Briuche und Rituale, die mit der Verehrung einzel-
ner Tiere und Vogel, im Unterschied zur Zoolatrie, die auf der Idee ihrer Verwandt-
schaft mit Menschen (das heifit mit Gruppen von Menschen, Sippen und Stimmen)
beruht, oder der Fetischisierung einzelner Korperteile, Knochen, Vogelfdern und Tier-
fellen, zusammenhingen.

Die Tiere und Pflanzen, die den Menschen ihre Nahrung lieferten, das heifst die
Méglichkeit zu existieren, werden natiirlich zu den ersten Objekten des religiésen Kulees.
Im Totemismus fanden nicht nur die Verhaltnisse des wirtschaftlichen Lebens des Ur-
menschen thren Ausdruck, sondern auch die Besonderheiten ihrer gesellschaftlichen Or-
ganisation. Der Totemnismus war zur Zeit der frithen Gentilgesellschaft entstanden, als
die gesellschaftliche Kernzelle die Sippe war. Die Sippe vereinigte eine Gruppe von Bluts-
verwandten, die eine gemeinsame Herkunft verband. Die Menschen, die keine anderen
als blutsverwandtschaftliche Beziehungen kannten, tibertrugen diese Beziehungen auch
auf die sie umgebende Natur. Von daher stammt auch der Ursprung und die Vorstellung
iiber die Blutsverwandtschaft einiger Menschengruppen mit dieser oder jener Garttung
von Tieren und Pflanzen als Phinomen der Natur.

Den Ursprung, die Wurzeln und verschiedene Seiten des Totemismus haben, S. A.
TorAREW [1964, 45-80] und weitere sowjetische Ethnografen untersucht [TorsTow, 1931;
1935; SOLOTARJOW, 1934; SELJONIN, 1935; ANisiMow, 1958; CHAJTUN, 1958].

Gewdhnlich erkennt eine bestimmte Sippengruppe dieses oder jenes Objekt der Na-
tur als ihren Vorfahren, als Totem, an, von dem sie ihren Ursprung wie von einem Stamm-
vater ableitet. Volker mit einer entwickelten Stammesordnung haben die Vorstellungen
iiber die Blutsverwandtschaft des Totem mit einer bestimmten Sippe auf den Stamm
iibertragen. Diese Erscheinung ist selten und stellt zweifellos eine der frithesten Formen
des Totemismus dar, wie S. A. Tokarew [1964: 77] und D. E. CHaJTuN [1958: 7] festge-
stellt haben.

Als ein Relikt des tribalen Totemismus kann den bei den Kirgisen bis in die Ge-
genwart erhaltenen Glauben an den Ursprung des Stammes Bugu vom Hirsch oder, wie

; man sagt, von der gehornten Mutter Miijisdiisi eneden. Es ist auflerordentlich interes-
| sant, dass bugu in der kirgisischen Sprache Hirsch oder Maral bedeutet. Aber als ihre Ur-
" ahnin erkennen die Kirgisen des Stammes Bugu eine Frau an, die als »Tochter des Hir-
" schen« angesehen wird.'
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g Wie bei anderen Vilkern stellen die Kirgisen den Totemvorfahren, die Hirschkuh,
| als Halbtier-Halbmensch dar?. Er stirbt nicht so wie die Menschen und sein Kérper
- wird nicht begraben. Nach dem Tod verschwindet er als fantastische Gestalr. Miiiisdiii
§ ene beschiitzt den ganzen Stamm, aber ihre negative Haltung kann Ungliick, den Tod
"und sogar das Ende der menschlichen Sippe bringen. Wir werden die verbreitetsten
Legenden, die die Glauben des Stammes Bugu wiedergeben, anfiihren.

Nahe der Stadt Naryn im Siidwesten Kirgisistans befindet sich der Berg Ala-My-
schak, Eines Tages brachen die Briider Aryk-Myrsa und Asan-Myrsa in diese Gegend
auf, um zu jagen. Wihrend der Jagd entdeckten sie einen Hirsch und legten auf ihn an,
und in diesem Augenblick hérten sie eine weibliche Stimme instindig flehen: Ablanadyn
akeler! Shalgysymdy atpagyla! (»]a, ich drehe mich?®, akeler”] Erschieflt nicht mein Ein und
Alles!«) Als sie sich in die Richtung wandten, aus der die Stimme ertdnte, sahen sie ein
schénes Midchen. Es niherte sich thnen und erklirte, dass der Hirsch, den sie téten
wollten, ihr einziger Bruder sei. Als Zeichen der Dankbarkeit dafiir, dass die Jiger ihn
schonten, stimmte sie zu, einen Bruder der Jiger, nimlich Aleseit, zu heiraten’.

Nach der Legende hatte die Frau zwei Horner, die sich wie bei allen Hirschen alljihr-
lich loslésten. Deshalb nannte man sie Miijiisdiisi bajbitsche - Frau mit Hoérnern. Als sie
ihren Kopf gewaschen hatte, befahl sie einer Dienerin, das Wasser dort auszugieflen,
wohin weder der Fuf eines Menschen noch Tieres gerit. Aber die Dienerin, goss, nach-
dem sie die Heiligkeit dieser Frau bemerkt hatte, das Wasser nichrt aus, sondern trank es
selbst. Als Miijiisdiidi bajbitsche davon erfuhr, segnete sie sie, womit die vielkdpfige Nach-
kommenschaft von dieser Dienerin erklirt werden kann®.

In einer anderen Legende wird erzihlt, dass streng bestrafte, wenn in dieser Zeit je-
mand aufsie schaute. Aber eines Tages verletzte ein Mann dieses Verbot und war erschiit-
tert: Er sah ihre Lunge, das Herz und die anderen inneren Organe. Mijjiisdiisi bajbitsche
starb sofort. Man legte sie hinter einen Vorhang (kdschigs), aber in der Nacht verschwand
der Leichnam auf ritselhafte Weise.

Miijiisdiiii bajbitsche hatte zwei Séhne, Bapa und Dshamankul. Bapa, den Altesten,
verheiratete sie mit einer ihrer Schwestern, die man Olujat nannte’. Deshalb gelten die
Nachfahren von Olujat auch als Heilige yjyk [ABDRACHMANOW, 1944: 111].

Y Bisdin enebis tubu bygqunun kysy ekeg - »Unsere Urahnin ist die Tochter eines Hirsches.

% Bine Beschreibung der Totemvorfahren in Gestalr von Halbmenschen-Halbtieren im Land des klassischen
Totemismus, bei den australischen Aborigines, aber auch bei Vélkern in Afrika siche bei Fraser [1928, 97].
3 In der Bedeutung magische Drehung, sich als Opfer darbringen.

4\, Ake« hat mehrere Bedeutungen: Vater, iltester Bruder, ist aber auch eine héfliche Form, sich an einen
Mann zu wenden [JupacHiN, 1965: 38].

> Feldaufzeichnungen der Autorin.

® GemiR der Version, die TscH. TscH. WaLICHANOW aufgezeichnet hat, empfing die Dienerin von diesem
Wasser einen Sohn, dem sie den Namen Dshelden »vom Wind« gab [Watichanow, 1961: 339]. Und heue-
zurage fithrt sich eine grofe Gruppe der Kirgisen, die am siidlichen Ufer des Issyk-Kul lebt, nach der Her-
kunft auf die Unterabteilung Dshelden des Stammes Bugu zuriick.
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Nach dem Glauben hatte Aryk-Myrsa eine groffe Nachkommenschaft (die Bezeich-
nung asan tukumu trug eine der Unterabreilungen des Stammes Bugu), wihrend Kara-
Myrsa iiberhaupt keine Kinder hatte.

Gemif3 einer Version tdtete Kara-Myrsa wihrend der Jagd angeblich den Hirsch, das
heiflt den Bruder von Mijjiisdiisi bajbitsche, nach einer anderen trafen die Briider auf der
Jagd mit Miijiisdiiii bajbitsche zusammen, als sie bereits mit threm Bruder verheiratet
war. Sie bat die Briider, ihr das Euter des Marals zu bringen. Kara Myrsa verfluchte sie,
wihrend Aryk-Myrsa ihrer Bitte nachkam, weshalb Mujusduu bajbitsche ihn mit den
Worten segnete: » Tukumun aschyp taschysyn! (»Maége sich deine Sippe vermehren!«), und
zu Kara-Myrsa sagte sie: Tukumun shiisgo shetnesim! shiisgo shetse da kiisgo shetpesin! (»Moge
deine Sippe keine Hundert erreichen, und wenn sie sie erreicht, mége sie nicht bis zum
Herbst lebenl«) [WaLicHANOW, 1961: 339].

Somit hielt der Stamm Bugu seine Urahnin fiir einen Hirsch und verehrte thn auf
jede Art und Weise. In der Vergangenheit wandte man sich in schweren Lebenslagen an
Miijiisdsisi ene und brachte ihr zu Ehren Opfers. Auf die Griber verstorbener Stam-
mesverwandter wird mitunter ein Hirschhorn gestellt. Der Totem bugu diente als Sym-
bol der tribalen Verbundenheit. Die Mitglieder dieses Stammes hielten sich fiir Men-
schen besonderer Abstammung und verhielten sich deshalb gegeniiber Vertretern ande-
rer Stimme hochmiitig. Alle anderen Stimme erwiesen nicht nur dem »Hirschg, son-
dern auch den Mitgliedern des Stammes Bugu, die sie fiir Heilige hielten, Ehrerbietung.

Obgleich das Stammestotem bugu bei den Kirgisen ein Relike ist, das die fritheste
Stufe des Totemismus bezeichnet, spiegeln sich in ihm Elemente seines frithen Ent-
wicklungsweges wider. Gewdhnlich bildet ein Totemvorfahre den Ursprung der Sippe.
In diesem Fall ist der Totemvorfahr eine Frau, die Griinderin des Stammes.

Dieses Element des tribalen Totem bugu ging spiter auch in das Schamanentum ein.
Einige kirgisische Schamanen (bakschy) stellten sich ihren Schutzgeist nicht einfach als
weifen Hirsch (@k maral) vor, sondern als ihre Mutter: Ak maral menin apa-kem (»Der
weifle Hirsch ist meine Mutter«) [ABRAMSON, 1956: 149]. An dieser Stelle muss die
Transformation des tribalen Totem »Hirsch« in ein individuelles Totem’ des Schamanen
erwihnt werden, obwohl in der Vorstellung des kirgisischen bakschy die Verbindung
seines Schutzgeistes mit dem Totem bereits verloren gegangen ist.

Bei den altaischen Vélkern sind Vorstellungen iiber den Vorfahren-Hirsch deutli-
cher ausgeprigt. So vermutet L. P. PoTarow, dass urspriinglich mehrere Sippen den

7 Olujar stammt offensichtlich vom Wort oluja »Heiliger«, »Scher, Prophet« ab [JupacHN, 1965: 567].

8 [ABDRACHMANOW, 1944: 119]. Aus diesem Anlass schreibt Tsch. Tsch. WaLICHANOW: »... bis in die Gegen-
wart bringt man zu ihrem Gedenken in traurigen Lebenssituationen der Sippe mit instandigen Bitten Opfer.
Sie wird als Beschiitzerin des Issyk-Kul angesehen und schwebt iiber dem Tal des Issyk-Kul« [WaLICHANOW,
1961: 339].

? Der individuelle Totemismus ist eines der spitesten Phinomene. S. A. TOKAREW hilt ihn fiir ein spiteres
und sekundires Gebilde [1964: 56].




? Hirsch als ihren Totem ansahen; spiter riss diese genealogische Verbindung mit dem
§§ Totem des Hirschen ab, ging vollends verloren und der Totem verwandelte sich in einen
| Ahnengeist des Schamanen. L. . Potarow schreibt: »Die altaischen Schamanen haben

als Hilfsgeister tiberwiegend Tiere und Végel, unter denen der Hirsch, der Maral, einen
- wichtigen Platz einnimmt. Der Hirsch ist der Hauptgeist des Schamanen und gilt, was
- am allerwichtigsten ist, als Vorfahr des Schamanen.« [Potarow, 1935: 139]

Ausgehend von archiologischen Angaben und Felsabbildungen vom Jenisej und Altai,
aber auch der linguistischen Analyse einzelner Sippenbezeichnungen und von Materia-
lien tiber das Schamanentum, meint L. P Porarow, dass der Hirsch bei den altaischen
Vélkern und ihren Nachbarn, Urjanchajer und Sojoten, ein verbreitetes Totem war
[Potarow, 1935: 139].

Vorstellungen iiber den Totem Hirsch bei mittelasiatischen Vélkern tauchen nur bei
den Kirgisen auf. Es sollte beachtet werden, dass ein Stamm, der dem Stamm Bugu ge-
nealogisch nahe steht [ABRaMSON, 1961: 15], die Bezeichnung Sary-bagysch (»gelber
Elch«) tragt,

In der Vergangenheit hatten die Kirgisen in ihren totemistischen Vorstellungen eine
besondere Beziehung zum Bergziegenbock (ezschk: teke)'?, Berghammel (archar, kulsha)

und Reh (elzk). All diese wilden Huftiere sind den Kirgisen unter der allgemeinen Be-
zeichnung £ijik'! oder kajyp bekannt'%.

Kijik sahen die Kirgisen als heiliges Vieh (kudajdyn maly) an. Dariiber, wie es sich
bei den Kirgisen in ein wildes Tier verwandelt hat, existiert eine Legende.

Der habgierige Bej Karynbaj hatte eine riesige Kopfzahl an Schafen, Kiihen und
Pferden, aber selbst af§ er kein Fleisch und opferte nicht an Gott. Wegen seiner Geizig-
keit bestrafte Gott ihn. Karynbaj aff gierig Erde und sein Vieh verwandelte sich in £zjyp
[Kyrays, 0. J.: 26].

Die Kirgisen glaubten, dass das Fleisch eines k4ji£ heilkriftig ist und reinigend wirkt.
Jeder Mensch war verpflichtet, es einmal im Jahr zu essen, um sich von allen Siinden zu
reinigen'®. Wenn ein Jiger (mergentschi) ein von ihm getotetes kijik brachte, kamen
Ailbewohner zu ihm, um Fleisch (schyraalga) als Geschenk aus der Jagdbeute zu erhal-
ten. Wenn das Fleisch nicht ausreichte, tranken sie die Bouillon, in der das Fleisch
gekocht worden war. Fiir den Jiger war es eine Schande, keine Einladung zum Fleisch-
mahl auszusprechen. Aus diesem Grund bestand die Redensart: Kijik atyp et berbese,
toodagysy shakschy (»Wenn man ein kzjik getotet hat und kein Fleisch abgibt, dann ist

19 N. A. Kistjakow hat nachgewiesen, dass die Gebirgstadschiken den Bergziegenbock als Totem hatten
[KisLjaxow, 1934: 181-189].

"' [JupacHIN, 1965: 385]. Die Bezeichnung kijik verwenden wir im weiteren fiir alle genannten wilden
Tiere.

12 Kajyp ist der Beschiitzer der wilden wiederkaiienden Tiere [JubacHin, 1965: 318-325].

'3 Uber die Exisatenz einer dhnlichen Vorstellung bei den Tutkmenen und Tadschiken in der Vergangenheit
siche [BasiLow, 1963: 138; NUrsHANOW, 1956: 54].
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der besser, der im Elend lebtt.«). Der Brauch, das Fleisch eines £7ji# anzubieten, wie der
Glaube, es einmal im Jahr essen zu miissen, um sich von den Siinden zu befreien, geht
auf den Brauch der rituellen Kommunikation mit dem Totem (intitschiuma) zuriick,
dessen Sinn in der Vermehrung des Totem, aber auch darin besteht, die Menschen an
ihn heranzufithren.

Die Kirgisen glaubten auch an die heilige Wirkung des Fells eines k7jzk. Deshalb
nihten die Eltern, besonders jene, deren Kinder hiufig starben, fiir ihr Kleinkind ein
kurzen leichten Pelz aus Rehfell (¢/ik ton).

Im Siiden Kirgisistans wird auf Teppiche (shaj namas) gebetet, die aus Fellen von
kijik bestanden. Besonders geschitzt sind kleine Teppiche, die aus Fellen eines jungen
Rehs zusammengeniht wurden, da man annahm, dass das auf ihnen ausgesprochene
Gebet schneller zu Allah gelangt.

Glauben, die mit dem Kult des Berghammels zusammenhingen, waren im Siiden
Kirgisistans relativ weit verbreitet. Hier findet man hiufig Griber, neben denen Gehérne
von Berghammeln liegen. Haufig hingen im Hof Gehorne, um das familiire Wohlerge-
hen sicherzustellen und vor unreinen Kriften zu schiitzen. Es ist méglich, dass zwischen
den Glauben, die mit dem Kult des Berghammels verbunden waren, und einem der
stark verbreiteten Motive im kirgisischen Ornament, das die Bezeichnung kozschkor mujus
oder kotschkorok (Hammelgeh6rn) trigt, eine gewisse Bezichung besteht. W. N. BasiLow
hilt es zum Beispiel fiir moglich, dass das Motiv des »Hammelgehdrns« in der turkme-
nischen Kunst in enger Verbindung mit totemistischen Glauben steht [BasiLow, 1963:
146]. Offensichtlich hatten Abbildungen des Bergziegenbocks, der Saigaantilope und
des Hirschen, die sich auf in Kirgisistan gefundenen Bronzearbeiten befinden und in
die Zeit der Saken (7. bis 3. Jahrhundert v. u. Z.) fallen, eine Beziehung zu totemisti-
schen Vorstellungen [IsToRrA, 1968: 73]. Da in die kirgisische Vélkerschaft auch Nach-
fahren lokaler Stimme eingegangen waren, konnten sich die Glauben auch in der reli-
givsen Ideologie der Kirgisen niedergeschlagen haben. Einige Unterabteilungen kirgisi-
scher Stimme trugen Bezeichnungen wie Kijik-najman, Kuran-najman [ABRAMSON, 1946:
130], die moglicherweise totemistische Anschauungen ausdriicken, die auf 4zjik beru-
hen.

Eindeutige totemistische Vorstellungen iiber den Totem kijik kann man in der Folk-
lore aufspiiren. Kodshodshasch (der Heros des epischen Poems Kodshodshasch [1956])
war ein tapferer Jiger, der zu Lebzeiten viele £k getotet hatte. Nach dem Volksglauben
darf man nicht mehr als tausend £ijik toten. Der folgende erste kijik wiirde den Jager
dariiber in Kenntnis setzen, indem er sich auf die HinterfiifSe stellt, oder den Jiger im
Traum rechtzeitig vor der Gefihrlichkeit warnt. Aber wenn der Jiger darauf nicht ach-
tet, wird er bestrafe: Er wird blind, taub, stirbt tragisch oder erschieflt, wie in dem Poem
Karagul botom, sein einziges Kind, das er fiir einen kjjik hielt [KaraGUL, o. J.: 22].

Und der epische Held Kodshodshasch, der die Warnungen der Beschiitzerin der
kajyp, Sur-etschki, nicht beachtet hatte, geht tragisch unter. Sein Sohn Moldolshasch
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findet, um sich voller Entschlossenheit fiir seinen Vater zu richen, Sur-etschki; aber sie
fleht um ihr Leben, wobei sie ihm ihre Tochter Aschajran als Ehefrau anbietet.

In dem Poem sind fiir uns zwei Momente von Wichrigkeit.

Das erste Moment ist die Verheiratung Moldolshaschs mit der Tochter der Beschiit-
zerin der kajyp Aschajran. Gemif der epischen Beschreibung unterscheiden sich‘ weder
die jungen Midchen, die Schwestern von Aschajran, noch die Hochzeir und ‘dle Aus-
stattung der Unterbringung der 4jyp durch nichts von den Menschen und ihrer Le-
bensform, sicht man von unbedeutenden Details ab. Hier wird iiberzeugend dargelegt,
dass die Welt der Totemtiere dieselbe soziale Organisation wie die Menschen haben.

Das zweite Moment ist der Tod Kodshodshaschs. hervorgerufen durch die Verwiin-
schung von Sur-etschki. Die Existenz des Aberglaubens, dass man nicht mehr als tausend
kijik toten darf, legt die Vermutung nahe, dass der Totem kijik tabuisiert war. ’

Uberreste totemistischer Vorstellungen fanden ihren Ausdruck auch in Glauben, die
auf den Hundekult zuriickgehen. Es gibt einige Legenden und Erzihlungen, in denen
die Urahnen einzelner Stimme und Volker Tiere sind, beispielsweise Hunde. Solche
Legenden kommen auch bei den Kirgisen vor [WALICHANOW, 1961: 343; POTANIN, 18997
229: SAGRJASHKY, 1874; SYDYKOW, 1927: 275].

Nach den Vorstellungen der Mongolen stammen sie vom roten Hund (Vater) und
dem Baum Odun (Mutter) ab [PoTanin, 1881: 74].

A. P. OkLADNIKOW zieht auf Grund einer jakutischen Legende den Schluss, dass der
Hund bei Teilen der alten Jakuten Totem war [OKLADNIKOW, 1949; 360-361]. Interes-
sante Kenntnisse iiber den Totem Hund bei den Kidan, Hunnen und 6stlichen
Palioasiaten lassen sich in einer Arbeit von S. P. ToLsTOW finden [1935: 12-13]. Bei der
Analyse der Totembezeichnungen turkmenischer Ethnonyme wurde festgestellt, daﬁ.auch
hier der Totem Hund am weitesten verbreitet ist. Bei dem Stamm der Ersari liegen
Totembezeichnungen vor, die mit dem Hund zusammenhingen. Das Ethnonym »Ersa-
ri« deutet S. P. TorsTow als »rothaarigen Helden« oder »rothaarigen Hund« [1935: 12-
13]. ‘

Neben den zitierten Legenden bestehen bis in die Gegenwart bei den Kirgisen Vor-
stellungen und Rituale, die offenbar auf den Totem Hund zuriickgehen. Die Kirg.lsen
hielten den Hund fiir ein Wesen, das dem Menschen nicht nur nahe steht, sondern ihm
auch shnelt. Wenn nach dem Aberglauben sieben Menschen ein Opfer sadaka darbrin-
gen mussten, und der siebte aus irgendeinem Grund nicht anwesend sein konnte, nahm
man statt seiner einen Hund mic'?.

Dem Hund wird die Fihigkeit zugeschrieben, den Menschen vor allem Ungliick und
Flend zu bewahren, seinen Herrn zu beschiitzen und zu helfen. Man hielt ihn fiir einen
Allsehenden (kdsu atschyk), weshalb die Kirgisen das Geheul des Hundes als ein Zeichen

fiir das Eintreten von Unheil verstanden. Nicht zufillig werden das Haar und die Zihne
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des Hundes als Schutz verwendet, besonders fiir Kinder. Eltern, deren Kinder hiufig
starben, durchstachen die Ohren von neu geborenen Jungen und fidelten Hundehaar
ein. Besondere Kraft wird dem Haar des gelben Hundes (sary z) Zugeschriebenls. Hunde-
zihne werden an die Kinderkleidung geniht. Ehe dem Neugeborenen das erste Hemd
iibergezogen wird (wenn bis dahin alle Kinder gestorben waren), legte man thm einen
Hund auf den Kopf. Dieses Hemd trug die Bezeichnung Hundehemd (i# /eb'jm'ik)l(’
Hundehaar trugen auch Frauen bei sich, um den bésen Blick abzuwenden!”.

Einen Widerhall des Totemtabus fiir den Hund kann man in einem Aberglauben
erkennen, nach dem kein Hund getétet und nicht geschlagen werden darf, sonst wiirde
man eine Siinde (kun6) begehen. Man glaubte, dass bei einem Menschen, der einen
Hund beleidigt, ein Kind mit Rachitis (i#77) geboren wird. Fiir die »Heilung« dieser
Krankheit legte man das Kind frith am Morgen an den Platz, wo der Hund lag, drehte es
drei Mal um, zog ihm dann das Hemd aus und legte es auf den Hundeplatz. Das wird
drei Tage hintereinander gemachtw. Es existierte ein weiteres Verfahren der »Heilung«:
Ein Hundeschidel wird in warmes Wasser getaucht, mit dem das Kleinkind jeden Mor-
gen sieben Tage lang begossen wird; spiter vergrub man den Hundeschidel, eingewik-
kelt in sauberes weifles Gewebe, auf dem Friedhof oder an einem Orrt, wohin ein Mensch
selten geréitw.

Den Kirgisen waren auch Aberglauben und Rituale bekannt, die sich auf den Wolf
beziehen.

Den Wolf hatten Tiirken und Mongolen als Totem. Gemifl der Sage stammen die
Tiirken von einer Walfin und einem zehnjihrigen Jungen ab, dessen Sippe ausgerottet
worden war; man hatte seine Fiifle und Hinde abgeschlagen und ihn in einen dicht mit

| Schilf bewachsen See geworfen, wo ihn die W5lfin fand und aufzog. Als dem Herrscher

bekannt wurde, dass der Junge lebte, befahl er, ihn zu téten. Die Wolfin floh mit dem
Jungen in den Altai, wo ihnen zehn Séhne geboren wurden, die Urahnen der Tiirken.

Einer der S6hne der Wolfin, nimlich Aschina, besaf§ sogar ein Banner mit der Abbil-
dung eines Wolfkopfes, was auf seine Herkunft hinwies [BITscHURIN, 1950: 220-221].

Eine andere Sage besagt, dass die alten Tiirken, die sich Gaogjuj nannten, von der
jingsten Tochter einer hunnischen Schanjun und einem Wolf abstammen [BITSCHURIN,
1950: 214-215].

Nach einer alten mongolischen Sage stammen die Mongolen von einem schwarz-
braunen Wolf ab, der vom Himmel und einem weiblichen Maral gezeugt wird [Po-
B turkmenischen Ethnonymen wird der Totem »Hund« hiufig mit dem Epithet »gelb« vereinigt. Aus

diesem Grund fithrt S. . Torstow die interessante Bemerkung an, dass auch im mazdajstischen Kult dem
gelben Hund eine wichtige Bedeutung verliechen wurde [ToLstow, 1935: 13].

16 Dieser Brauch wird auch bei den Kasachen erwihnt [IBrRacIMOW, 1872: 124].
17 Eeldmaterialien der Autorin. 2
18 5. M. ABramsoN machte die Autorin mit einer Feldaufzeichnung (aus dem Jahre 1948) bekannt, nach
der bei den Tschuj-Kirgisen in der Vergangenheit ein dhnliches Ritual existierte
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i - Bersit leitet seinen Ursprung vom
apow, 1958: 137]. Der mongolische Stamm der Bersit leitet seinen Ursprung

Wolf ab: »Der Vater des Stammes Bersit ist der Wolf (schano), der nahe einem See 1m
Wald lebte, in dem sich ein weiblicher Maral aufhielt, die beide einen Sohn zeugten,
den Urahnen der Bersit.« [Poranin, 1881: 161].

An umfassendem ethnografischen Material kann man die totemistische Bedeut’u.ng
des Wolfes bei den Usbeken [Porarow, 1958: 135-142), Turkmenen [T()!.S‘{‘()\X/,*ILBS:
5, 8, 14-15] und bei sibirischen Volker [Porarow, 1958: 137-138; 1949: 122}, insbe-

| sondere Burjaten, Jakuten und Chakassen, nachweitsen.

Was die Kirgisen angeht, so fehlen in der grundiegenden ethnogra.ﬁschen Litératux‘
Angaben, die sich auf Glauben iiber den Wolf beziehen, abgesechen von einem Belsplfl,das
L. P. Porarow anfiihrt, iiber die Kirgisen aus Andishan, die glaubten, dass Armbinder
aus Wolfkrallen und Wolfsgalle Korperausschlag (Nesselfieber) heilen [P?TAPOW, 1958:
140], aber auch S. M. ABRAMSON erwihnt, dass die At-basch-Kirgisen Knieknochelchen
und Fellstiicke vom Wolf als Kinderamulette trugen [ABRAMSON, 1949: 122]. ‘

Unsere Feldmaterialien belegen, dass die Kirgisen Rituale und Briuche hatten, die

mit der Verehrung des Wolfes zusammenhingen und Relikte des Totemismus wider-

spiegeln, in denen der Wolf Menschen vor Krankheiten, Ungliick und jeglichem Bosen
‘hiiezt.

SthIl\I:ch dem Aberglauben hilft der Wolf, das Leben des Siuglings und der Gebirenden

u ethalten. Dem soeben geborenen Kleinkind gab man Speichel des \Wol'fes (kdryfch—

leyrdyn schilekey), damit das Kind tapfer und gesund wird und nicht dem Einfluss boser

Krifte ausgesetzt ist”. N

AuRergewdhnliche Bedeutung verlich man dem Fell vom Wolfsrachen, das einige
Frauen als Mittel aufhoben, das den Tod eines Neugeborenen verhiiten sollte. Das Fell
weichte man in Wasser ein, zog es spiter auseinander und lief} das Neugeborene dafiiber
gehen. In der Vergangenheit war das eines der am meisten verbreiteten Rituale, die Ey
tern abhielten, deren Kinder oft starben?!. Nach Angaben, die ich von Bjubjukan Koj-
geldijewa erhalten habe, wird wihrend des Rituals immer: Karyschkyr shuttu! »Der Wolf
hat verschluckte, gerufenzz.

In der Vergangenheit bestand umfangreich der Brauch, einen Wolfszahn gegen den
bésen Blick und bose Geister an die Kinderkleidung zu nihen. Aus demselben .Grund
wurden an die Kinderwiegen Fufgelenke des Wolfs tschuki gebunden. Frauefl, die hiu-
fig Missgeburten hatten, nihten Wolfszihne oder kleine Wolfsfellstiicke mit Haar an
ihre Kleidung,. .

Nach dem Aberglauben hielt man den Wolfsmagen fiir heilig. Er wurde ‘sorgfaltlg
gewaschen und getrocknet. Wenn eine Frau nicht gebiren konnte, wurde ein Wolfs-

<0 Feldmaterialien der Autorin. . . ' .
2 Poldmaterialien der Autorin aus dem Jahre 19G4; siche ein shnliches Ritual bei den Usbeken mit der
Bezeichnung kasagan [Potarow, 1958: 141].
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magen in Wasser aufgeweicht und auf den Kopf der Gebirenden gesetzt. Nach der Vor-
stellung der Kirgisen verliefl der bése Geist (albarsty) die Gebirende sofort?.

Teile vom Wolf mit schiitzender Wirkung haben die Kirgisen nicht nur verwendet,
um Krankheiten zu verhiiten und das Leben von Kindern und Gebirenden zu erhalten.
Das Fell und einzelne Teile des Wolfk&rpers sowie seine Innereien wurden fiir die Hei-
lung einzelner Krankheiten und bei anderen Gelegenheiten benutzt. So wurde ein Kranker
bei der Krankheit birii-shatysch (Nesselfieber) in einen Pelz aus Wolfsfell (birii itschik)
eingewickelt, um seinen Hals ein Fulknéchel des Wolfs gehingt und iiber die Flecken
vom Nesselfieber auf dem Kérper mit einer Wolfspfote mit Krallen gestrichen. Bei Ma-
genkrankheiten gab man dem Kranken Wasser zu trinken, das mit Wolfsgalle verdiinnt
wurde.

In der Vergangenheit kannten die Kirgisen folgenden Aberglauben: Wenn man eine
Wolfssehne taramysch ins Feuer warf und ein bestimmtes Gebet sprach, konnte ein Dieb
gefasst werden. Man glaubte, dass je nachdem wie die Sehne im Feuer zusammen-
schrumpfte und verbrannte, der Dieb einen schmerzhaften Krampf erlitt und qualvoll
starb. Dieser Aberglaube war so stark, dass ein Dieb, wenn er von seinem Strafmaf$
horte (und die Bevolkerung am Tag zuvor dariiber informiert wurde), das Gestohlene
teilweise unauffillig unterschob oder sich fiir schuldig erklirte®.

S. P. ToLstow hat bei den Voélkern Mittelasiens das weit verbreitete Spiel kdk-biru
erforscht und ist zu dem Schluss gekommen, dass seine Wurzeln auf das totemistische
Heiratsritual zuriickgehen, wo der Wolf den minnlichen und die Ziege den weiblichen
Totem verkérpert [Torstow, 1935: 14]. Man muss darauf hinweisen, dass die Kirgisen
an die Heilkraft des Fleisches der Ziege glaubten, die beim Wettkampf kdk-biru einge-
setzt wurde. Der Ziegenksrper wurde, wenn der Sieger ihn in die Nihe einer Jurte
geworfen hatte, sofort in Stiicke zerteilt, die allen Interessenten tiberreicht wurden. Es
war nicht anst6Big die in die Jurte zu bitten, die kein Ziegenfleisch erhalten hatten, um
ihnen Bouillon zu geben. Nach unserer Meinung ist dieser Brauch nichts anderes als ein
Widerhall des Kommunkation mit dem Totem.

Offensichtlich hing das Wort »Wolf« (467i) in die Bezeichnung einiger kirgisischer
Sippen auch mit totemistischen Vorstellungen zusammen. So wird eine Unterabteilung
des Stammes Adigine Boru genannt, und unter den Stimmen Kusch-tschu und Solto
sind Sippen mit der Bezeichnung Aksak-borii (»lahmer Wolf.«) bekannt [ABramsoN,
1961: 64, Taf. 4, 17].

Steinschriftliche Epitaphe bestitigen ebenfalls, dass unter den alten Kirgisen totemi-
stische Vorstellungen, die mit dem Wolf zusammenhingen, existierten. Aber hiufiger
wird dort der Leopard erwihnt. So heifst es im Denkmal Berge: »Ich habe sieben Wolfe
getdtet. Leoparden und Damhirsche habe ich nicht erlegt« [MaLow, 1952: 33], und im

23 Feldmaterialien der Autorin.

24 UUber die Existenz eines hnlichen Aberglaubens bei den Usbeken siche [Potarow, 1958: 142].
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ersten Denkmal von Algyn-Kaél lesen wir: »Du warst ein Held-Schiitze. Du wars.t stark
und bist zu Reichtum gekommen. Der Wolf floh (aus der Birenhohle), von den jungen
Briidern trennte sich der Leopard nicht.« [MaLow, 1952: 33] Interessant.smd folgende
7eilen: »Mein Dasein und meine (immer) tapfere und meine irdischqe Sipp'e sLeopard:
habe ich nicht genofSen (ich war gestorben).« [Marow, 1952: 53] »Zv.vmge die goldenen
Enten und jungen Gazellen, wer sie ausfindig gemacht hat, zum Welr}en und‘Schluc‘h'
zen. Durch seine Kraft trennte sich mein Leopard (Tiger) von mir, schieden wir vonein-
ander.« [MaLow, 1952: 54) - .

Der Leopard wurde offenbar als Sippenbezeichnung betrfachtet, wobei die Sippe mit
»Angesehene« und »Michtige« bezeichnet wurde; ihre Mit.glleder verehrren den Lsopa'rr
den und belegten ihn mit cinem Tabu. Die Kirgisen hielten den Leopardeln fiir ein
heiliges Tier, da man es als ein gutes Omen ansah, ihn im Traum zu seh.en. Dle- Krallen
vom Leoparden, sein Fell und seine Schwanzspitze hing man an die Kinderwiege, um
das Kleinkind vor bosen Geistern und Ungliick zu schiitzen. . )

In den epischen Werken der Kirgisen wird hiufig dariiber gesagt, dass die Miitter

kiinftiger Helden mit Vorliebe das Herz des Leoparden aRRen. So wird im Epos Manas .

erzihlt, dass Kanykej, als Semetej noch nicht geboren war, Feuer und Flamme fiir das
Herz des Leoparden war [Manas, 1959: 201]. N . o 1
Der Leopard dient im kirgisischen Epos hiufig als positives EpltaPh ﬁ.1r el.nen Rek-
ken. Interessant ist auch die Tatsache, dass die Kirgisen den Leopard nie mit setnem Na-
men nannten, sondern andere Worte fiir ihn benutzten: kara-kulak (f>schwarze Obren«) ,
scher (»Lowex) - Epitaphe fiir einen Recken. Aller Wahrscheinlichkeit nach laft sich das

| mit dem unter Tiirken weit verbreiteten Brauch erkldren, nach dem es verboten ist, alte

Verwandte, besonders Minner, bei threm Namen zu nennen. ' N

Finige tiirkische Vélker haben den Konigsadler als Totem. Seme. totemistische Be-
deutung ist bei sibirischen Volkern detailliert untersucht wor(‘ien. Bei den Jakuten hatte
jede Sippe ihren Beschiitzer, wotunter auch der Adler auftritt [loNOw, 1951: 2; GO—
ROCHOW, 1844: 75; SEROSCHEWSKLJ, 1896: 469-470). Den Adler hatten Jakuten, die in
der Steppe siedelten, und die Chorin-Jakuten [OKLADNIKOW, 1949: 121, 371] als To-
tem; unter tiirkischen Valkern sind es die Katschinen [SCHTERNBERG, 19.36: 121] und
Teleuten. Nach N. P DYRENKOWA glaubte die Sippe Markim, vom Ktim‘gsa'dler abzu-
stammen, und erzihlte, dass ithre Verwandten, die fern im Altai leben, in ihrer Jurte
Krallen dieses Vogels aufhingen [DYRENKOWA, 1926: 249]. o

Einige Sippen der Jakuten, zum Beispiel die Kangalen, nahmen die Gestalt des To-
tems Konigsadler sogar in ihr Sippenkennzeichen auf [SEROSCH.E,WSKU, 18?6: 470). '

Somit tritt die totemistische Rolle des Konigadlers bei sibirischen Volkern relativ
deutlich auf. Bei den alten Turkmenen-Ogusen [MATERIALY, 1939: 500], aber auch den
heutigen Turkmenen [ToLsTow, 1935: 4-5; KuLyew, 1956: 23] und den Uspeken [SaDY-
CHINA, 1962: 45] ist das Vorhandensein des Totems Konigsadler nachgewxe.tsen. ‘

Die Kirgisen konnen sich an keine totemistische Verbindung des Kénigadlers mit
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einer Sippe erinnern. Einige Forscher glauben, dafl das kirgisische Ethnonym biirir von
biirkiit abstammt?. Aber diese Mutmaflungen sind bisher nicht bestitigt worden. Un-
ter anderem trigt eine der Sippen der Katschinen die Bezeichnung biiriit, die S. D. MaJ-
NAGASCHEW als Modifikation des Wortes burkut betrachtet. Diese Sippe hilt den Ko-
nigsadler fiir ihren Totem [SCHTERNBERG, 1936: 121].

Vollig offenkundig ist die Rolle des Konigsadlers als Beschiitzer und Verteidiger der
Gebirenden und Kinder vor bésen Geistern und Ungliick. Der verzégerte Ausstof8 der
Plazenta wihrend der Geburt lisst sich mit Intrigen der bosen Geister kara-albasty oder
martu erkliren. In diesen Fillen hielt man den Konigsadler fiir das wirksamste Mittel, sie zu
verjagen, der herbeigeschafft und neben die Gebirende gesetzt wurde [Pojarkow, 1891:
42; KOLBASENKO, 1889: 49; ILjasow, 1945 a: 182]. Dieser Brauch existierte auch bei den
Kasachen [IBrRAGIMOW, 1872: 38]. Weit verbreitet war der Aberglaube, dafl die Krallen
des Kénigsadlers ebenfalls vor bosen Geistern schiitzen wiirden, weshalb die Kirgisen
sie an die Kinderwiege hingten [Pojarkow, 1891: 38]. G. G. FORsYTH erwihnt bei den
Alaj-Kirgisen, insbesondere dem Stamm Adygine, den Brauch, Adlerkrallen gegen den
bosen Blick an Kinderkleidung zu nihen [ForsyTH, 1875: 60].

In volkstiimlichen Epen tritt der Kénigsadler als Befreier und Beschiitzer von Menschen,
besonders Volkshelden, auf. In dem Poem Er Tdschtitk erscheint dem Volkshelden
Téschtiik aus der siebten Erdschicht fiir drei Tage und Nichte der gewaltige Mirchen-
vogel alp kara kusch® [Er Toschtiik, 1956: 102]. Interessant ist die Tatsache, dass dem
Vogel die Fihigkeit zugeschrieben wird, dem Menschen neue Eigenschaften zu verlei-
hen: Verstand, Kraft, Schonheit, Jugend [Er Tischtiik, 1956: 74].

In zahlreichen Mirchen und Epen bedeutet das Nahen dieses Vogels Sturm, Regen,
Donner und Blitz. Dieser Moment gewinnt einen gewissen Sinn, wenn man sichsich daran
erinnert, dass der Adler bei sibirischen Vélkern nicht nur ein Totem personifizierte,
sondern auch den Gebieter der Sonne und Erneuerer der Natur [SCHTERNBERG, 1936:
1131 ‘

Mit totemistischen Glauben hing die spezielle Beziehung der Kirgisen zum Uhu uku
zusammen, den sie fiir heilig yjp# hielten. Es war streng verboten, einen Uhu zu téten,
worin ein Tabu zu sehen ist, das totemistischen Ursprungs ist.

Einige Sippenuntergliederungen (beispielsweise im Stamm Solto) tragen die Bezeich-
nung wku. Obgleich wir keinerlei Uberreste von Vorstellungen und Legenden {iber ihre
verwandtschaftliche Beziehung zum Uhu entdecken konnten, ist es wahrscheinlich, dass
diese Bezeichnungen totemistische Vorstellungen widerspiegeln. Das wird dadurch be-
stitigt, dass die totemistische Beziehung des Uhus mit einer bestimmten Sippe bei den
Kasachen relativ deutlich zum Ausdruck kommt. Nach einer Information von G. P

5 Jateressant sind die Hypothesen von Ju. A. Sujew. Das Ethnonym £yrgys bedeutet nach seiner Meinung
»Volk der Greifen« und das Ethnonym burur »Adler [Suew, 1967: 14].

% App - Riese, kara kusch - Steppenadler [Jupackix, 1965: 457].
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PoTANIN glauben die Mitglieder der kasachischen Sippe Kasbek, dass sie vom Uhu ab-
stammen. Deshalb lassen sie einen gefangenen Uhu immer frei, und wenn sie schen,
dass ein Mensch ihn quilt, fangen sie eine Schligerei mit den Worten an: »Warum
quilst du meinen Vater?« [PoTanin, 1881: 4]. '

Vorstellungen, die die Kirgisen mit dem Uhu verbinden, konzentrieren sich haupt-
sichlich auf die Geburt eines Kindes und seinen Schutz vor bosen Geistern. Bei lang-
wierigen Geburten werden Uhus in die Jurte der Gebirenden gebracht und in ihrer
Nihe angebunden. Man nahm an, dass die a/barsty den Uhu fiirchten und von der
Gebirenden, wenn die ihn gesehen haben, ablassen”’.

Neben Frauen, die man fiir unfruchtbar hielt, band man nachts in threm Schlafraum
einen Uhu an. Das forderte angeblich die Fruchtbarkeit. Die Existenz desselben Brauchs
hat CHUDOJAR-CHAN fiir die Usbeken mitgeteilt [1909: 926).

Umfangreich praktizierten die Kirgisen die Sitte, Federn des Uhus und seine Kno-
chen an die Kinderwiege zu binden. Es ist anzunehmen, dass Uhufedern an der Kopfbe-

deckung von Kindern und jungen Midchen nicht nur eine schmiickende, sondern auch

eine schiitzende Funktion hatten. Uhufedern werden auch Heilkrifte zugeschrieben.

Sie werden fiir die Heilung der Augenkrankheit des weiflen Stars komok benutzt. Dafiir
nahm man ein kleines Sciick weiffen Mulls und nihte Uhufedern und eine Glasperle
bermet hinein, was zusammen genomimen als heilig galt. Mit diesem »heiligen Tuch«
verhiillte (shelpift) man drei Mal am Tag je drei Mal das kranke Auge. Nach Abschluss
der Heilung wurde das Tuch nicht weggeworfen und nicht fiir andere Zwecke verwen-
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det, sondern versteckt™.

Neben der totemistischen Verehrung der Tiere und Végel fithtren Kirgisen die Anbe-
tung von Tieren (Zoolatrie) durch. Ein verehrtes Tier war die Schlange. Der Schlangen-
kult wird nicht nur bei den Vélkern Mittelasiens erwiihnt, sondern ist weltweit verbrei-
tet [KasTaNJE, 1913; Torstow, 1935: 5-8; ANDREJEW, 1938: 113-114; CHAMIDSHANOWA,
1960]. Die Kirgisen schreiben der Schlange die Fihigkeit zu, Kinder vor dem bésen
Blick und Krankheiten zu schiitzen. Deshalb wird an Kinderkleidung ein Schlangen-
kopf oder eine Kaurimuschel geniht, die »Schlangenkopf« (shylaandyn baschy) genannt
wird. Muscheln waren bereits bei den frithen Besiedlern Kirgisistans Gegenstand reli-
givser Verehrung.

Man nimmt an, dass Schlangen auch Heilkrifte besitzen. Bei Riickenschmerzen (bel
ooru) gibt man dem Kranken Galle der Schlange, die in Wasser aufgelost wird. Bei Kno-
chentuberkulose (kulguna) zerkocht man eine Schlange, filtert den zerkochten Korpus

und lisst den Kranken die Fliissigkeit trinken.

27 Ein ihnlicher Aberglaube existierte bei den Kasachen [Ipracivow, 1872: 122-123; Repko, 1899: 62-
63 Kustanajew, 1894: 36].
28 Teldmaterialien der Autorin.
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Grofites Interesse erwecken Vorstellungen, die mit der weiffen Schlange (w4 shylaan)
in Verbindung stehen. Die Kirgisen halten die weifle Schlange fiir heilig, und es ist
streng verboten, sie zu t6ten, selbst wenn sie sich in einem Raum befindet. Umgekehrt
wird sie fiir ein gutes Omen gehalten. In diesen Fillen wird die Schlange, nachdem sie
leicht mit Milch (ak tschatschyn) bespritht worden ist, entfernt, aber in keinem Fall mit
Gewalt. Es gehorte sich niche, eine Schlange nahe threm Unterschlupf (ord0) zu toten.
Wenn ein Mensch aus Unkenntnis oder einem anderen Grund trotzdem eine Schlange
nahe ihrem ordo totet, muss er ein begiitigendes Ritual fiir die Schlange durchfiihren.
Wenn eine Schlange getdtet wurde, bereitete man im Haus sieben Fladen in Ol her und
lud mehrere Leute ein, mit denen man den Ort aufsuchte, an dem die Schlange getorer
worden war. Hier verzehrte man die Fladen und sprach spiter ein Segensgebet (bata)
mit der Bitte, die Siinde zu vergeben. Der Mensch, der die Schlange getotet hatte, nahm
einen ketmen in die Hinde und schiug damit dort, wo die Schlange umgekommen war,
sieben Mal auf den Boden.

In unseren Feldaufzeichnungen liegen Mirchen vor, in denen die Wechselbeziehun-
gen zwischen Menschen und Schlangen aufgezeigt werden. Es wird iiber der Leben der
Schlange in der Erde gesprochen, wobei dort dieselbe Gesellschaftsstruktur wie bei den
Menschen bestehen soll: Dort leben Reiche, Arme, es existiert ein Heer und selbst ein
Kénig (padyscha), der hiufig den Namen Schajmerden trigt.

In einem Mirchen wird zum Beispiel dariiber berichtet, wie eine Frau ehemals eine
Schlange zur Welt brachte. Die erschrockenen Verwandten nomadisierten geschwind
an einen anderen Platz, wobei sie die Schlange am verlassenen Platz zuriicklieffen und
nicht téteten, was ja verboten war. Aber die Mutter konnte sich lange Zeit nicht von ih-
rem Tierjungen trennen. Man sagt, dass von daher das kirgisische Sprichwort, das bis in
die Gegenwart besteht, stammt: Jtschen tschykkan ijri shylaan »Die krumme Schlange,
die aus dem Schof$ hervorgekrochen warl®

In vielen Mirchen heiraten Schlangen, die sich in eine schéne Frau verwandeln,
einen Mann. Nach einem Aberglauben verstehen Schlangen die menschliche Sprache.
In der Gegenwart halten einige Alte einzelne Menschen fiir fihig, sich mit Schlangen zu
»unterhalten« und sie zu zwingen, alles zu machen, was sie verlangen.

Aber neben der Verehrung der Schlangen bestehen véllig entgegengesetzte Vorstel-
lungen, nach denen die Schlangen eine bése Kraft besitzen und den Menschen empfoh-
len wird, sie zu toten. Man versteht es als schlechtes Omen, wenn eine Schlange den
Weg eines Menschen kreuzt. In solchen Fillen erschligt der Wanderer die Schlange,
zerhacke sie in zwei Teile und verscharrt sie zu beiden Seiten des Weges.

Die Kirgisen glauben, dass Schlangen zu hypnotisieren vermochten. Sie nahmen an,
dass ein durch eine Schlange hypnotisierter Mann sterben kann, wenn er nicht den
»Namen« der Schlange ruft. Man vermutet, dass Schlangen Namen haben: toptschu

29 « g .
29 Eeldmaterialien der Autorin.
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»Knopfe, butschu »Schlinge«, kur »Giirtel « und so weiter. Es wird erzihlt, wie ein Mann,
den eine Schlange hypnotisiert hatte, einen Anwesenden bat, den Knopfzu offnen. Als
die Schlange das Wort »Knopf« horte, fiel sie im selben Augenblick wie tot zu Boden
und der Mann kam wieder zu sich.

Wer es schafft, die Schlange zu fangen, die einen Menschen gebiflen hat, bindet ih-
ren Kopf hinten an den Schwanz und wartet solange, bis sie verendet. Man gl.aubt, d'ass
dieses Verfahren, eine Schlange zu téten, dem Leidenden helfen kann. In dieser Hin-
sicht spielt der Islam eine nicht geringe Rolle, weil die Schlange im Koran als ein Wesen
geschildert wird, das dem Menschen feindlich gesonnen ist. . )

Die negative Bezichung zu Schlangen kann auch aus rein rationalen Uberlegungen
heraus entstanden sein, da der Biss einer Schlange nicht selten todlich enden kann. Es
existiert der Aberglaube, dass das Kamel einst ein Mensch war und, nachdem es sich in
ein Tier verwandelt hatte, dem Menschen in vielem hnlich geblieben ist. Nach der
Geburt eines Kamelfohlens veranstaltet der Besitzers der Kamel stute ein grofles Fest
(s/ﬂentek)30, das sich wie bei der Geburt eines Kindes iiber drei volle Tage hinzieht. .Um
den Kopf der Kamelstute wird ein weifes Tuch gebunden. Wenn das Kamelfohlen stlr?t,
bedauern die Menschen die Mutter, glaubend, dass sie ebenso wie die Menschen um ihr

Junges trauert und wehklagt.
Shardyn baschyn kydyrtyp, An den Rindern der Abhinge

Eetschitpedim botejdu, fiihrte sie das Junge nicht hinter sich. ‘ ‘
Taldyn baschyn sysyrtyp Mit Zweigen, die sie vom Wipfel der Weide herabriss,

Ojnotpodum botojdu verwdhnte sie ihr Junges nicht.
Eki emtschegim tirsijtip  mit der mit Milch gefiillten Brust
Emisbedim botojdu stillte sie ihr Junges nicht.

[KURMANBEK, 1958: 107}

Das Kamelfleisch wurde in Ausnahmefillen mit groffer Unlust gegessen. Nach ei-
nem Aberglauben sollte ein Mensch nur ein Mal im Jahr Kamelfleisch essen. Ein E}_le—
paar soll Kamelfleisch gemeinsam verzehren, besonders wenn die Frau schwange}' ist.
Wenn eine Frau diesen Brauch verletzt, wird sie wie die Kamelstute ihr Kind 10 bis 12
Monate tragen. Deshalb muss der Ehemann, wenn er irgendwo Kamelfleisch gegessen
hat, ein Stiick Fleisch mitbringen. o

Die Kirgisen toten Kamele nur in wichtigen Fillen, wenn sie sich zum Beispiel zur
Pilgerfahrt nach Mekka aufmachen [MARKOW, 1893: 19], bei elner gememsamfzn Opfe-
rung (#il6d), der Inthronisierung eines Chans und so weiter. Nach den vorliegenden
Kenntnissen wurden, als im Chanat von Kokand Schirali zum Chan ausgerufen wurde,
was beim Heiligtum Safid-Buljand geschah (und woran Kirgisen beteiligt waren), ein
weifles Kamel und ein Schimmel getétet [NALIWKIN, 1881].

30 (ewshnlich wurde eine Bewirtung, die die Bezeichnung shentek trigt auch bei einer Kindgeburt veran-

staltet
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Glauben, die mit dem Kamel zusammenhingen, kénnen im Schamanenkult entdecks
werden. Die Mehrheit der kirgisischen Schamanen hilt das weifle Kamelfohlen ak wajlik
fiir ihren Schutzgeist. Nach ihren Erzihlungen zwingt gerade er sie, Schamane zu wer-
den, beschiitzt sie und lenkt ihre gesamte weitere schamanische Tﬁtigkeit“.

Breiten Raum nehmen Aberglauben ein, die in den animistischen Vorstellungen der
Kirgisen mit dem Kamel zusammenhingen. Ak tajlik gilt auch als Hausherr (ee) der
meisten verehrten Quellen, Biume und Gewisser. Jeder, der eines dieser Heiligtiimer
aufsucht, verbrachte dort die Nacht im Gebet, chne die Augen zu schlieflen, hoffend,
die Stimme des ak tajlik zu héren oder ihn zu »sehen«. Man glaubr, dass Wiinsche,wenn
ihn jemand in dieser Zeit sicht oder seine Stimme hért, in Erfiillung gehen. Wenn eine
Frau nach dem Besuch eines dieser Heiligtiimer einen Jungen zur Welt bringt, gibt sie
ihm den Namen Tajlik (»Kamelfohlen«) zu Ehren des Herrengeistes des Heiligtums.

Biren halten die Kirgisen nicht fiir ein heiliges Tier, im Gegenteil, denn nach ihrer
Auffassung sind sie unrein. Gemil einer Legende war der Bir einst ein Mensch, die
Ehefrau eines muslimischen Propheten (pajgambar). Sie verehrte ihren Schwiegervater
nicht, weshalb er sie durch einen Fluch in einen Biren verwandelte. Die Kirgisen verfol-
gen daneben die Praxis, Fell, Krallen und Zihne vom Biren an die Kinderwiege zu
nihen, um Kinder vor bésen Geistern, dem basen Blick uund so weiter zu beschiitzen.
Diese Art von Relikt kann man als Widerhall des vorislamischen Tierkultes betrachten.
Die Legende iiber den »verwandelten Biren« ist nichts anderes als eine spitere islami-

sche Uberlagerung.

Die in diesem Kapitel untersuchten Materialien belegen nicht nur, dass die Kirgisen
Vorstellungen anhingen, die mit Totemtieren in Verbindung stehen, sondern spiegeln
auch in der Geschichte der Religion seltene Phinomene wider: den tribalen Totemis-
mus, die Verflechtung mit dem matrilinearen Kult (die Hirschkuh-Mutter bildet den
Ursprung des Stammes) und einige andere.

Wenn die Vorstellungen der Kirgisen iiber Totemtiere wie £4/#k und den Uhu Analo-
gien mit totemistischen Glauben bei einigen Vélkern Mittelasiens und Kasachstans und
iiber Totemtiere wie der Hund und der Wolf bei den alttiirkischen und mongolischen
Volker haben, dann erinnern Totemtiere wie der Hirsch (bugu) und Kénigsadler an To-
tem sibirischer Vélker. Diese Fakten zeugen von dem komplizierten Prozess, in dem
sich das kirgisische Volk herausgebildet hat, in das neben lokalen mittelasiatischen auch
zentralasiatische Komponenten eingegangen sind.

3] e . .
Siehe decailliert im Kapitel Das Schamanentum und der schamanische Kult.




KAPITEL 11
DER NATURKULT UND DIE MAGIE IM WIRTSCHAFTSHAUSHALT

In den religiosen Vorstellungen der Kirgisen nimmt der Kul.t de.r Natur einen v;xcht;gj;
Platz ein. Urspriinglich aus ihrer Beseeltheit, spater Pffrsomf%‘zterung, cr:itslt?tlrz1 en,e.”;en
derNaturkult spiter mit anderen religitsen Glauben in Berithrung und buidete ;
konll)pilfl:z‘;t:sett If/z:tpelﬁzng, die mit dem Narturkult zusammenhingt, ist.di.e iibei'“ﬁen
Himmel zenir, der als hochste Gottheit betrachtet wird. In all,en sch?vxfrl,gexx.}*a e?
wandten sich die Kirgisen an den Himmel mit den Worter.lz Tenir /ea{dzy /eap.;Hlmmeé
hilfl; Tenir shalgaj kor! »Himmel, erweise Wohlratenl«. Be.l Segenswunscd}.leg t;;]ugzr;n
und Danksagungen sagte man: Tenir shalgasyn »Ja, der mem.el segnet 1ch.«.T a'ne ;
verbanden die Kirgisen mit dem Himmel auch den schrecklichsten Fluch: Zenzr usi
] estraft dich«.
»]a,ggrer}—}il:;?;lnljmel als hochste Gottheit der Kirgisen und Ka.sac'hen hat TsCH. ?S.CH:
WALICHANOW geschrieben: »....in der Wildstein-Horde (der Kirgisen - T B(.)Gel)‘u;&tégr]t
der Ausdruck kuke-tjangri als frommer Ausruf oder Befehl« [WALICHM\.}O‘W, 19 1 .hl‘ he.
Die Verchrung des Himmels durch die Kir]gisen belegen auch einige sprachiic
1 _ TUDACHIN zitiert [1965: 725].
Ang;iliz;lclll:r%eib]ttlichung des Himmels existierte bei c.len.Kirgisen die Ehrf;rcht vor
dem »realen« Himmel als Teil der Natur. Deshalb riefen sie nicht \?elten aus: Ko ; ﬂsfgzzm
koldo! »Blauer Himmel, hilfl« In kirgisischen epischen Werken, .%n?'beé'c?'ndere im ,pos
Manas, tritt hiufig ein Fluch auf: Tobésii atschyk kik urs.un.’ Téschii tiiktiiti s.her urs?n. '»]a,
der Himmel bestraft [mich] mit Wolkenlosigkeit! Ja, die Erde bestraft [mich] mit einer
i eckel« .
dlc}girrll II:/?SEZCZ:d die Sterne sehen die Kirgisen als unverr’%ickbaren' Te.il des Hlmn.l.els
an. Moglicherweise haben sie sie in der fernen Verganger'lhelt‘ perso'mﬁzusrt, a})e.r spa‘t'ei
hat man diese Vorstellungen fast vergessen und Kenntnisse iiber sie fallen‘ relativ sp:llr
lich aus. Aber nach einigen erhaltenen Relikten kann man dennoch beurteilen, dass der
i Objekte der Verehrung waren.
MO}E‘?CT:{ITC}TC:(lje:t;(r/IIICHJiNOW erwihnt: »Feuer, Mond und Sterne ‘si1‘1d Gegen:iinde
ihrer (der Kasachen - 7. B.) Verehrung.« [WALICHAI‘\IOW, 1961: 370] E‘s lS.t anzune r}xllelreli
dass die Angaben von Tsch. Tsch. WALICHANOW glelchermaﬁeq dén K{rglsen Zulge.sc lr)
ben werden konnen. Er schreibt: »Der Mond war wahrsch'emhch eine Golt)t .1ext. .1e
Kirgisen verbeugen sich beim Auftauchen des Neumondes b.ls zur Erde‘: und rmger(lilm
Sommer an den Platz, wo sie sich verneigt haben, Heu, das sie dann .rmtnehm:sn un }?u
Hause ins Feuer werfen. Die Kirgisen sagen, dass es auf dem Mond elr.le Alte gll.)lt (wa.l -
scheinlich infolge der Vergroflerung und der Flecken, die den Ans‘chel‘n von Te‘l en eines
Gesichts erwecken). Sie schauen nicht lange auf den Mond, damit die Alte die Augen-
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wimpern ncht zihlen kann; wenn das geschieht, muss der Mensch sterben. Wer seine
natiirlichen Bediirfnisse verrichtet, darf nicht auf den Mond schauen. Im allgemeinen
spricht man iiber den Mond mit Achtung.« [WaLicHaNOW, 1961: 479] Aus den ge-
nannten Griinden schlafen die Kirgisen, wenn der Mond scheint, nicht mit unbedeck-
tem Kopf, fiirchtend, dass die »Alte« die Haare zihlt und der Mensch sterben kann. E
PojarKOW schreibt, wenn er auf die Vorstellungen der Kirgisen iiber den Mond eingeht:
»Jeder Kirgise, ob Mann oder Frau, richtet ein bata' an den Mond, wenn er ihn sieht.«
[Pojarxow, 1900: 32]

Die Kirgisen glauben auch an die Heilkraft des Mondes. Gegen Hiihneraugen neh-
men sie einen himmelblauen oder blauen Lappen und legen ihn bei Mondlicht so, dass
der Mond auf ihn scheint und niemand den Lappen sehen kann. Nach drei Tagen dre-
hen sie den Lappen in Richtung Mond um und lassen ihn weitere drei Tage liegen.
Spiter streichen sie wihrend des Sonnenuntergangs mit diesem Lappen iiber die Hiih-
neraugen des Kranken und werfen ihn dann weg. Man glaubte, dass die Hiihneraugen,
wenn der Lappen véllig ausgeblichen ist, verschwinden”.

Die Kirgisen nehmen an, dass jeder Mensch seinen eigenen Stern hat; wenn er sieht,
wie er vom Himmel stiirzt, stirbt er. Deshalb empfinden sie grofle Furcht, wenn sie her-
abfallende Sterne sehen. Der Mensch, der erfolgreich ist, ist ein sympathischer Mensch,
den die Kirgisen iiblicherweise einen Menschen »mit einem Stern« nennen (shyldysy bar
kischi, shyldysduu adam)’.

Mit der Verehrung von Sternen hingen einige Begribnisrituale der Kirgisen zusam-
men. Die nordlichen Kirgisen hingen die Kleidung des Toten, die man als Belohnung
fiir die Waschung des Verstorbenen erhilt, bevor man sie ins Haus trigt, an die Tiir, da-
mit die »Sterne sie sehen« (shyldys kirsun)®. Im Siiden Kyrgysstans breiten die Verwand-
ten des Verstorbenen alle Sachen, die wihrend des Begribnisses benutzt werden (die
Schlafdecke, das Kopfkissen, worauf der Tote liegt, den Filz, in den sie ihn einwickeln,

wenn sie ihn zum Friedhof tragen, und seine Kleidung) aus demselben Grund oben auf

der Jurte aus’.

Naturerscheinungen wie Donner, Blitz, Wirbelsturm bewirken bei den Kirgisen ein
besonderes Verhalten, das mitunter widerspriichlich ist. Einigen Angaben zufolge wur-
den einzelne natiirliche Phinomene personifiziert.

Den ersten Friihlingsdonner fassten die Kirgisen als eine spezielle Kraft auf, die den
Menschen, der Erde und den Tieren Gliickseligkeit, Uberfluss und Reinigung schenk,
weshalb er sie freudig erregt. Die Frauen eilen aus der Jurte mit einem LedergefiR®, in
dem ein Stein liegt. Dann umlaufen sie die Jurte drei Mal links von der Tiirschwelle
' Bata - Segensgebet
2 Feldaufzeichnungen der Autorin.

3 Ahnliche Vorstellungen existierten auch bei den Kasachen [WaLicHANOW, 1961: 478].
43 Feldaufzeichnungen der Autorin.

8 Konok - Ledergefi8 mit Tiille, das als Kiibel beim Melken von Stuten dient.
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und rufen dabet aus: Dambyr-tasch! D(mzb)/r—mscb/ Sher ajralyp tschip tschyk! Shelin d]r};ly]),
sut tschyk! »Dambyr-tasch! Dambyr-tasch! Lasse die Erde anwachsen und Gras a;{;fﬁ»
ten! Lasse die Euter anschwellen und Milch kommenle [JUDACHIN, 19“65: 183] Wih-
rend sie diese Anrufungen aussprechen, schlagen sie mit dem Ledergeﬂfaﬂ mehrfa&lg;»
gen das Jurtengerist. Danach vergieflen die Frauen rechts von der Turschwel.le 1 (ci ,
die sich am Boden des Gefilles befindet, das sie ebenfalls von der rechten Seite an das
irter te (kerege) hingen’.
SCth:rtZliiZ %{uiiual(schrii)bt TS?‘,H. TscH, WALICHANOW beivden Kfi,sachen: »Df:r Haus-
herr der Jurte eilt mit einem Kiibel aus der Jurte, schl':igt auflhn‘, wihrend er seine i[iurte
von auflen umliuft, vor sich hin sprechend: Viel Milch, wenig Holzkf)hle....<, - dann
stecke er den Kiibel nahe der Tiir ins Schergirter. Man sagF noch, dass dl'e Milch unun-
terbrochen bei der Tiirschwelle liuft. Vielleicht werden dxe.se Abli'aiufe nicht aus Anic_)fst;1
sondern aus dem Wunsch heraus vorgenommen, iiberreichlich Milch zu haben, folglic
i Y u vergroBern.<®
auc}ésd{)eeilee}itdi:eizter eirg1 Glaube, der sich auf den Fruh]ingsd(.mner bezieht. Wer der}
Donner zum ersten Mal hore, hilt an und beriihrt die Spitze jedes Gegen‘standes, auf
den er in diesem Moment wrifft. Man glaubr, dass ein Mensch danach ein Jahr lang
i S erzen haben wird”.
keuga]izggf};r:pﬁnden die Kirgisen unerklirliche Angst VOl: dem Donner, beso.ndercs1
dem Blitz. Sie nehmen an, dass im Himmel zwei Engel (:/)erzscbte) 'lebéfn: Malkkaj lLll(n
Makkul, die lange Riemenpeitschen (schapalak) haben, mit denen s.le die Regenwo den
zur Trinke hin- oder forgjagen. Thre Zurufe und die knallende‘n Peitschen .entiangBl’en
Wolken klingen wie Donner, und ein mitunter abreiflendes Peitschenende ist der Blitz,
der Menschen verletzen kann, die Gottes erziirnt haben [V(/ALICHAN'OW, '1961: 4%80] .d .
In allen Fillen rufen Kirgisen, wenn sie starken Donner hér.en: A]laml]yrrf tenir {eol}l'c{]f:
kisr! Tschagylganyn - dan sakta, sharatkan! »Drehe dich im I.<re'1$ herum, mein ten:;, 1 l
uns! Rette uns vor deinem Blitz, Schopferl« und sagen: Lja illa alla, Muhammed rasu
e i ir i in Blitz, begleitet von
Bei hiufigem Wechsel des Wetters 1m Hochgebuge‘brmfgt ein Blitz, g e vo
Donner, nicht selten entsetzliche Regenfille und Unheil. Die Menschen fur.c ten 1(6:1
verheerende Wirkung der Naturerscheinungen, die Blitz und Donner begleiten, un
versuchen, sie durch Gebete und Anrufungen abzuwenden. - )
Interessant sind folgende Mitteilungen. Wenn ein Blitz auf der Erde emschlagtilver-
letzt er angeblichen einen schlechten Menschen oder dringt durch sieben Erdschichten,

i 4 1 : man
wo er sieben Jahre liegen bleibt, spiter erscheint er erneut auf der Erde. Thn stellt

7 Feldaufzeichnungen der Aurtorin. 4 h
) ’ ichtet iiber einen dhnli Brauch bei den Kasachen
8 [WaLicHanow, 1961 481]. Auch A, L SvipNa berichtet iiber cinen dhnlichen B

(1897].

9-10 Eeldaufzeichnungen der Autorin.
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sich in Form eines Faust grof8en Steines vor, der kantschoo genannt wird'!, Wenn der
Srein weiblichen Geschlechts ist, hat er eine rote, ist er minnlichen Geschlechts eine
schwarze Farbe. Dieser Stein besitzt Heilkraft und wird bei Entziindungen (kagynuu)
und Tuberkulose (utschuk) verwendet. Den Stein zerreibt man zu Pulver, streut es auf
den Boden einer Teeschale, in die dann eine geringe Menge Wasser gegossen wird; diese
Mischung trinkt der Kranke'?. Offensichtlich handelt es sich bei diesen Steinen um
Teile von Meteoriten, denen die Wirkung zugeschrieben wird, Krankheiten zu heilen.
In dem unterschiedlichen Geschlecht eines Steines kann man Spuren der Vorstellung
irgendeines Wesens erkennen, das den Blitz personifizierte.

Wenn Mond, Sterne, Donner und Blitz in der Vorstellungen der Kirgisen mit dem
Himmel in Verbindung stehen, so sieht es mit dem Wirbelsturm etwas anders aus, den
sie nicht verehren, sondern fiirchten. Man glaubr, dass sich im Wirbelwind viele bése
Geister einnisten, die dem Menschen Krankheiten zufiigen, am hiufigsten psychische.
Deshalb spucken die nérdlichen Kirgisen, wenn sich ein Wirbelsturm nihert, drei Mal
gegen ihn und flichen. Dazu schreibt TscH. TscH. WalicHANOW: » Wahrscheinlich ver-
korperte der Wirbelwind einen zengri natiirlichen Ursprungs, weshalb die Kirgisen, die
in einen Wirbelsturm geraten, drei Mal pfeifen.« [WaLicHanow, 1961: 481]. Die siidli-
chen Kirgisen glauben, dass der Wirbelwind nicht nur Triger béser Geister ist, sondern
auch Elend und Ungliick, sogar den Tod anziehen kann. Deshalb spucken sie nicht in
Richtung des Wirbelwindes, sondern sprechen die Anrufung: Sharykiyk, kujun, nary
ket! »Lichtlein, Wirbelwind, zieh weiterls, und machen mit dem Stab eine Bewegung
zur Seite, gleichsam bestrebt, sich vor dem Wirbelwind zu schiitzen '3,

Einen wichtigen Platz im Naturkult nimmt die Verehrung der Erde und des Wassers
ein, die ohne Zweifel auf ihren realen Eigenschaften als Reprisentanten der Lebens-
quelle und befruchtende Substanzen fusst[AmManALiEW, 1967: 20, 22]. In diesen Vor-
stellungen fehlt die Personifikation der Gestalten. Sie verchren die gesamte irdische
Natur und die irdische Oberfliche als Gottheit Sher-Suu. Bei den Kirgisen existiert das
Ritual Sher-Suu tajuu, bei dem der Gottheit begiitigende Opfer dargebracht werden
[JUDACHIN, 1965: 249]. Nach Informationen, die wir von Vertretern der alten Genera-
tion erhalten haben'?, beten die Kirgisen an die Gottheit Sher-Suu und opfern ihr jihr-

lich zwei Mal: im Friihling, wenn in den Bergen das erste Griin auftaucht und die
Schafe zu werfen beginnen, und spiter im Herbst, wenn sich die Viehziichter bereits auf
den Winter vorbereiten.

Wihrend der Opferung versammeln sich alle Mitglieder einer Sippengruppe vor
allem an einem Flussufer oder auf einem Hiigel. Jede oder mehrere Familien bringen
gemeinsam ein Haustier mit, und die Frauen das zubereitete Essen, das in ein Tischtuch

eingewickelt ist. Wenn die Versammlungen zum Abschluss kommen, stellt sich jeder

11 . . . .
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neben sein Opfertier, und einer der verehrten Alten (aksakal) spricht ein bata folgendes
Inhalts: Ajlanajyn kudaj, ajlanajyn sher, ajlanajyn suu! Saat-sabyryndan sakta: ooru-
syr/eoondon saktal Mal shan aman bolsun! Oomijn. »Ich drehe mich im Kreis herum,
Gortt, ich drehe mich im Kreis herum, Erde! Bewahrt uns vor Ungliick! Bewahrt uns vor
Krankheiten! Vieh und Menschen mogen gesund sein! Amen.« Das Fleisch der ge-
schichteten Tiere wird in einen Kessel gelegt. Solange das Fleisch kocht, essen die Men-
schen die mitgebrachten Speisen. Nach dem Verzehr des Opferfleisches halten sie eben-
falls ein bata ab, das heiflt ein Gebet, das an die Gottheit Sher-Suu gerichtet ist, in dem
iiber die alltiglichen Nate der Menschen gesprochen und gebeten wird, sie vor Natur-
katastrophen und Ungliick zu schiitzen. Dieses Ritual enthilt bei den Kirgisen aus demn
Tien-schan ein interessantes Detail: Bevor die Opfertiere zu Ehren der Gottheit Sher-
Suu geschichret werden, fertigen sie eine spezielle Schale an. Auf den Boden der Schale
legen sie zuerst Salz, dariiber Watte und erst dann gieflen sie das Blut des Opfertieres
hinein. Jeder Hausherr und die Mitglieder seiner Familie treten an die Schale heran.
Das Oberhaupt einer Familie taucht mit dem Finger in das Opferblut ein und driickt
jedem Familienmitglied ein Zeichen auf die Stirn®.

Somit wird die Gottheit Sher-Sus bei den Kirgisen wie auch den Altaiern von der

Sippe und der Familie verehrt [TOKAREW, 1947 150-152; ANOCHIN, 1924]. Daneben
dient die von S. A. TOKAREW bei den Altaiern erwihnte Verehrung von » Jer-Su, Erde
und Wasser, irdische Natur, nicht so sehr als Gegenstand im Sippen- wie im Stammes-
kult.« [Tokarew, 1947: 151]. Dieses Phinomen ist offensichtlich auch fiir Kirgisen
typisch, weil alle kirgisischen Sippen und Stimme die Gottheit Sher-Suu verehren, ob-
gleich die Opferung konkret von einer bestimmten Sippe durchgefiihre wird. Nicht
zufillig rechnen einige Wissenschaftler, insbesondere M. 1. BogDANOW, das Ritual Sher-
Suy tajuu zur Kategorie der biuerlichen Rituale. Es wird im Friihling, gewéhnlich am
Wasser, abgehalten, wenn die Gottheit um fruchtbaren Boden, reichlich Wasser und
eine gute Ernte angefleht wird. Die Zeremonie endet mit dem Eintauchen des Mannes
(kék-baschi), der das Wasser verteilt, ins Wasser. Das Fintauchen oder sein Versinken im
Wasser sollte Regen im Uberfluss bringenm.

Anflehungen, die Kirgisen wihrend einer Trockenheit abhalten, kann man offenbar
ebenso zum wirtschaftlichen Kult rechnen; nach Informationen von S. M. ABRAMSON
fithrten die siidlichen Kirgisen sie durch. Wenn Getreide Schidlinge, Rost und so weil-
ter befallen hat, schlachten sie ein Tier, besprithen die Ahren mit seinem Blut und spre-
chen Beschwérungen, in denen der Wunsch geduflert wird, die Ernte zu beschiitzen.

Die Gottheit Sher-Suu wird besonders intensiv angebetet, wenn Naturkatastrophen
wie Erdbeben und Uberschwemmungen die Kirgisen heimsuchten. Wihrend einer
Wasseriiberschwemmung begeben sich die Menschen zum Beispiel an den Ort, von
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jem d;;1 Kat:%strophe ausging, und schlachten dort Opfertiere. Dann vermischen sie
\;/Z;r [EZKSJS;: ?gzs;frl, 2116n]d in einzelnen Fillen werfen sie auch ein Tier direkt ins
Neben der gesamten irdischen Natur verchren eine Sippe, manchmal mehrere b
nachba'rte, konkrete Plitze, Berge, Schluchten, Quellen und Seen. Die Sippenheili tiimz—
haben in der Regel ihre Herrengeister (eesi): toonun eesi »Herr des Berges« bu[akg 7 ee;‘
sHerr der Quelle«, kildun eesi »Herr des Sees, araschandyn eesi »Herr df;r Heilty 1
und andere. e
Ein verehrter Platz ist der Berg Djungjuréme, das Heiligtum der Sippe Botu-gur aus
dem Stamm Sajak, die in der Gegend von Bar-Bulak im Gebiet des Issyk-Kul lebf Dazu
sagte Abdraj Tolongutow: »Djungjuréme — das sind zwei Felsen, die ein kleine; Flus
trer.mt. Der Berg wird deshalb so genannt, weil hier in der Nacht von Donnersta Sf
Freitag (bejschembiden shumaga karagan tunu) Getdse und Lirm zu horen ist und ]%i:;llt
brennt. Hierher kommt man, um eine Zeit lang zu beten; Frauen, die keine Kinder
haben, beten; auch psychisch Kranke verbringen hier die Nacht zus;mmen mit einerrll
Schamanen. Sprach ein Mensch ein Gebet, das dem »Herren des Berges« gefiel, dann
kox.mte er ihn sehen oder seine Stimme héren. Der »Herr« dieses Heiligtums i el
weifles Kamelfohlen (ak tajlak) gewesen.«'’/ ° o
D.ie Sippe Tschala-manap aus dem Stamm Sarybagysch, die in der Gegend von Ko-
schoyK'orgon siedelt, verehrt den Berg Tschetsch-Tjube. Sie nennt ihn offenbar so, weil
er an einen Kornhaufen erinnert; beim Berg wird das Ritual zschezschkor ab eh;lten
Den Tschetsch-Tjube umgeben von beiden Seiten die kleinen Fliisse At-Bﬁchi un(i
Kara-Kojun, wodurch der Berg eine Art Insel bildet. Nach den Erzihlungen alter Kirgi-
sen w:;ichst auf seinem Gipfel ein allein stehender Baum; die Leute gingen zum B tg
dorthin und banden Stofffetzen an den Baum. In den Nichten war aufgdem Ber i
unter Feuer zu sehen und waren Schiisse zu horen, die wie Kanonen hallten Der;g :Im'
ren des Berges hielt man ebenfalls fiir ein weilles Kamelfohlen'®. W'dhrenci der H o
s‘chaft des Khanats von Kokand hatte man auf dem Berg eine Moschee und das Gerrl;
eines »Heiligen« errichtet. Auf dem Grab steckte eine Stange mit einem Pferdeschv&fa'f
unj l;gen Gjbérne von Berghammeln [PaNTUsOW, 1904: 66-77]. Spiter zerstérten Wirelld
u e } .
tel; . ::lg;r; b:t:::en jAnlagen, aber die Kirgisen besteigen diesen Berg wie in fritheren Zei-
Nach einer Mitteilung von Moldokun Bekshanow verehrt die Sippe Angidej
dem Stamm Tscherik ebenfalls das Bergheiligtum Tschetsch-Tjube. Nach seingen iWauS
ten siedelt diese Sippe in der nahe gelegenen Ortschaft Ak-Tala. Die Leute laubtor—
dass der Berg einen Geist in Gestalt eines weiffen Kamelfohlens hat und d gh' Zr'l’
sterbliche Hiille des Propheten Asret Aaly ruhe?. e

An der siidlichen Kiiste des Issyk-Kul, in dem flachen Talkessel Manshalysaj, fiinf bis
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sechs Kilometer von der Landstrafle entfernt, befindet sich das Heiligtum dermSippe
Kydyk aus dem Stamm Bugu. Ihm wird die gewaltige Fihigkeit Zugeschrxeben, Unfrucht-
barkeit zu heilen, weshalb Frauen aus allen Sippen, die in Ortschaften am Issyk-Kul leb-
ten, hierher zogen; in einigen Fillen reisten sie sogar aus dem Tien-Schan an. Im Volk
existierte folgende Redensart: Basch tilesen man-shylyga bar, mal tilesen Fcbolpan—/l.mg[l
bar »Wenn du ein Kind méchrtest, bete beim Manshily; wenn du reich werden willst,
bete an Tscholpon—Ata.«zo Neben dem Heiligtum Manshily befand sich exr}e Quelle,
wuchsen einige niedrige Baume, die sich iiber den Boden ausﬁreckten, und vier schlan-
ke Pappeln. Auch hier soll der »Herr« des Heiligtums ein weilles Kamelfohlen gewesen
sein. o .
In der Bergschlucht Kulanak im Tien-Schan standen ebenfalls zwei Heiligtiimer, die
nahe beieinander lagen: Utsch-Terek (drei Pappeln), das die Sippe .Scha@n verehrfe,
und Kajyn masar (Birkenheiligtum), das die Sippe Tobe verehrte. Bellde Sippen gehor-
cen zum Stamm Sarybagysch. Uber diese Heiligriimer sagt man, dass ihre Herren eben-

falls weile Kamelfohlen waren.

Wir haben weitere Heiligtiimer entdeckt, die von dieser oder jener Sippe und mit-

unter sogar einem Stamm verehrt wurden. Im Norden Kyrgysstans, 'bes.onders im Tien-
Schan und im Issyk~KuloGebiet galten einige Berge, Schluchten mit etner Quell‘e‘urid
mehreren Biumen, deren Zweige ein Wanderer mit Stoffferzen behingt, als Helh.gtu—
mer. Neben den »Herren« des Heiligtums opferte man ein Haustier. In den meisten
Fillen stellte man sich den »Herren« als weifSes Kamelfohlen vor, aber mitunter, wenn
das Objekt der Verehrung eine Quelle war, hielt man ihn fiir einen weiflen Frosch (ak
baka). Ny

Einige Unterabteilungen der Sippe Aryk vom Stamm Bugu suchten das Heiligrum
Bakaluu bulak (»Froschquelle«) auf. Es befand sich in der malerischen Schlucht Turger'l,
wo sich unter Fichten ein kleiner Platz mit wenigen Weiden und einer Quelle lag. Die
Leute, die diesen Platz besuchten, glaubten, dass in der Quelle ein weiller Frosch lebrt,
der Herr der Quelle, der sich nur zeigt, wenn ihm Gebete gefallenZ‘A ‘

Die Sippe Angidej aus dem Stamm Tscherik (im Tien-Schan) \ieréhrte eine andere
Quelle, deren Herr cbenfalls ein weifler Frosch war. In allen schw1erlgen Lebenslagen
kamen die Verwandten an diesen Ort, um zu beten. Spiter setzte man eine Moschee ne-
ben die Quelle™.

Wie bereits erwihnt, wurden in Kirgisistan Berge, Quellen und vor allem Seen von
einzelnen Sippen verehrt. Dazu gehért ein See, den die Sippe Kerki tamga anbetete. Er

trigt den Namen Kyr-Kal (»Jungfrauensee«).

19 . .
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Warum dieser See »heilige ist, erklirt folgende Legende. Unter den Madchen des
Stammes Basys lebte eine Schénheit, die in der Familie des Bruders aufgewachsen war.
Die Fhefrau des Bruders war ihr nicht wohl gesonnen. Eines Tages schenkte der Bruder
dem Midchen ein Tuch, in dem sie sich an das Ufer des Sees begab. Die ihr folgende
Ehefrau des Bruders stiel sie in den See; das Midchen ertrank, wihrend sich die Ehe-
frau des Bruders zusammen mit ihrem Kind in einen Stein verwandelte. Seitdem steht
am Ufer des Sees ein Stein, der an eine Frau erinnert, die ihr Kind nihre.

Die Sippe Kerki tamga versammelte sich am Seeufer, um gemeinsame Anflehungen
abzuhalten. Hier betete auch eine kinderlose Frau um Nachwuchs. Man glaubte, dass
der Frau das Gebet hilft, wenn sich der »Herr, das weille Kamelfohlen, zeigt. Gleichzei-
tig existierten Vorstellungen, dass in dem See, obgleich er heilig ist, bose Geister leben.
Wenn vor einem Menschen eine Schlange auftaucht, wird er in jedem Fall sterben?.

Die Sippe Boobek aus dem Stamm Mundus verehrte den See Kél-Kupan, der vier
bis finf Kilometer nérdlich des muslimischen Heiligtums Arstanbap liegt. Obgleich
man aus vielen Teilen Mittelasiens zum Heiligtum Arstanbap reiste, begab sich die Sip-
pe Boobek fiir gemeinsame Gebete nur an den See K61~Kupan24.

Die Sippen Kagasdy und Kadry aus dem Stamm Kuttschu verehrten den See Kara-
Kol (»schwarzer See«), der sich im Bereich ihrer Sommerweiden befand. Als Herr dieser
»heiligen« Seen wurde ebenfalls ein weilles Kamelfohlen angesehen.

Der Einfluss des Islams auf den Kult der Sippenheiligtimer dufferte sich im Norden
Kyrgysstans darin, dass dort muslimische Gebete vorgetragen wurden; bei einem Hei-
ligtum, neben dem man eine Moschee errichtet hatte, lebten Mullahs, Schwachsinnige,
Derwische (dumana). Im Siiden Kirgisistan war der Einfluss des Islams erheblich ge-
ringer. Einige Sippen und Stimme, die in der Nihe der grofiten muslimischen Heilig-
tiimer Tachti-Suleiman, Arstanbap, Asret-Ajub, Safid-Buljand und weiteren lebten, be-
suchten sie und hielten hier gemeinsame und individuelle Anflehungen ab.

Die uns vorliegenden Materialien erlauben die Behauptung, dass jede kirgisische
Sippe in der Vergangenheit ihre religidsen Rituale bei eigenen Heiligtiimern abhielt,
von denen einige hoch verehrt wurden.

Der Sippenkult der Berge, Quellen, Biume und Seen unter den Kirgisen, der unter
den Altaiern im Sippenkult der Berge seine Analogie findet [PoTAPOW, 1946: 145, 160],
entstand nach S. A. Tokarew durch die Ansiedlung einer Sippe in einem bestimmten
Bereich, wodurch Hunderte von wirtschaftlichen und alltiglichen Beziehungen der Men-
schen mit der sie umgebenden Umwelt entstanden [TOKAREW, 1947: 153]. Die Religion
ruft, wie bereits L. FEUERBACH feststellte, das Gefiihl der Abhingigkeit des Menschen
nicht nur von der Natur im allgemeinen, sondern vor allem von der ihn umgebenden
Nartur und von der Situation hervor, in der er leben und handeln muss [FEJERBACH,

1926: 370,
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Ein wichtiges Element itm Narturkult bildet die Verehrung des Feuers. TsCH. TsoH
WaLicHANOW schreibt zu diesem Phdnomen: »Feuer ist das Heiligste. In auflergewshn-
lichen Fillen opfern die Wildstein-Kirgisen mit dem Giirtel tiber der Schulter dem Feu-
er, in das sie Fett werfen.« [WALICHANOW, 1961: 370] Uber die Feuerverehrung unter
den Kirgisen berichtet auch E Pojarkow, obgleich sie, wie er anmerkt, das Wasser stir-
ker als das Feuer verehren [Pojarkow, 1900: 33-34)

Die Verehrung des Feuers hing mit den iltesten Vorstellungen iiber seine heilenden
und reinigenden Wirkungen zusammen. Der Feuerkult war mit dem Kult des Haus-
herdes, folglich auch dem Sippenkult in der Familie, verbunden. Die Kirgisen hatten
mehrere Glauben und Rituale, die sich auf das Feuer beziehen. Es war verboten, ins
Feuer zu spucken, es mit Wasser zu léschen, auf eine Stelle zu treten, wo Asche liegt.
Wihrend des Lammens der Schafe war es unerwiinscht, einem Nachbarn Feuer zu ge-
ben. Man durfte auch wihrend der Kindesgeburt solange kein Feuer aus dem Haus
tragen, bis die Plazenta ausgestofSen war.

Es existierte ein weiteres Ritual: Wenn die Jungverheiratete nach der Hochzeit zum

ersten Mal ins Haus des Ehemannes kam, kochte man zu ihrer Einfithrung am hiusli- .

chen Herd eine Speise. Nachdem sie in die Jurte getreten war, musste sie sich mehrmals
vor dem Herd verneigen und spiter mit der Schopfkelle die Speise im Kessel drei Mal
leicht umriihren. Hiufig gab man der Jungverheirateten ein kleines Stiick Fett, das sie
ins Feuer werfen musste [DYRENKOWA, 1927: 63-64].

In diesem Zusammenhang ist der Kult des Feuers und des Herdes bei den Altaiern
aufschlussreich. Sie, wie auch die Kirgisen, sahen das Feuer als familidres Heiligtum an
und personifizierten es in der weiblichen Gestalt of ene »Feuer-Mutter«.

Bevor ein Kind in die Wiege gelegt wurde, niherte sich die ilteste, verehrteste, wich-
tigste und kinderreichste Frau unter den Anwesenden dem Feuer und sprach, nachdem
sie Platz genommen hatte: Bissmilja irrachman irvachim, ot enekesi koldosun »Bissmilja
irrachman irrachim, maége Miitterchen Feuer dich beschiitzen.« Spiter nahm sie einen
Zweig glithenden Wacholders, trat an die Wiege und strich den Zweig iiber die Schliaf-
stelle; erst danach schritt sie zum Ritual der Einbettung des Kindes?.

In allen iibrigen Aufzeichnungen, die sich auf die Einbettung des Kindes in die
Wiege bezichen, trifft man auf Umaj ene »Mutter Umaj« statt auf ot eneke. In den Glau-
ben der Kirgisen werden die Kulte Unaj ene und oz eneke direkt aufeinander bezogen.
Die Gestalten Umaj und ot ene treten in der Rolle von Beschiitzerinnen des Hausherdes
und der Nachkommenschaft auf.

Durch die Analyse von Literaturangaben, aber auch alttiirkischen Runenschriften
aus dem 6. bis 8. Jahrhundert kommrt A. N. BERNSCHTAM zu der Auffassung, dass Umaj
als weibliche Gottheit, Beschiitzerin des hiuslichen Herdes und der Nachkommenschaft

eindeutig als Relikt des Mutterkultes zu verstehen ist, der mit dem Matriarchat verbun-
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den ist [BERNSCHTAM, 1946: 99, 105, 163]. S. M. ABRAMSON, M. S. ANDREJEW und G. N.
SNESAREW sehen in Umaj eine Fruchtbarkeitsgottin [ABRAMSON, 1949: 84; ANDREJEW,
1953: 26; SNESAREW, 1969: 187-204].

Mit dem Kult des Hausherdes und dem familidr-gentilen Kult verbanden die Kirgi-
sen eine Darstellung aus Zinn und Blei, die sich in einigen Familien erhalten hat und
die Bezeichnung kut trigt. Man glaubte, dass bur durch den ovalen Holzreifen fillt, der
die Rauchoffnung bildet, und an den oberen Enden der Kuppelstangen des Schergitters
der Jurte (tunduk) und im Herd (olomto) in Form eines kleinen gallertartigen dunkel-
roten Stiicks ausharrt. Dem, der es packen kann, bringt es Gliick, was aber nur ein rei-
ner, guter Mensch vermag [JUDACHIN, 1965: 452]. Wenn kut an eine menschliche Dar-
stellung erinnerte, nahm man an, dass derjenige, der sie besitzt, viele Kinder haben
wird; wenn sie jedoch einem Tier dhnelte, wird er reichlich Vieh besitzen, Zuerst wurde
kut in Watte eingewickelt, dann in Stoftlappen u nd spiter in einen kleinen Sack gelegt,
der in einer Truhe gelagert wurde. Die dlteste Frau in der Familie war die Hauptbe-
schiitzerin dieser Reliquie. Vor ihrem Tod iibergab sie das Familienheiligtum einer der
jungen Briute, die nach ihrer Meinung wiirdig war, die Aufgabe der Beschiitzerin zu er-
fiillen. Man glaubte, dass s verschwinden wird, wenn sich eine Frau als unwiirdig er-
weist?C.

Dazu hat E Pojarkow interessante Details angefiihre: »Bis zur Vervollkommnung
des Islam, die unter den mittelasiatischen Khanaten stattfand, existierte unter den Kir-
gisen »kut« - ein Idol, das aus Zinn und Blei gegossen und in verschiedene Stofflappen
eingewickelt wird; zumeist dominierten die Farben Blau und Rot. Dieses Idol wurde bei
Viehseuchen eingesetzt; bei einer geringfiigigen Viehkrankheit wurde das Idol in Was-
ser gesiubert, mit dem man dann das Vieh besprithte. Aber jetzt wird es nicht mehr
verwendet und hat sich nur noch in der Erinnerung bewahrt.« [PojarKow, o. J.]

Somit war kut ein Familienheiligtum, das Gliick, Reichtum und Kinder bringen so-
wie das Vieh vor Krankheirt schiitzen sollte.

Man muss anmerken, dass die Tadschiken und Usbeken dhnliche Glauben kannten.
Grundsitzlich hingen sie mit Wahrsagungen beim Einzug in ein neues Haus (eine neue
Jurte) zusammen. Einen fast vergessenen Brauch schildert M. S. ANDREjEW. Im Tad-
schikischen wurde er kuz reson »Abgielen des Gliicks« genannt. Eine alte Frau fertigte
ein Talisman an, indem sie geschmolzenes Blei in Wasser goss. Anhand des entstande-
nen Gebildes sagte man die Zukunft voraus [ANDREJEW, 1929: 113]. In der zweiten
Hilfte des 19. Jahrhunderts war dieser Brauch im Fergana-Tal weit verbreitet. In einem
Dokument aus dem Archiv der Kokander Chane befindet sich die Verfiigung fiir einen
Lagerarbeiter, Silber, Blei und Kupfer auszuhindigen, um im neuen Haus des Sohns des
Begs von Margelan »das Gliick abzugieBen« (fus richtan) [TROIZKAJA, 1968].
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Die kirgisischen bur-Idole korrelieren mit Idolen-Gétzen, die als familidres Sippen-
heiligtum bei vielen Volkern Sibiriens und im Altai in jedem Haus gehalten werden
[Toxkarew, 1964: 255].

Eines der interessantesten Rituale war die Verehrung des Herdes des Schwiegerva-
ters (kajnatanym otun tajuu oder kajnatanyn kolomtosin tajun). In einigen F':illf:n ver-
suchte man die Kinderlosigkeit kirgisischer Frauen damit zu erkldren, dass die Frau
einst den Herd des Schwiegervaters entweiht oder sich ihm gegeniiber respektlos verhal-
ten habe. Wenn die Unfruchtbarkeit der Frau derart gedeutet wurde, hielt sie folgendes
Ritual ab: Sie holte aus dem Ail, in dem ihre nahen Verwandten (s6rkiin) lebten, ein
Schaf und ein Stoffstiick und begab sich ins Haus des Schwiegervaters.

Das Ritual der Verneigung vor dem Feuer als reinigendes Element hielten die Kirgi-
sen sowohl individuell wie auch in Gruppen, Familien und Sippen ab. Ein deutliches
Beispiel sind Rituale mit der Bezeichnung alas. Vor dem Schlaf umriucherte man sein
Bett mitunter mit Wacholderqualm und hielt cine Beschwérung ab: Alas, Alas, ar bale-
betten kalas »Alas, alas, befreie uns von jeglichem Ungliick.« Die Wiege des Kindes und
seine Kleidung wurden, bevor sie thm angelegt wird, ebenfalls umriuchert.

7 umeist fithrte das Ritual #las die ganze Sippe durch, wenn sie an einen neuen Platz
nomadisierten. Dafiir entziindete man dicht nebeneinander zwei Lagerfeuer aus Wa-
cholder, durch die das Vieh getrieben wuarde’
die Lagerfeuer. Man nahm an, dass nach der Reinigung durch das Feuer alles Unheil

. Die Menschen gingen ebenfalls durch

verschwindet, unter dem die Menschen am alten Platz gelitten hatten.

Das Ritual las hatte zu Neujahr eine wichtige Bedeutung. Diesen Feiertag nannten
die Kirgisen orusdama ™ oder noorus, mitunter tschon kissho. An diesem Tag wurde in je-
dem Haus reichlich Hirsebrei gekocht. Die Bewohner des Ails besuchten und bewirte-
ten einander. Viel Freude bereitete dieser Feiertag den Kindern, die mit Schalen von
Haus zu Haus gingen. Abends versammelten sich alle Bewohner und entziindeten ein
riesiges Lagerfeuer ausWacholderzweigen. Die Leute stellten sich um das Feuer herum

auf und iibersprangen es, klopften thre Kleidung tiber dem Feuer aus und riefen dazu:

Alas, alas, Alas, alas,

Ar baleeden, kalas, Befreie uns von jeglichem Ungliick.
Eski shyl ketti, Das alte Jahre ist vergangen,

Ajdan aman, Das neue Jahr hat begonnen,
Shyldan shen bololuk! Mégen wir im neuen Jahr

gesund bleiben!

27 (Tber cinen dhnlichen Brauch bei den Kasachen siche [WaLicHANOW, 1961: 470].

28 1yor Terminus orusdama ist offenbar ein enestellves Achura- Mazda, der Name einer zoroastrischen Gott-
heit, der Quelle des Lebens, des Schipfer und des Gedeihens. Gleichzeitig sollte.man emf':ibnen, dass
Kasachen und Kirgisen an die zoroastrische Gottheit Armana glaubten (entstelltes Aichra-majnju - Quelle

des Todes, der Zerstdrung).
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Die Handlungen wie auch die dabei ausgesprochenen Worte waren daraufausgerich-
tet, sich durch das Feuer von Ungliick und Unheil zu reinigen, die im verflossenen Jahr
stattgefunden hatten, und »rein« ins neue Jahr zu schreiten.

Diesen Feiertag hielt man im Frithling (ungefihr am 20. Miirz) ab. Es wurde eine ge-
waltige Menge Hirsebrel zubereitet, damit tberreichlich Griser wachsen. Der Feiertag
noorus war unter den Voélkern Mittelasiens weit verbreitet {BARTOLD, 1963: 162; CHa-
NYKOW, 1843: 208; RacHivow, 1956: 77; 1957: 192-207; Wirowantja, 1931: 300-301].

Mit dem Naturkult waren verschiedene Glauben und Rituale der hauswirtschaftli-
chen Magie eng verbunden. Die Kirgisen beschiiftigten sich vor allem mit Viehwirtschaft,
weshalb sie aus unterschiedlichen Anlissen Rituale abhiclten, die sich in eben diesem
Wirtschaftszweig herausgebildet hatten.

Vor allem wurden Rituale bei Viehseuchen veranstalter. Dann hielt man zur Mit-
tagszeit auf dem Sippenfriedhof in Anwesenheit aller Ailbewohner ein Opferritual ab
und trug Bittgebete vor, die sich an die Geister der Vorfahren (arbak) richteten, damit
die Viehherde gesunde. Am Abend trieb man eine grofle Schatherde heran und beliel3
sie, nachdem sie drei Mal um den Friedhof herumgefiithrt worden war, tiber Naclit dort.

Auf Weiden im Hochgebirge, wo Sippenfriedhofe fehlten, wurden kranke Schafe
am Abend zu einer heiligen Quelle oder heiligen Biumen getrieben, wo sie, nachdem
sie sie drei Mal umbkreist hatten, bis zum Morgen blieben?.

Ein weiteres Ritual, das die Kirgisen im Issyk-Kul-Gebier und Tien-Schan durch-
fiihrten, um ihr Vieh von Krankheiten zu befreien, lief wie folgt ab: Bei Anbruch der
Dimmerung wurde der Eingang des Schafpferchs mit Rauch eingenebelt, indem Fisch
oder Fischknochen in glithende Holzkohle geworfen wurde. Nach den Vorstellungen
der Kirgisen hatte der Rauch von verbranntem Fisch eine besondere Kraft, durch die
das Vieh gesundeteso. Gleichzeitig stellte man in die Mitte des Pferchs eine Reihe mit
sicben Kerzen (scham), die aus mit Warte umwickelten Schilfstengeln bestanden. Der
Besitzer der Herde ging im Pferch zu den Kerzen und verneigte sich drei Mal vor th-
nen, worauf er kniend ein bata aussprach: Kudaj, shakschylyk ber, uschul dafrtyndy tschygara
kir »Mein Gott, gib uns alles Gute, befreie uns von dieser Krankheit.«

Kirgisen »heilten« krankes Vieh auch mirt folgender Methode: Sie nahmen ein Bii-
schel Hundehaar und warfen es, nachdem sie damit den Schafpferch durchschritten
hatten, in einen Fluss [Kyrays, o. J.: 139].

Nach den Angaben von A. Toktorbajew und Dsh. Katschibekow?! schichtete man
bei einer Lungenerkrankung der Schafe ein krankes Schaf und durchstach die herausge-
zogene Lunge mehrmals mit einem spitzen Eisenstab. Man glaubte, dass die dadurch
erschreckte Krankheit die Herde verlidsst. Manchmal versuchte ein Herdenbesitzer, der

einen umgestiilpten Pelz iibergezogen hatte, die Schafe zu erschrecken, wodurch die

iy - ~ . .
*? Feldaufzeichnungen der Autorin.
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30-31 Feldaufzeichnungen der Autorin. [Kyrays, o. J.: 141}
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Krankheit ebenfalls verjagt werden sollte. In einigen Fillen trieb man eine kranke Herde
iiber ein gliihendes Lagerfeuer32

Man glaubte auch an die magische Kraft des Koran. Wenn ein Tier erkrankee, band
man den Koran an einen Querbalken, der iiber den Pfosten des Pfercheingangs lag, und
jagte dic kranke Herde unter den Querbalken hindurch®.

Um die Herde oder einzelne Tiere vor Unbheil zu schiitzen, griff man zu verschie-
denen Amuletten und Schutzgegenstinden. Zum Beispiel stellte man an den Rindern
des Pferchs Pferdeschidel oder Gehdrne vom Berghammel auf. Am Hals der besten
Rennpferde und Kiihe befestigte man Amulette mit Versen aus dem Koran, die ein
Mullah geschrieben hatte und in ein dreieckiges Lederfutteral gendht wurden; weiterhin
gab es runde Fisenscheiben mit gemusterten Rindern {(dildirek) um’,

In den beschriebenen Ritualen fiir den Schutz des Vieh sehen wir eine Verpflech-
tung der Magie mit animistischen Vorstellungen, dem Naturkult.

Die Vereinigung magischer mit totemistischen Vorstellungen ist insbesondere darin
zu erkennen, dass das Gehorn des Berghammelsas, das Skelett des Rennpferdes [PET-

RASCH, 1963: 264] sowie Hundehaar heilig sind. Diese Gegenstinde konnten nicht nur -

vor dem bésen Blick, sondern auch vor einer unreinen Kraft schiitzen. Deshalb besteht
unter den Vélkern Mittelasiens, darunter den Kirgisen, der Brauch, das Gehdrn eines
Berghammels an heiligen Plitzen, auf Gribern, in Pferchen aufzustellen, aber auch auf
dem Hof und iiber Toren, um das Wohlergehen der Familie zu bewahren. Der Schidel
eines Rennpferdes wurde auch bei der »Heilung« einiger Kinderkrankheiten verwendet
[ABRAMSON, 1949: 124]. Auch die Jakuten nahmen einen Pferdeschidel als Schutz
[POPOW,1949:293,306v307L

Die beschriebenen magischen Handlungen nahmen niemals Formen an, die un-
mittelbar mit dem Islam zusammenhingen (den Glauben an die magische Kraft des
Korans, muslimische Gebete-Amulette und so weiter).

Neben Ritualen, die Vieh vor Krankheiten schiitzen sollten, findet man Zaubersprii-
che und Beschworungen, die darauf abzielten, den Viehbestand zu erhGhen, es vor Krank-
heiten, Raubtieren, Dieben und so weiter zu bewahren. Der Zauberspruch kyloo-kyloo
wurde bei der Geburt von Kilbern vorgetragen. Die Hausherrin ging zu einer kalben-
den Kuh, kochte die Erstmilch in einem Kessel und verteilte sie unter den Nachbarn.
Die im Kesselboden verbliebene Erstmilch nahm sie in eine Schoptkelle auf und sprach,
sich mit ihr drei Mal vor der Stirn des Kalbes verneigend, folgende Beschwérung:

Kylaa—kylaa, torpogum, Kyloo-kyloo, mein Kilbchen,
Kamy:c/? tolgon karala, Im Schilfdickicht, schwarz-buntes,

3%'53 Feldaufzeichnungen der Autorin

34 \om Wort dildire - zittern, sich schiitteln. Siche dildirek - etwas Zitterndes, das cin klirrendes Geriusch
abgibt [JupacHIN, 1965: 194].

35 {Iber die Bedeutung des schwarzen Hammels bei den Turkmenen siehe [Basiiow, 1963: 142].
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Kalyn uj bol torpogum, Stehe beivielen rotbraunen Kithen, mein Kilbchen

Tokoj rolgon torala, Wenn du mit Pappelbrennholz beladen wirst,
Top ujdan bol, torpogum, Kriimme deinen Riicken nicht, mein Kilbchen
Karagaj orun artkanda, Wenn du mit Holz beladen wirst,

Kajkalaba, torpogum, Schwanke nicht, mein Kilbchen,

Tesek otun artkanda. Kyloo-kyloo, mein Kilbchen,

Terme.begin, torpogum, Gehst du voran - stehlen dich Diebe,
Kyloo-kyloo, torpogum, Bleibst du zuriick - verschlingen dich die Walfe
geri barsan uuru alat, (Kliger Kopf, mein Kiilbchen)

Kijin kalsan birii shejt. Halre dich immer

(Akalmandiiii tornogum), in der Mitte auf,

Orto sharden tschykpaj shiir....

{BochaNOwa, o ].]

Die Beschworung kyloo-kyloo schloss gewdhnlich wie folgt ab: Min ujdun baschy bol
»Werde das Oberhaupt von trausend Kiihen.«. Darauf vergoss die Hausherrin die Erst-
milch in der Schopfkelle. Der Text der Beschworung leyloo-kyloo wird an und fiir sich
gesprochen, damit die in diesem Ritual geiuflerten Wiinsche verwirklicht werden und
man an die magische Kraft der Beschwérung und der ersten gemolkenen Milch glaubt.

Die Beschworung mal teliiii wurde vorgetragen, wenn cine fremde Mutter ein Jung-
tier nihrte. Sie gehoree ebenfalls zur Kategorie des Schutzes [BoGoanow, o. J.]. Wenn
das Jungtier eines Schafes oder eines anderen Haustiers verstorben war, hielt man diese
Beschwérung ab. Um die Mutrer vor Krankheiten und dem Riickgang der Milch zu
schiitzen, zog man dem toten Lamm das Fell ab und legte es iiber cin fremdes Jungtier,
das an das Mutterschaf herangelassen wurde. Hin und wieder brachte man nur das vor-
her eingesalzene Fell des toten Lammes zum Schaf, damites, nachdem es am Fell geleckt
hatte, sein Junges riechen konnte und weiterhin Milch abgab. Dafiir wurde das Fell des
toten Lammes mit Stroh ausgestopft.

Mitunter lieBen Haustiere auch ihre eigenen Jungen nicht an sich heran. Dann sprach
man ebenfalls eine Beschwérung. Wir zitieren eine Beschwérung, die vorgetragen wur-

de, wenn ein Schaf sich seinem Jungen verweigerte:

7}0/70]'3(’, tschoj, tschoj, kojum, Tschoj, tschoj, tschoj, mein Schifchen,

(2: balandy sherisen, Wenn du dein eigenes Junges nicht kennst,
Os balandy koriinsiin, Mége Ungliick iiber dich kommen,

Ischoj, rschoj, tschoj, kojum, Tschoj, tschoj, tschoj, mein Schifchen,

Karaldy badan sherisen,
Kak, baschyna kiriinsiin.

Wenn du dein Teures nicht zu dir nimmst,
. Mége Unbheil tiber dich hinabstiirzen.
Ischoj, tschoj, tschoj, kojum, Tschoj, tschoj, tschoj, mein Schifchen,

36 Ausruf, mit dem ein Schaf herbeigerufen wird.
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Wenn es vor Kilte bloke, zwinge dein Kind,
weil du die Gute nicht siehst.

Tschoj, tschoj, mein Schiflein,

Maararyp saga koriinsin,
Baleket saga koriinsiin.
Tichoj, tschoj, kojum
Osundiin kosun bolutschi,
Telibesem maga shaman
Telinbesen saga schaman.
Astynda kosw maaratyn,
Ashaldyndyn shetkent

Os balandy sherisen,
Balekettin baarysyn

Kirsotomiin kosiing

Es ist dein eigenes Kind,

Zwinge ich dich nicht, wird mir schlecht.
Wenn du das Lamm zu bloken zwingst,
Denke, dass sich dein Tod nihert,
Wenn du dein Kind nicht nihrst,
Zeige ich dir

Alles Missgeschick und Ungliick.
Quile mich nicht als Herrin,

sonst zeige ich Dir

Kyjnaba meni ec dep
) Viel Ungliick....

Dalaj borduk ischtevdi
Korsotomiin 0sind....

[BOGDANOWA, 0. 1]

i o i 1 C magi-
Die Kirgisen verfolgten zum Wolil des Viehs noch andere Briuche, die auf r\l; gh
) = ) D . . o N . _ v . N lc _
schen Vorstellungen beruhten. In der Vergangenhelt markierten die kuglslsdxen}
y 51 i el in Stiick eraus.
siichter die Ohren der Schafe (en): Sie schnitten das Ohr ein oder ein Stiickchen he

i i on si inen Faden
Die Ohrstiicke warfen sie normalerwelse nicht weg, sondern zogen si¢ auf einen

d i - die Schafe ver-
und hingten sie in die Jurte’. Man glaubte, dass dadurch nicht nur die Schafe

3 g , sondern sich auch stark vermehren. - -
sch(]);]izb}l(c‘llrbgeizsr:an iiberlieBen keinem Viehziichter ihren Schafpferch, w"ell sie m;fmtle;l,‘
dass damit ihr Wohlstand (in diesem Fall an Vieh) iibertragen werden kolnnte. O enbar
gab man aus denselben Uberlegungen die Halsschnur ei-nes verkauften Tieres nicht v}vl.eg.
Die Kirgisern hatten kaum magische Rituale, die mit dem Ackerbau zusamrr;lebn dlnf
gen. Eines dieser Rituale war sschetsch oder tschetschkor. Es wurde”aufdem Dac Io( e.n
nach dem Dreschen des Korns abgehalten, bevor es in Sicke abgefiillt wurde. Dass ?ll;
wurde gehdufelt und mit einer Kreislinie umgeben. Aufdfen Haufen legte ma.n emfﬂt;c <
Ton oder sieben Steine und stieR sieben kleine Pfihle hinein. Der Korn'l-)esltzer ihrte
ein Schaf auf den Dreschboden, das geschiichtet wurde. Sein }'3]ut wurde tiber das ;(;)rn,
die Schaufel und den Dreschboden verspritht. Das Schafﬂel.sch kochte m'fm au eln;
Dreschboden, wo man es auch verzehrte. Dann sprach man ein bata: Kudaj .r.rfmk:cby-yel'
bersin, nan mol bolsun, mal shan aman bolsun »Moge Gott Gutes geben, moge es vie
Weizen geben, mogen das Vieh und die Menschen gesum.i seln.« . -
Vor dem Abfiillen des Korns in Sicke wandte man sich an Babn—dy]k'an, c,en be
schiitzer der Landwirtschaft: Baba-dyjkan, kiin tschytsch, oroo tolgon buudaj ber! »Baba-

37 (Uber die Existenz dieses Brauchs informierte mich 5. M. ABRAMSON.

38 Dje Tadschiken nennen es sschoscht [Racinyiow, 1957 81].
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dyjkan, vermehre das Korn, damit die Kornspeicher voll Hirse sindl<® Um Baba-dyjkan
zu besinftigen, brachte man ein Opfer dar.

An die hauswirtschaftliche Magie schlieSt sich die des Wetters an. Durch magische
Handlungen versuchte der Mensch, die Natur zu beeinflussen: Regen, Schnee und Wind
herbeizurufen oder diese Phinomene zu verhindern. Die Existenz dieser Form von Ma-
gie bei Kirgisen, die sich hauptsichlich mit nomadischer Viehzuchrt befassten, ldsst sich
durch das Bestreben erkliren, giinstige Bedingungen fiir die Unversehrtheit und Ver-
mehrung des Viehs sicher zu stellen.

In der Antike wurde eine dhnliche magische Handlung vor allem zu Verteidigungs-
zwecken verwendet. In vielen Mirchen, im Epos Manas und in Schriftquellen [BArTOLD,
1963 b: 496] wird berichtet, wie Schnee und Kilte herbeigerufen wurden, wenn ein
feindlicher Uberfall bevorstand. Andererseits hingen diese Handlungen mit dem Schutz
des Viehs zusammen. Die streitbaren Viehziichter entwendeten hiufig Vieh (barymta);
vor allem stahlen sie bei jemandem, der sie beleidigt hatte, die besten Pferde, aber auch
bei seinen Verwandten. Die Riuber kamen gewdhnlich von weit her. Bei dem Versuch,
sie aufzuspiiren, suchte der Hausherr Spuren ihrer Pferde. Man hielt er aber auch fiir
erforderlich, Schnee herbeizurufen, da man in ihm deutich Spuren erkennen konnte.

Die Magie des Wetters »kannten« Beschworer (dshajtschy). Im frithen 20. Jahrhun-
dert waren Toktorbaj Tscholponbajew vom Stamm Tscherik (im Tien-Schan) und Suju-
maaly Kasymow vom Stamm Basys (im Siiden Kirgisistans) die bekanntesten Beschwd-
rer. Die Gabe, das Wetter vorherzusagen, stand mit dem Stein dshajtasch in Verbindung.

Gemif dem Glauben fand man einen dshajtasch im Magen einiger Schafe und Kiihe
[ABDRACHMANOW, 0. .: 46; JUDACHIN, 1965: 715] oder im Wasser durch ein vierzigtagi-
ges Gebet mit jeglichen komplizierten Prozeduren; in einen dshajtasch verwandelte man
einen gewdhnlichen Stein in Fingergrofe®®. Gewshnlich hatte ein dshajtasch hellblaue
oder rotschimmernde Farbe [ABDRACHMANOW, o. J.: 47]. N. JA. BITSCHURIN erwihnt,
dass dieser Stein eine blaue, gelbe, griine oder dunkle Farbe hat und im Magen von
Kithen und Pferden gefunden werden kann [BITscHURIN, 1829: 214].

Diesem Stein wurde die magische Fihigkeit zugesprochen, das Wetter zu beeinflus-
sen und Menschen Leid zuzufiigen. Man glaubte, dass derjenige, der einen verlorenen
Stein zuerst erblickt, Unheil, Krankheit und Tod erleiden wird. Deshalb wurde ein
dshajtasch sorgfiltig versteckt und vor dem Tod seines Besitzers im Boden vergraben.

Der Glaube an die magischen Wirkungen des Steins dshajtasch ist unter vielen Vol-
kern verbreitet. Die Kasachen kennen ihn unter der Bezeichnung dshaj-tas, die Usbeken
[BARTOLD, 1963 b: 138], Altaier [NikiForOW, 1916: 3, 14, 159, 227; POTANIN, 1916:
67] und Mongolen [KosiN, 1935: 186-187; BIBLIOTEKA, 1849: 5-7] unter jada und die
Jakuten unter saza [Kurakowsky, 1923: 59-60; MaLow, 1947].

39 Feldmaterialien der Autorin.
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Nach den Vorstellungen der Kirgisen setzten nach dem Ableben cines Beschworers
starke Niederschlige ein, gegen die folgendes Ritual half: Mit der Messerspitze ritzte
man den Bauch des Verstorbenen leicht an, dann riss man thm einige Augenwimpern
und Brauenhaare aus und senkte den Leichnam ins Grab. Dabei rief man: Taskaranyn
tandajynan katy, shagalmajdyn shanynan katty Wie der Himmel den schwarzen Grei-
fen verhirtete, so verhirtete er die Seele des Rotfussfalken.« [ABDRACHMANOW, O. J.: 16}
Auf einem Grab entziindeten die Beschwdorer dshajtschy ein Lagerfeuer, in das die her-
ausgerissenen Haare geworfen wurden. Man glaubre, dass die Niederschlige, sobald der
Rauch in den Himmel zieht, aufhéren. Wenn ein Toter beigesetzt wurde, ohne dass
dieses Ritual durchgefiihrt worden war, und der Tod zuféllig mit Schnee und Regen
susammenfiel, grub man den Leichnam wieder aus und hielt dasselbe Ritual ab. Nach
einigen Informationen wurde der Korper eines dshajtschy manchmal nicht begraben,
sondern verbrannt [ABDRACHMANOW, O J.: 16].

Die Herbeirufung von Regen und Schnee ist (wie in Ritualen, die mit dem Tod des
dshajtschy Jusammenhingen) zweifellos eine frithe Form der Magie des Wetters und ein
Flement der imitativen Magie. Die Idee des Islam, die fast mit allen magischen Ritualen
eng verflochten ist, konnte hier keinen Einfluss gewinnen. Wihrend in einem anderen
Ritual, das von einer Opferung (#4ilé6) begleitet wird und ebenfalls zur meteorologi-
schen Magie gehort, islamischer Einfluss vorliegt. Das Ritual £ilés wurde kollektiv ver-
anstaltet, wenn Trockenheit, Uberschwemmung und andere Naturkatastrophen auftra-
ten. Aber diesem Ritual kann man noch weitere Formen der Magie zurechnen, zum

Beispiel die hauswirtschaftliche und Heilmagie, die auch bei Viehseuchen durchgefiihrt

wurde.

Die Analyse des in diesem Kapitel untersuchten Materials erlaubt folgende Schlussfol-
gerungen. Der Naturkult driicke sich in der Verehrung der Gottheit des Himmels (Tenir),
der Sterne, des Donners, des Blitzes und anderen Naturkriften, in der Personifizierung
der gesamten Erdoberfliche, des Kultes Erde-Wasser (Sher-Suu), aber auch der wirt-
schaftlichen Magie aus und ist mit animistischen Vorstellungen und Relikten gentiler
und familidrer Kulte verflochten. Gleichzeitig wurden sie wie andere vorislamische Vor-
stellungen stark durch den Islam beeinflusst. Viele alte Heiligtiimer, deren Eigenarten
nur im Lichte des Naturkultes richtig verstanden werden konnen, bestehen schon seit
langem als muslimische »heilige Plitzes, und einige Rituale, die mit Sher-Suu, tilos und
so weiter verbunden sind, enthalten bereits Flemente, die sich auf den Islam berufen.

Verschiedene Glauben, die die Kirgisen mit dem Naturkult und der wirtschaftlichen
Magie verbinden, stehen den Glauben der Volker Mittelasiens und im Sajan—Altai nahe.
Das spricht dafiir, dass die vorislamischen Glauben der Kirgisen nicht nur alten Us-
sprungs sind, sondern sich auch sukzessiv entwickelt haben.

Dass im Naturkult der Kirgisen solche Gotheiten wie Tenir, Sher-Suu, Umaj auftre-
ten, ist hoch interessant, weil die bezeichneten Gottheiten auch den alten Tiirken be-
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gzr]mIt)walr)en [MaLow, 1951: 139; BernscHTAM, 1946: 160-163; GumiLjow, 1967: 76
. Das beweist, dass an der Etchno 1 irgisen , ehe
is “thnogenese der heutigen Kirgisen alttiirkisch i
Ele?ente bete}llhgt waren, die, um die Terminclogie von §. M ABRAMSONIZTJ \fe:jflem:fhe
in die erste ethnische Schicht der Kirgi 1 Besti w10

gisen und nach seiner Besti i i
o i mmung ins 6. bis 10.
&eirmllnngdzrt g;horen éA-BiAMSON’ 1959]. Wenn wir im vorhinein auf die kollektive Be
er Toten, bei der die Klagenden thr Gesich kr i '
s g esicht zerkratzten, und die von uns
puren der normalen Bestattung des T it sel i
: . g des Toten mit seinem Reitpferd hi i
sen (siehe Kapitel III), dann i i i Claaben und
, gewinnt die ethnogenetische Verbindung der G

! el : : r Glaub

Briuche der Kirgisen mit den alttiirkischen eine noch tiefg,re:ifender‘z7 Erklﬁrilrllgen e

43




KAPITEL 111
AHNENKULT UND BEGRABNISKULT

Der Ahnenkult nahm bei den Kirgisen einen Wichtiger} Platz in den vorislamischen
Glauben ein. Er war relativ bestindig und‘ ﬁl:.\er'all Verbrelteltl.  runde, die mi
Bekanntlich liegen dem Ahnenkult animistische Vorstellunge e e
der Idee der realen Existenz von Gei;tfe: derb V(;rrlf;llil;e:nz;;ir::lerll) o egr K,Uh e
; ihrer Nachfahren bee . ' :
’ben'urelidraesla\:?\(/) E;(Ztg:nhgilai;rr:\i]}?rer gesellschaftlichen Entwicklung: Er 1ls)t fﬁr‘;hi iz;
iarc i i in der der iltesten Sippe unbestritte
triarc}.la.pSChe"S lP{D/ensgtzsrebHeSr:: ;i}ll)reezre;;}:in;[llti;:: ﬂieﬁen den lebenden Sippc?nmit.gliedem
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zwischen Ahnenkult und Gedenkfeier, die einen Teil des Begrib-niskultes bilden, den
wir weiter unten detailliert behandeln werden. Fiir die Beziehung des Ahnenkultes zum
Begribniskult sprechen folgende Bemerkungen von Tsch. Tsch. WaricHANOW in dem
Artikel Tenkri (Gott)«. »Wenn ein Mensch stirbt, ziindet man jeden Tag bis zum vierzig-
sten Tag oder nur vier Tage jeweils eine Kerze an. Die Kerzen stehen an der rechten [Seite]
der Tiirschwelle. Man nimmt an, dass der Geist des Toten seine Jurte bis zum vierzigsten
Tag aufsucht und den Zustand der Kinder erfahren will; dafiir lisst man jeden Tag bis
zum Entziinden der Kerze in der Dimmerung die Tiir gedffnet, fiillt eine Tasse mit
Kumys und legt den Tiireingang mit einen weiflen Filz aus und bereiret fiir den Verstor-
benen einen Empfang vor. Alle in der Jurte Anwesenden stellen, nach dem Lesen im
Koran, eine Tasse auf und enrziinden Kerzen.« [WaLicHaNow, 1961: 473] Obwohl sich
die zitierte Anmerkung, urteilt man nach dem Text, auf die Kasachen bezieht, kann
man kaum damit iibereinstimmen, dass dhnliche Briuche auch bei den Kirgisen bestan-
den haben.

Das Wort arbat ist arabischen Ursprungs [JupacHIN, 1965 :65]. Offensichdich ha-
ben die Kirgisen und Kasachen ihre Vorstellungen iiber Vorfahrengeister lange, bevor
sie den Islam angenommen hatten, entwickelt.

Wichtige Angaben iiber den Ahnenkult bei den Kirgisen zitiert F. Pojarkov: »Nach
dem Verstindnis der Kirgisen beschiitzt der Geist des toten Vorfahren, naher wie entfernter,
die Verbliebenen, die ein ihrem Gedenken wiirdiges Leben fiihren und gute Taten voll-
bringen; in diesem Fall hilft der #rbak ihnen unsichtbar iiber ihren Wohnstitten und
schiiczt sie vor Unheil.« [Pojarkow, 1891: 25]

In allen schweren Lebenssituationen (Krankheit, Viehseuchen, Viehverlusten, Diir-
re und so weiter) wandten sich die Kirgisen an die Ahnengeister und flehten sie an, sie
von Unheil zu befreien. Dafiir versammelte sich die gesamte Sippe vor den Gribern der
Ahnen, opferten zu ihren Ehren und trugen Gebete-Bitten vor.?

Sowohl das Gedenken an die Vorfahren wie auch ihre Griber waren bei den Kir-
gisen von der Aureole der Heiligkeit umgeben. Tsch. Tsch WaLicHaNOW schrieb sogar,
dass ihre Griber die einzigen Heiligtiimer der Kirgisen sind [WaLICHANOW, 1961: 473;
Kustanaew, 1894: 44; Beximow, 1910: 65 (Kasachen); Naropy, tom II, 1963: 118
(Turkmenen)]. Die Beleidigung des Andenkens der Vorfahren wurde als gravierendes
Vergehen aufgefasst, beleidigte aber auch die ganze Sippe. Die Entweihung eines Grabes
wurde mit dem Tod bestraft [Pjarnizyy, 1932: 218]. Feinde beleidigte man tédlich,

wenn aus ihren Gribern Leichen entfernt wurden und man sich tiber sie lustig machte.
Zum Be-ispiel befahl der kasachische Feudale Kenesar Kasymow wihrend eines Krieges
gegen die Kirgisen (1847), die Leichname der kirgisischen Fiihrer Kanaj und Eschkodsho
vom Stamm Solto auszugraben und zu enthaupten.

Das kann man damit erkliren, dass in kirgisischen Epen die Leichen von Volkshel-
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ne Existenz im Jenseits, aber auch Glauben und Rituale mit begiitigendem Charakter.
Die Seele (shan) stellen die Kirgisen sich vor allem als Fliege (#schymayn) vor, die sich
gleichsam im Menschen befindet; wenn sie ithn wihrend des Schlafs verlisst, fliegt sie
iberall hin. Man nimmt an, dass derjenige, der die Seele sieht, dem Menschen im Traum
erscheint. Deshalb darf man einen Menschen wihrend des Schlafs nicht ungestiim und
plotzlich aufwecken, da man fiirchtete, dass die entflogene Seele es nicht mehr schafft,
in den Kérper des Menschen zuriickzukehren, worauf er stirbt®,
Die Seele stellen die Kirgisen sich auch als himmelblauen Dunstschleier (kok tiitiin)
vor, die der Sterbende mic dem letzten Atemzug aufgibt.
Neben spiteren Glauben, dass sich die Seele nach dem Tod vom Kérper losigst und
in die Welt begibt, existieren offenbar iltere Vorstellungen, nach denen sich die Seele
irgendwo nahe dem Kérper aufhilt [Tokarew, 1964: 196]. Mit diesen Vorstellungen
kénnen auch Glauben erklirt werden, wonach der Verstorbene Angst und Einsamkeir
vor dem Schlaf und dem Erwachen empﬁndet7, weshalb man drei Tage hintereinander
am frithen Abend und Morgen iiber das Grab schritt. Die Verwandten des Verstorbenen
veranstalteten Leichenfeiern, brachten vielerlei Opfer, um die Seele des Toten zu beru-
higen und zu begiitigen. Man glaubte, dass die Unzufriedenheit der Totenseele Ungliick
oder den Tod eines Verwandten verursacht. Daneben fiirchteten sich die Kirgisen vor
einigen Verstorbenen, vor allem Menschen, die zu Lebzeiten habsiichtig und bosartig
waren®. Deshalb legte man diesem Menschen beim Begribnis entweder einen Stock in
das Leichengewand, der so lang wie der Verstorbene und mit einem weiflen Gewebe
umwickelt war, das den Menschen imitierte (im Siiden Kirgisistans), oder ein abge-
sperrtes Schloss, dessen Schliissel sie einem dem Verstorbenen nahe stehenden Men-
schen gaben (im Norden Kirgisistans)’. Man nimmt an, dass die Seele im ersten Fall be-
sinftigt wird, weil in ihrer Niihe noch ein Verstorbener liegt, und im zweiten Fall ist sie zu
kraftlos, Schaden zuzufiigen, weil sie elngesperrt ist.

Den Kérper dieser Menschen trug man nicht durch die Tiir, sondern in einem un-
tiblichen Verfahren hinaus, damit die Seele des Toten nicht sofort zuriickkehren konnte
und den Eingang nicht fand. Dafiir wird das Schergitter der Jurte hochgehoben und der
Kérper durch die Offnung geschoben; wenn der Tote nicht in einer Jurte, sondern in
einem Zimmer liegt, wird er durch ein Fenster hinausbeférdert. !

Wenn in einer Familie in kurzer Zeit mehrere Menschen starben, schrieb man das
den Rinken der Seele des ersten Toten zu. Deshalb begaben sich drei bis vier der nich-
sten Verwandten dieser Familie (in den meisten Fillen Minner) wihrend der Nacht auf
den Friedhof und &ffneten das Grab des ersten Toten. Mit einem Beil hauten sie auf die
kleinsten Teile der Hand, des Fufles und besonders des Kiefers des Toten, wozu sie fiirch-
terlich schrien: Artyndagylardy shegentsche tasch shesengtschi! Kullunu busukj, wjatsys dongus

und so weiter (»Anstatt die Verbliebenen zu vernichten, solltest du denselben Stein ver-
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schlucken! Gefrafliges unverschimtes Wildschwein!«)!!. Man glaubte, dass diese Gc?—
walt gegeniiber dem Korper des Toten seine Seele erschrecke und den Tod anderer Fami-
lienmitglieder verhiitet.

i 1 1 en: Wenn
Mit den aufgezeigten Vorstellungen hing ein weiterer Glauben eng zusamm

it ei bestattet
von Zwillingen einer starb, wurde er zusammen mit einem Schaf oder Huhn ,

das in das Leichengewand eingewickelt wird'?. Das machtfe m];m, d::mir die Seele des toten
T os nicht die Seele des lebenden Zwillings ergretfen Konnte. .
ng;:g\sforilctellungen iiber die Seele waren widersprtif:hli‘ch, und'efxtspre;}lleni“verhht::tlz
man sich gegeniiber der Seele des Verstorbenen unterschiedlich. In einigen F Cl‘l urcd "
man sich vor thr und ergriff Mafinahmen, um thr schne.ll z.u rentkommenc, mdan er '
Fillen verehrte man sie und war bestrebt, sie linger bel sich zu behalten, und so wet-
rel.GeméG relativ weit verbreiteter Vorstellungen befand S:ICl"l die Seelf: eirTes verstorbe-
nen Ehemannes ein Jahr lang in seiner Abbildung (#)), die in der man.nhc};en _}Ilurteri—'
hilfte (er shak) stand!®. M. S. ANDREJEW, der 1928 den Kasansker Kreis aufsuc te,;: '
wihnt den bei den Kirgisen bereits vergessenen Brauch, eine Darst.ellung.des vercsitor e' ’
nen Ehemannes anzufertigen, die ein vertikal aufgestel‘ltes‘Kopﬂ(msen. bxldet.e, asvmlt
dem Chalat und Turban des Toten bekleidet war und in einer Ecke hinter einem Vor-
gjpw, 1929: 116). ‘
hangi:%li:e[rAriuDrZe] in Kirgisistan nicht einheidich dargestellt. Frﬁher.hatten d.le D‘arstel—
Rere Ahnlichkeit mit einem Menschen. Nach Informationen, dlj'wlrlvon
Augenzeugen erhalten haben, schnitzte der kirgisische Stamn? der TschatkalR le tuf ;:i
Holz. Sie hatte Hinde, Fiifle und einen Kopf; Hinde und Fiifle waren am ilz’lp e
Lederriemen (kajysch) befestigt. Uber die Darstellu.ng legte man dzn ¥ante Zsba:d
storbenen; wihrend des Nomadisierens se}gz,}:efmar;s;e auf das Pferd des Toten un
i t. Das Pferd fiihrte seine Ehetrau™. o
. a;:l,sz::elzje;hren von Schabdan Dsh@mtajewls (Tschuj), Tschoko Kajdujewl( d(Tler;—
Schan) und weiteren angeschenen Personen zu Beginn des 20. Jahrhunderts éta:i;
fertigte man nur fiir hoch angeschene Leute tul an) aufgestellt wur.den, waren Sta [;gin
mit Trauerflaggen an den Enden, die aus der Jurte herausragten. D.lelilta‘r;gen V:erever_
der Jurte durch angeschlagene Querbalken verbunden,.an de‘nen die 1 eidung ZChab’
storbenen hing; weiter oben waren ihre Portrits befest‘lgr... Die ‘Darst.e 1.ung voRn :
dan war mit Orden und Auszeichnungen behingt, die ihm die zaristische Regierung

lungen grd

verlichen hatte. ,
er
Die #ul musste ein Jahr lang im Haus des Toten stehen, und erst zum Abschluss

jﬁhrlichen Gedenkfeier asch wurden die Holzteile der Darstellung zerstort und ins Grab
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des Toten'” geworfen oder zusammen mit der Trauerkleidung der Witwe verbrannt'®.

Diesen Brauch der Kirgisen sehen Wissenschaftler zu Recht als Relikt animistischer
Glauben an [ABRAMSON, 1946; DsHuMacuLov, 1999: 901, Man muss erwithnen, dass
dieser kirgisische Brauch auch bei anderen Volkern Mittelasiens und Sibiriens zu finden
st [ANDREIEW, 1795-1796: 79-80 (Kasachen); LiwscHin, 1832: 110 (Kasachen); PoranNin,
1885: 699 (Kasachen); 120 (Burjaten)].

Ein weiteres Relikt bei den Kirgisen belegt, dass man in der Vergangenheit an die
Existenz der Seele und ihr Dasein im Jenseits glaubte: Es handelt sich um das Begribnis
des Toten zusammen mit seiner Kleidung, Kriegsausriistung und mit Nahrung [ABrRAM-
$ON, 1946: 7]. Nach Erzihlungen von Kirgisen aus Susamir stellte man eine Schale
(eschojtschik) mit Brithe aus zerstoflener Hirse (sharma) oder mit Wasser ins Grab des

<
Toten'?.

Wenn in einer kirgisischen Familie jemand schwer erkrankte, besuchten Verwandte und
Freunde stindig den Kranken und verfolgten aufmerksam seinen Zustand, weshalb der
Tod fiir sie nicht tiberraschend kam. Jeder durch Erfahrung weise gewordene Alte konnte
die Nihe des Todes wahr nehmen. Er stellte das fest, indem er den Puls des Kranken fuhi-
te, der schwach wurde, und sah, dass Mund und Nase sich blau firbten®’. Bei diesen Merk-
malen lud man einen schriftkundigen Menschen (moldo) ein und sandte eilig einen
Kurier (#schabagan) mit der Botschaft iiber seinen schweren, dem Tode nahen Zustand,
damit sie sich vor seinem Tod von ihm verabschieden konnten. Wenn der Kranke das
Oberhaupt der Familie war, lud er alle Familienmitglieder ein und machte vor seinem
Tod ein Vermichtnis (kerees), in dem er empfahl, wie sie weiter zu leben haben, verteilte
das Vermégen unter seinen Séhnen und so weiter. Im Haus traf man wihrend dessen
entsprechende Vorbereitungen. Wenn der Sterbende keine eigene Jurte besaf8, trieb man
fiir die Bestattung eilig eine Jurte auf und stellte sie im Hof auf. Diese Tradition hat bis
in die Gegenwart iiberlebt. Auch jetzt hilt man es fiir unbedingt erforderlich, jeden
toten Kirgisen bis zur Bestattung in einer Jurte unterzubringen, selbst wenn die Jurte
aus grofler Entfernung herbeigeschafft werden muss?!.

Aus dem Raum, in dem der Verstorbene lag, wurden die Einrichtung und simtliche
Lebensmittel entfernt. Das hing mit Vorstellungen zusammen, nach denen der Mensch
im Moment des nahendem Todes wie ein Tier geschlachtet wird. Das Blut des Toten
reicht unsichtbar bis zur halben Hohe der Mauer des Raumes, tiberschwemmt die dort
vorhandenen Gegenstinde, die Nahrung und so weiter. Deshalb galc es als Siinde, diese
Nahrung zu verzehren. Wenn im Moment des Todes Lebensmittel und Geschirr zu-
riickgeblieben waren, wurden die Lebensmittel weggeworfen®? und das Geschirr sorg-
faltig gewaschen. Nach einer Aussage von Apar Anaschewa wurde zur Zeit ihrer Grof§

7.2 . .
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cltern das Geschirr zerbrochen oder WeggeworfenB.

Ein moldo wurde vor dem Tod eines Kranken eingeladen, um das Gebet yjman (36.
Sure des Korans, die unter der Bezeichnung jasin oder jasna bekannt ist) verzutragen.
Nach der moslemischen Glaubenslehre wurde ein sterbender Mensch, der dieses Gebet
nicht gehére hatte, als Unglaubiger (kapyr) und sein Tod als »heidnisch« angesehen, aus-
genommen die Menschen, die im Krieg, bei einer Havarie umgekommen oder ertrun-
ken waren. '

Wihrend der Lesung des Gebets triufelte der moldo dem Sterbenden Wasser In den
Mund. Diesen Brauch erkliren die Gliubigen wie folgt: Der Hals eines St‘erbenden
wird trocken und er leidet qualvoll unter Durst. Angeblich bietet der Teufel thm dann
Wasser an, wofiir er sich von seinem Glauben lossagen muss.

Dem Sterbenden wird das Kissen unter dem Kopf weggezogen, weil man annahrrvl,
dass seine Seele in diesem Fall sofort verschwindet. Man glaubte, dass, je nachdem Wl.e
die Seele diesen oder jenen Korperteil verlisst, diese Teile leblos und kalt werden. Dar'nlt
erkliren sie auch, dass die Beine zuerst abkiihlen, dann folgen Hinde und Hals, wo sich

die Seele zuletzt authalten wiirde.

Man glaubte, dass die Mutter beim Sterbenden (besonders, wenn es ein Kind war)

nicht weinen durfte, damit er sich nicht quilt. Deshalb sagte die Mutte.r, wenn ihr Kind
in Agonie lag: Sit akymdan ketschtum! Yraasy bol! »Fiir die Muttermilch brauchst du
mich nicht, lebe! Werde gesundl« .

Wenn ein Mensch lang und qualvoll starb, nahm man an, dass er ?ich 1{n Leben un-
wiirdig verhalten hitte, weshalb ihn Allah bestraft. Damirt der.Tod sich nicht zu lange
hinzog, existierte bei den Kirgisen das Ritual kudajy, bei dem ein Schaf geopfert wurde,
dessen Fleisch die Ailbewohner verzehrten; spiter hielt man ein Segensgebet bata ab.
Einige Stimme der Kirgisen am Issyk-kul und im Tien-Schan veranstalt‘eten ('ieshal'b
weitere Rituale. So nahmen die Stimme Sajak und Bugu (Issyk—Kul-GebleF) dl‘e Klei-
dung des Sterbenden, hiufiger das Hemd und den Mantel, und hiingten ?16 mit %em
Kragen nach unten in die Tiir?%, oder warfen die Sattelunterlage (zz‘erdz/e) mit d?r Rucl?—
seite nach oben auf die Jurte”. Der Stamm Tscherik verinderte in solcher.l Fillen die
Lage des Sterbenden: Wenn er mit den FiiRen zur Tiir lag, drehten sie ihn mit dem Kopf
sur Tiir um?6. Der Stamm Kydyrscha bespriihte den Sterbenden dann durch das
Schergitter (kalbyr) mit Wasser” .

In diesen Ritualen kann man unschwer Relikte alter religioser Vorstellungen erken-
nen, gemif denen die Handlungen, die in ihrer Bedeutung den iiblichen entgegenge-
setzt sind, zu demselben Resultat fithren miissen. Um den Tod zu beschleunigen, l?ehrte
man alles, was im Leben iiblich war, um, das heiflt, wenn der Kragen in de.r Kleidung
gewéhnlich oben sitzt, dann hingte man ihn nach unten; wenn c.iie 'Leute die Satteh%n—
terlage auf dem Pferd von der Vorderseite sehen, dann drehten sie sie um. Bekanntlich
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schliefen die Kirgisen nicht mit dem Kopf zur Tiir, aber den Toten positionierte man
so, damit die Seele, wenn sie den Sterbenden verlief3, langsam durch die Tiir verschwin-
den konnte.

Sofort nach dem Fintritt des Todes hielten zwei oder drei nahe Verwandte des Ver-
schiedenen das Ritual der Waschung ab, dass die nordlichen Kirgisen aram suuga aluu®®
und die siidlichen Kirgisen majram suuga aluz®® nennen. Eine erste Waschung wurde
vorgenommen, damit der Tote bei der zweiten, an der sich fremde Menschen beteilig-
ten, sauber war. Fiir dieses Ritual erhielten die Teilnehmer keinerlei Vergiitung. Danach
wurde der Tote in die Jurte getragen. Wenn der Verstorbene ein Mann war, bereitete
man ihm auf der linken, minnlichen, Hilfte der Jurte (er shak) einen Platz, war es eine
Frau, auf der rechten, weiblichen, Halfte der Jurte (entschi shak). Diesen Ort legte man mit
Klee aus, woriiber ein neuer weifler Stoff ausgebreitet wurde. Der Kopf des Toten musste
zum Eingang ausgerichtet sein. Der Platz, wo der Verschiedene lag, wurde vom restli-
chen Teil der Jurte durch eine Bastmatte und einen Vorhang abgeteilt. Die siidlichen
Kirgisen (mit Ausnahme der Alaj-Kirgisen) legten den Kérper des Toten nicht in eine
Jurte, sondern in den stindigen Wohnsitz, obwohl sie nach den Angaben von einigen
Informanten in den ersten Jahren der Sowjetmacht mitunter wihrend der Bestattung
noch eine Jurte errichteten, in der sie den Verstorbenen unterbrachten®. Dieser Brauch
kann wahrscheinlich mit der fritheren Sesshafrwerdung der siidlichen Kirgisen und dem
Finfluss der sesshaften Nachbarn, Usbeken und Tadschiken, erklirt werden.

Einige Stimme im Siiden Kirgisistans (Kuttschu, Mundus, Basys, Shoo kesek, Naj-
man) bereiteten fiir den Verstorbenen in der Mitte des Zimmers einen Platz vor. Sie be-
deckten ihn mit zwei oder drei unbenutzten Decken (447p5). Den Toten bedeckten mit
einem weiflen sauberen Stoff, iiber das sie in jedem Fall einen Atlas- oder anderen teuren
tschapan warfen. Wenn eine Familie keinen tschapan hate, liehen sie thn bei Bekannten.
Das Gesicht des Toten bedeckte ein weifles Stoffstiick und die nichsten Verwandten
lieRen sich um ihn herum nieder. An seinem Kopfende saff die Mutter, seitlich davon
die Ehefrau, an den Fiiflen Schwestern oder andere Verwandte®!. Es ist bezeichnend,
dass der Verstorbene nicht von den Anwesenden durch einen Vorhang abgetrennt wur-
de, wie bei den nérdlichen Kirgisen iiblich.

Sobald der Tote an seinem Platz lag, legten die Verwandten Trauerkleidung an??, die
bei den siidlichen und nérdlichen Kirgisen unterschiedlich ausfiel. Die nordkirgisische
Witwe zog ein schwarzes Kleid mit schwarzem Leibrock (kemsel) an, der wie ein Um-
hang (shelbegej shamynuu) angelegt wurde. Auf dem Kopf trug sie einen Turban (elesschek),
aber nicht einen gewthnlichen, sondern einen kleineren (tokol eletschek). Der schmale
weifle Stoffstreifen des eletschek verlief unter dem Kinn (eck almaj) und hing frei. An
den eletschek band man einen schmalen Stoffstreifen (kyrgak), dessen Farbe der des Um-
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schlagtuches, das den eletschek bedeckre, entsprach. Wenn der Verstorbene ein. hohes Alter
erreicht hatte, bedeckte man den elezschek mit cinem weillen, war er mittleren oder
jungen Alters mit einem schwarzen Tuch; die Sshne des Toten oder ‘semcijungeren Brii-
der schlugen bis zur Bestattung ein rotes Tuch um den Kopf, das sie spiter abnahmen
[ZGIA. F 64. Op. 1. D. 5089. L. 61]. o ‘

Im Siiden Kyrgysstans legte die Witwe ebenfalls ein schwarzes Kleid mit gleichfarbi-
gem Leibrock an. Den Kopf bedeckte man wie im Norden je nach dem Alter des Ver-
storbenen mit einem weiflen, blauen oder griinen Tuch. Die Witwen der Stimme Kut-
tschu, Mundus, Basys liefen ihren Kopf frei und banden lediglich Tiicher, bei offenem
Scheitel, um die Stirn. Trauerkleidung legten auch die Verwandten an. Fin blaues oder
griines Kleid trugen Frauen 40 Tage lang. Die nichsten minnlichen Verwandten (Vater,
Bruder, Sshne) banden sich griine Tiicher um.

Wenn der Tote der erste Ehemann war, loste die Witwe ihre Zopfe auf und nahm
samtlichen Schmuck (Ohrringe, Armbinder) ab. Minner rasierten ihren Bart 40 Tage
nicht und lieRen die FuBnigel wachsen [ZGIA. F. 64. Op. 1. D. 5089: L. 615 ZELA‘ND,
1885: 32]. Die Trauerkleidung der Witwe stammte aus dem Elternhaus, und nur ihre
Verwandten durften sie ihr anlegen. Ein Trauerjahr durften ebenfalls nur Verwandte dc.:r
Witwe einhalten, ein Brauch, der offenbar ein Relike der exogamen Ehe ist, in der die
Frau in der Sippe des Ehemannes immer eine Fremde blieb. .

Selten iiberbrachten Verwandre des Verstorbenen Trauerkleidung fiir die Witwe. Dazu
erzihlte Gulum Scheralijewa: Als ihr Mann starb, iibergab der Bruder des Vaters ihres
Ehemannes (kajnaga) die Trauerkleidung. Frauen zogen ihr das Kleid iiber, wihrend er
das Trauertuch um ihren Kopf band. Spiiter erkannte sie, dass es sich um azalyn salyngan
kara »Das Anlegen der Trauer mit Namen« handelte, das heiflt der kajnaga wollte, dass
sie spiter niemand aufer seinem Sohn heiraten durfte®. ‘

Es gab den Brauch, als Zeichen der Trauer eine Flagge (shelek) ‘au.fzustellen. Je nach
dem Alter des Verstorbenen stellte man entweder eine weille (bei einem alten Mann)
oder eine schwarze (bei einem Mann mittleren Alters, der einen schwarzen Bart hatte)
oder eine rote Flagge (bei einem jungen Mann). Dieser Brauch war auch den Kasachen
bekannt [ArTYNsarIN, 1870: 120; DIWAJEW, 1897: 181, 186, 187}. Die Flaggc.: wurde a‘n
einer Stange befestigt, die in der Jurte aufgestellt wurde. Nach Inf?)fnmtxonén, die
Sujunbaja Tojtojewa mitteilte, fiihrten ihr Vater und Groflvater das in anderer Form
durch: Die Flagge wurde an einer Kriegslanze (najsa) befestigt, die vor der Jurte aufge-
stellt wurde. Diese Lanze musste ein Jahr lang stehen bleiben, und wihrend der ersten
jahrlichen Leichenfeier beseitigte man sie, bog sie um oder steckte sie einfach ins Grab

des Verstorbenen™.
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[GEORGI, 1776: 1395 ANDREJEW, 1795-96: 791.

Im Begribniskult nahm das Ritual der Beweinung (shoktoo, dkiiriiii) einen entschei-
denden Platz ein. Jeder, der sich am Ritual beteiligte, musste den Toten beweinen. Die
Minner trauerten, wihrend sie an der Seite der Jurte standen, wo sich der Tote befand.
Im Stiden Kyrgysstans wurden bei der Beweinung die Fensterrahmen ausgehingt, damit
der Tote das Weinen der Verwandten und Bekannten héren konnte. Die nichsten Ver-
wandten und die minnlichen Kinder hielten sich mit Weidenstocken (kik keltek) (um
sich wihrend der Beweinung abstiitzen zu kénnen) stindig nahe der Jurte oder dem
Haus auf”. Die angereisten Minner begannen schon von weitem mit dem Weinen.
Wenn sie auf einem Pferd ritten, niherten sie sich im Galopp, wenn sie zu Fufl kamen,
gingen sie sehr schnell®®. Sie weinten laut und jeder nannte seinen Verwandtschaftsgrad
gegeniiber dem Toten: Esi/ /ezzjrzzn37, atakem (apakem, shenekem und so weiter) em? kajdan
korgjiin! »Esil kajran, mein Vater (Mutter, Tante und so weiter), so sehe ich dich jetzt
wiederl«

Nach der Beweinung bemitleideten die Angereisten die Verwandten: Kiin yjlabagyla
arty kajyrluu bolsun. Omiiriin silerge, bersin, tigi dujnidin, shak-schylyk bersan, baary-
basdyn baraar sheribis oschol, iliim uluk, kudajga kuniikir bilun, kiimiing schek keltir-
begile. Sharatkanda isii, alsada ésii bilet! »Viele weinten nicht, mége nach seinem Tod
Erfolg eintreten, mége sein Leben auf sie iibergehen, mége es ihm im Jenseits gut gehen,
wir werden in der Zukunft alle dorthin gehen, der Tod ist grofS. Auflert keine Unzufrie-
denheit gegeniiber dem Willen Allahs — seid siindig. In seinem Willen liegt es, den
Menschen zu schaffen und ihn zu sich zu rufenl«

Im Siiden Kyrgysstans begannen die Frauen wie auch die Mianner mit ihrem lauten
Weinen und ihrer Wehklage bereits von weitem, und spiter gingen sie in die Jurte oder
das Zimmer, wo der Verstorbene lag. Wenn eine Frau ein gutes Verhiltnis zur Witwe
hatte, ging sie zu ihr und bedeckte ihren und den eigenen Kopf mit ihrem Tuch, um-
armte sie und liefd sich, nachdem sie sich fiir einige Minuten gesetzt und geweint hatte,
neben den anderen anwesenden Frauen nieder.”® Mit der Ankunft jeder neuen Person
begannen alle Frauen laut zu klagen, verstummten aber nach kurzer Zeit. Wihrend
dessen wehklagten die Klageweiber (koschoktschu), die es fast in jedem Ail gab. Sie spra-
chen in ihren Klagen (koschok) lobend iiber das Leben und die Taten des Toten, dass er
seine Verwandten in Trauer zuriicklisst, und wiinschten ihm im Jenseits alles Gute. Es
sollte angemerkt werden, dass reiche Leute dieser Zeremonie auflergewhnliche Bedeu-

35 In den Aufzeichnungen S. M. Asramsons wird erwihnt, dass die Aufstellung der Minner bei der
Beweinung nicht tiberall identisch war. So standen sie beim Stamm Sajak in einer Linie, schrig gegeniiber
dem Eingang in der Jurte; bei den Stimmen Sarybagysch und Solto standen sie neben dem Eingang in der
Jurte im Halbkreis.

36 Bei den Sippen Tschoro und Kaba des Srammes Sajak und Gruppen dieses Stammes, die im Talkessel
Ketmen-Tjuba lebten, gingen die Weinenden langsam auf den Toten in seinem Haus zu (Information von
S. M. ABRAMSON).

37 Esil kajran — Epithet fiir cinen Toten, wurde fiir Minner verwendet; esé/ — Ungliicklicher, Verarmter,
Krinklicher; kajran — Teurer, Wertvoller, Ungliicklicher (Jubachin, 1965: 321, 966].
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tung beimafen. Deshalb verfassten einige von ihnen bereits zu Lebzeiten ibre eigenen
boschok. Nach einer Mitteilung von Salyj Tolongutovaj bat der Tonsker Amtsleiters Baatyr-
kan eines Tages seine Ehefrauen, sich iiber ihn zu beklagen. Die jiingste Ehefrau (tokol)
Suura beeindruckte durch ihre aufrichtigen Klagen, weshalb Baatyrkan a‘lle ]'Ehe,:.ftrauen
unter Todesangst zwang, Suura zuzuhéren und zu verehren, obgleich sie die jitngste
Ehefrau war.*’ . '

Zu den Bestattungen von Begs und Manaps wurden bekannte Klagewexber,elmgela'
den, um die Intelligenz, das Leben und die Tdtigkeit des Toten zu rithmen. Ein Klage-
weib setzte man auf einen erhshten Sitz in der Jurte, um sie von den anderen Frauen. ab-
suheben, ffnete die Tiir (eschik) und schlug die Filzabdeckungen vom Jurtenschergitter
(iisiik) zuriick, damit ihre Klagen iiberall zu horen waren. )

Weil die koschok sehr kompliziert waren, wurden sie in der Tat sehr selten von Man-
nern vorgetragen. Diese Fihigkeit besafl Eschmambet Turdubajew aus dem Stamm
Sajak40. ‘ ) ;

In den Beweinungen hatte die Witwe rituell streng vorgeschriebene Briuche des
Kummers und der Trauer beim Toten in Form von Selbstverstiimmelung, Ze?rkratz.enj
des Gesichts und so weiter zu befolgen. Dazu schrieb G. SAGRJASHSKIJ: »Als Zelchen' ih-
rer Trauer zerkratzte sich die Witwe die Wangen, bis sie bluteten, was sie sxc}} geschicke
und ohne das geringste Mitleid selbst antat. Je stirker die Wangen zerkratzt S{nd, um so
héher wird die Ehefrau geachtet, die ihren Ehemann so liebte. Man musste die \Wan‘gen
zerkratzen, da die Kinder der Witwe sonst vorwerfen, den verstorbenen Ehemann nicht
geniigend geliebt zu haben, und sie verpriigeln.« [SAGRJASHSKI], 1873]

Gulum Scheralijewa berichtete, dass sie sich, als ihr Ehemann Satar gestorben. war,
ihr Gesicht zerkratzte, ohne zu bluten. Die erziirnte Mutter des Toten u'nd wei-tere
seiner Verwandten verurteilten sie und drohten, ihr Gesicht mit einem Rasiermesser z‘u
bearbeiten. Nachdem sich die Mutter der Witwe diese Gespriche ange}}ért hatte, wi-

dersetzte sie sich dem Vorhaben und wollte dem nur zustimmen, wen,n die YCrwandten
des Toten entschieden, die Wangen der Witwe mit einem Knochen emzurltzenz'l'\lachi
dem eine der Ehefrauen des Bruders des Toten ausgerufen hatte: Sﬂmr‘dan .kz]m. emi
betindin saga emne keregi bar, batpak »Nach dem Tod von Satar mus?en \.Nlr mit deinem
Gesicht anfangen, Lumpine, packte sie sie an den Wangen und zerriss sie so stark, dass
sie buchstiblich herunterhingen®'. . )

Rys Karymschakowa teilte mit, dass sie sich nach dem Tod ihres Ehem?nn'es eben-
falls das Gesicht aufkratzte, und nicht nur ein Mal, wie nach dem Brauch .ubllch, son-
dern drei Mal wihrend der drei-, sieben und vierzigtigigen Leichenfeier. Dl? Verwand-
ten des Ehemannes, vor allem seine Mutter, wollten ihn bis zum Grab begleiten. Dafiir
hingten sie fiir drei Monate durch Knoten verbundene S.chn‘iire aus‘ fiem Haar des szr;ie—
schweifs (kyl arkan) tiber das Grab. Die Taille wurde mit einem diinnen Lederband fest
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zugezogen, und jeden Morgen immer straffer. Sie konnte nicht mehr schlafen und
magerte dabei ab, so dass sie glaubte, ihr Tod stehe bevor. Die Menschen bemitleideten
sie instandig. Als einige weibliche Verwandte eines Tages den Ledergiirtel gewaltsam
durchschnitten, floss Blut aus der Wunde?.

Die Witwe war verpflichtet, drei Mal am Tag und ein Jahr lang ihren Ehemann zu
beweinen. Damit die Witwe nicht allein wehklagen musste, kamen Nachbarn, um mit
ihr zu klagen. Beim Nomadisieren zerkratzte sich die Witwe erneut ihr Gesicht und
schluchzte den ganzen Weg iiber leise vor sich hin; erblickte sie einen Ail, begann sie so
zu jammern, dass Frauen von dort herbeieilten und die Nomaden anhielten. Sie baten
die Witwe, die Trinen abzuwischen, und reichten ihr kalten Kumys oder mit Wasser
verdiinnte Sauermilch (sschalap), worauf sie thre Reise fortsetzte.

In der Beweinung treten Merkmale des alten Rituals des Andenkens an den Verstor-
benen und der Trauer iiber ihn auf, was sich spiter in einen modernen Brauch verwan-
delte. Die gemeinschaftliche Beweinung des Toten (shoktoschuu) zusammen mit seiner
Witwe kann offensichtlich als Relikt des alten Bestattungsrituals betrachtet werden, an
dem sich nicht nur die nichsten Verwandten, sondern auch seine Sippe und sogar be-
freundete Sippen beteiligten (weiter oben haben wir den Brauch beim Nomadisieren
erwihnt). Als Gegengewicht zu den alten Briuchen der Beweinung existierten, worauf
hingewiesen wurde, muslimische Vorstellungen, nach denen Allah alles vorherbestimmt,
weshalb man sich seinem Willen nicht widersetzen darf. Der Tod ist lediglich die Reali-

sierung der sklavischen Pflichten des Menschen gegeniiber Gott. Die Gliubigen nah-
men an, dass die Seele des Verstorbenen das Weinen héren kann, worunter sie leidet; die
Trinen kénnen sich auf dem Weg der Seele des Toten ins Paradies in ein Meer verwan-
deln, das sie nicht iiberqueren kann.

Nach muslimischen Vorschriften muss ein Toter am Tag seines Todes begraben wer-
den, und am besten ist es, wenn sein Kérper noch nicht erkaltet ist¥3. Aber nach zahlrei-
chen Informationen bestatteten die Kirgisen einen Toten niemals am Tag seines To-
des, was teilweise noch heute geschieht; dazu sagten sie: Oliiktin, tashap, turuptur-busbu?
»Wozu sollen wir uns beeilen, uns von den Toten zu befreien?«, undbestatteten einen
Toten am zweiten oder dritten Tag. Das hing damit zusammen, dass man gewshnlich
auf die Ankunft aller nahen Verwandten und Bekannten warten musste, die nicht sofort

kommen konnten. Einen Toten zu bestatten, ohne auf seine Verwandten und die Nach-
barn zu warten, war eine tddliche Beleidigung.

Bis zu den Bestattungen blieben seine Verwandten und Bekannten die Nacht iiber in
der Jurte, wo der Verstorbene lag45. Die iiber Nacht in der Jurte verbliecbenen Frauen
durften nicht schlafen, da sie den Toten beschiitzen (6/siktii kajtaruu) sollten®. Mit An-

41-44 Feldaufzeichnungen der Autorin.

4 Siehe den Brauch der Ermunterung der minnlichen und weiblichen Alten neben dem Verstorbenen bei
den Tadschiken [RacHiMow, 1958: 116].
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bruch der Dunkelheit stellte man am Kopf und bei den Fiiflen des Toten Kerzen (scham)
aus Schilfstengeln auf, die mit Watte umwickelt waren? . Der Brauch, sich um den To-
ten zu sorgen und ihn zu beschiitzen, hingt offenbar mit alten Vorstellungen zusam-
men, nach denen man sich in der ersten Zeit gegeniiber dem Toten wie gegeniiber ei-
nem Lebenden verhalten, um ihn vor schlechten Geistern zu schiitzen und sich um ihn
zu kiimmern*®.

Der Brauch, den Toten zu beschiitzen, hat sich bis in die Gegenwart bewahrt, aller-
dings werden jetzt statt Kerzen Glaslampen neben den Kopf und die Fiifle des Toten
gestellt, oder die Jurte, wo der Verstorbene liegt, wird elekerisch beleuchtet®.

Zum Bestattungsritual gehore in jedem Fall die Waschung des Toten (soksii shuu).
Die Waschung wurde am Bestattungstag vorgenommen. Die Zahl der Leute, die die
Waschung durchfiihrten, richtete sich nach dem materiellen Wohlstand des Verstorbe-
nen und der Anzahl seiner Kleidungstiicke. Einen Toten mit einem durchschnittlichen
Vermébgen wuschen gewshnlich drei Menschen, einen reichen Toten sieben und mehr’.
Einen verstorbenen Mann wuschen Minner, eine verstorbene Frau Frauen, wobei das
Alter beriicksichtigt wurde: Einen Toten wuschen Menschen, die ungefihr in seinem Alter
waren’!. Fin Toter wurde an dem Platz gewaschen, wo er lag - auf Klee oder Wermut.
Spiter schrite man nicht iiber diesen Platz, und tber vierzig Tage stellte man Kerzen
auf’?. Beim Nomadisieren an einen anderen Lagerplatz umgab man den Platz mit ei-
nem kleinen Wall oder schiittete dort Erde in Form eines Grabhiigels auf.

In den siidlichen Gebieten Kyrgysstans hatte das beschriebene Ritual scine Beson-
derheiten. An der linken oder rechten Seite des Raumes (je nach Geschlecht des Verstor-
benen) hob man eine Vertiefung fir den Abfluss des Wassers aus, woriiber eine spezielle
Kiste (ol jascbtscbigi)54 fiir die Waschung des Toten gestellt wurde. War keine Kiste
vorhanden, nahm man die Tiir mit Rahmen heraus und wusch den Toten darauf.
Spiter wurde die Grube zugeschiittet, und an den ersten drei Tagen und spiter im Laufe
von vierzig Tagen entziindete man jeden Donnerstag an diesem Platz Kerzen und be-

miihte sich, nicht in sie hinein zu treten>®.

Wihrend der Waschung entfernten sich alle anwesenden Mianner, zuriick blieben

47 Nach Tsch. Tsch. WaLicHanow »brennen die Wattekerzen fir den Toten an den ersten vier Tagen;
jeden Tag werden je zehn Kerzen, insgesamt vierzig, angeziindet [WALICHANOW, 1961: 477].

48 ¢ A TokaRew zitiert den bekannten deutschen Archiologen Max EBERT, nach dem der Totenkult an-
fangs nicht mit dem Glauben an die Seele und seine posthume Existenz zusammenhing, da der prihisto-
rische Mensch nicht zwischen Seele und Kérper unterschied [TOKAREW, 1964: 157].

4 Feldaufzeichnungen der Autorin.

30 Bei den Tschuj-Kirgisen beteiligten sich nicht mehr als neun Minner an der Totenwaschung [DsHU-
MAGULOW, 1959: 88].
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53 7GIA Kas SSR. E 64. Op. 1. D. 5089. L. 60. Siehe auch [Pojarkow, 1891: 26].

54 BEbenso bezeichneten sie die Turkmenen [ANNAKLYTSCHEW, 1963: 168].
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nur die Wischer und ein moldo, der ein Gebet las. Jeder Wischer band ein weifles Stofftuch,
das vom Leichengewand (kepin) abgerissen worden war, um seine rechte Hand, um den
Korper des Toten nicht mit der bloflen Hand zu berithren. Bei der Waschung verhielt
man sich vorsichtig, weil nach dem Glauben jede unvorsichtige Berithrung dem Toten
Schmerz bereitet’”. Zuerst wurde der rechte Arrm bis zum Handgelenk gewaschen, wo-
rauf der linke folgte. Danach wusch man das rechte und linke Bein bis zum Knie. Dann
wurde der Verstorbene auf die linke Seite gedreht, die behutsam gewaschen wurde. Damit
war die Waschung beendet®®. Fiir die Waschung verbrauchte man im Norden Kyrgysstans
drei® und im Siiden sieben mit Wasser gefiillte Teekannen®.

Die Wischer erhielten als Belohnung Kleidung des Toten. Die Verteilung der Klei-
dung betrachteten die Kirgisen gleichzeitig als Verfahren der Erleichterung fiir sein wei-
teres Schicksal, denn man nahm an, dass der Tote, wenn seine Kleidung nicht unter den
Wischern verteilt wird, nicht ins Jenseits kommt.

Bei der Waschung wurde eine strenges Reglement (irez) eingehalten, das auf Sip-
penbeziehungen basierte. In der Vergangenheit lebte in der Siedlung Orto-Asija im Kreis
von Susak im Gebiet von Osch eine Gruppe aus dem Stamm Kuttschu, die sich in
folgende Verwandtschaftssippen teilte: Kardy, Nagdaj, Karasdy, Karatal, Syrtykara und
Dsholbolot. Wenn ein Toter aus der Sippe Kardy stammte, dann wurde ihm ein Mensch
aus seiner Sippe und je ein Mensch aus den Sippen Nagdaj und Karasdy zugeteilt, und
beim nichsten Mal kamen die Wischer aus den Sippen Karatal, Syrtykara und Dshol-
bolot, spiter wurde dieses Reglement wiederholt®!. Auf diese Weise bestand eine Abfol-
ge bei der Waschung durch Vertreter jeder Sippe. AuBer Sippenvertretern beteiligte sich
ein Verwandter der verstorbenen Frau oder Ehefrau des verstorbenen Mannes. In der
Regel war unter den Vertretern der Sippe (s66%) ein verehrter Wischer, dem die beste
Kleidung iiberreicht wurde®?.

Diese Reglement wurde bei der Kérperwaschung im Stiden und Norden Kyr-gysstans
befolgt und hat bis in die Gegenwart seine Bedeutung nicht verloren. An einigen Orten
wurde das Sippenprinzip, das dem Ritual unterlag, durch ein territoriales ersetze. So
glauben die Bewohner der Kolchose Kalinin im Kreis At-Baschin, das sie mit Sippen
des Stammes Tscherik (Baj Tschubak, Ak Tschubak, Sarytscha, Bakta) und einigen Sip-
pen der Stimme Sarybagysch und Sajak verwandt sind. Sie leben zusammen und die
Population der Kolchose ist in vier Brigaden unterteilt. Deshalb teilc man bei der Wa-

schung je eine Person von jeder Brigade und eine Person der s66% zu, wobei innerhalb
der Brigade eine Abfolge existiert®?

. Fast in allen Siedlungen der Kreise von Ton und Dshety-Ogus (im Issyk-Kul-Ge-
biet) zieht jeder Wischer bei der Waschung einen speziell fiir diesen Fall genihten wei-
Ben Chalat und eine Haube iiber®.

So wird erwihnt, dass die Kleidung des Toten zwischen den Wischern verteiltwur-
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de. Aber den besten Teil der Oberbekleidung erhielt der moldo und irgendetwas aus der
Kleidung und dem Schmuck die Frau, die das Wasser aufwirmte. Sie wurde suu shalgady
(»die Wasser Spendende«) genannt“. Uberall wurde die Kleidung des Toten sofort nach
seiner Waschung verteilt, eine Ausnahme bildete lediglich der Stamm Tubaj. Hier zie-
hen sich die Wischer die Kleidung des Verstorbenen iiber. Die Kirgisen des Stammes
Kuttschu (im Kreis von Talas) und Adigine (im Kreis von Alai im Gebiet von Osch)
iiberreichten den Wischern die Kleidung am siebten Tag nach dem Tod®.

Nach der Waschung tibergab man den Kérper des Toten den Mullahs, die das Leichen-
gewand anfertigten. Fiir das Leichengewand einer Frau bentigte man 15 bis 18 Meter
Stoff, fiir das eines Mannes 10 Meter®. Das Leichengewand der Frau bestand aus fiinf
Teilen: 1. kep takyja— Stoffstiick fiir den Kopfég. Mit diesem Stiick umwickelte man den
Kopf, das freie Ende des verbliebenen Stoffs wurde um die Zopfe geschlagen; das Ende
legte man zusammen mit den Zépfen in die Achselhohle; 2. kikurik kij-nik — Brust-
hemd (von der Witwe zusammengelegtes Stoffstiick mit einem Einschnitt fiir den Kopf);
3. abijir shapty - Stoffstiick fiir die Bedeckung des Vorderteils (unter dem Giirtel und
iiber dem Kniegelenk); 4. beldemrschi - weit gedffnete Jacke mit einem Einschnite fiir.
den Giirtel; 5. das eigentliche Leichenge-wand kepin - ein langes Stoffstiick, mit dem
der Leichnam von oben her umwickelt wird. Bekanntlich schlagen die Frauen die Ober-
bekleidung von rechts nach links iibereinander, aber das Leichengewand von links nach
rechts. Das minnliche Leichengewand wird von rechts nach links {ibereinandergeschlagen
und besteht nur aus drei Teilen, da gegeniiber dem weiblichen Leichengewand kep takyja
und beldemtschi fehlen. Minner, die zu Lebzeiten einen Turban (selde) trugen, behielten
ihn auch nach dem Tod auf®. Den Toten wickelte man in das Leichengewand ein, den
Rand wickelte man um den Kopf, die Fiifle und in den Giirtel. Spiter wurde der Ver-
storbene noch in sauberen Filz (076 kijis) eingepackt, der fast in jedem Ail vorhanden
war. Heutzutage stammter aus der Moschee, wohin er spiter zuriickgebracht wird, oder
gehort Privatpersonen70.

Gleichzeitig mit dem Ritual der Waschung wurde das Ritual der Vergebung der
Siinden der Verstorbenen (dooron tiischiiriiii) abgehaltenﬂ. Nach dem Ritual wurden
Geschenke zum Gedenken an die Seele iiberreicht’.

Wenn es sich bei dem Toten um einen alten Menschen handelte, fand zusammen
mit dem Ritual der Waschung des Verstorbenen und dem Ritual der Vergebung der
Siinden, das bis zur Bestattung des Korpers abgehalten werden musste, das traditionelle
Ritual der Verteilung (shyrtysch)”. Im Todesfall einer Person im jungen oder mittleren

65-67 Eeldaufzeichnungen der Autorin.

68 Dje siidlichen Kirgisen hatten noch eine weitere Bezeichnung — kyjamat kyjyk.

59-70 Beldaufzeichnungen der Autorin.

7Y Dogron - Vergebung der Siinden; Geschenke an die Geistlichkeit fiir die Abhaltung des Rituals der Ver-
gebung der Siinden [JUDACHIN, 1965: 197).

72 Details dieses Rituals bei den Tschuj-Kirgisen siehe [DsHUMAGULOW, :88).
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Alrer wurden keine Geschenke verteilt. Shyrtysch war Seiden- oder Baumwollstoff, von
dem alle Frauen, die bei der Bestattung anwesend waren, Stiicke in Taschentuch ) 583
erhielten. e

Ein verbindliches Element des Bestattungsrituals bei den Kirgisen, wie auch anderen
Volkern Mittelasiens [Drwajew, 1897 b:2; RacHiMow, 1958: 120; ANNAKIYTSCHEW, 1963:
168], war die Lesung eines Seelengebets (shanasa), das nach der Vorstellung der C’}léubi—'
gen an Mohammed gerichtet war. Man lief§ ihn gewissermaflen wissen, dass einer seiner
Anhinger (éiméz) zu thm kommt. In dem Gebet wird gebeten, dem #mdit wihrend sei-
nes schrecklichen Schicksal zu helfen.

Shanasa wird in der Regel sofort nach dem Ritual der Waschung des Verstorbenen
vorgetragen. Den gewaschenen und in einen Filz gewickelten Toten trug man auf den
Hof und legte ihn nach vierzig Schritten, auf den Boden. Alle bejahrten Minner, die bei
Bestattungen anwesend waren, stellten sich, und nachdem die Waschung (daard;) durch-
gefiihrt worden war, fiir die Lesung des Gebets in mehreren Reihen auf. Vor ihnen stand
der Mullah und hinter allen ein naher Verwandter des Toten (Sohn, Bruder, Vater und
andere). Fiir die Lesung des shanasa ethielt der Mullah ein Pferd des Versto,rbenen mit
Sattel [ZGIA Kas. SSR. E. 64. Op. 1. D. 5089. L. 60] oder ein anderes Haustier’%,

17\513Ch- der Lesung des Seelengebets wurde der Tote auf eine Tragbahre (22byz) ge-
1egt . Die Karakalpaken nennen sie agasch at »Holzpferd«. T. A. SHDANKO nimmt an, dass
diese Bezeichnung den bei den Vorfahren der Karakalpaken bestehenden Braucil der
Be.sta[tung mit Pferd ausdriickt [SHDANKO, 1959: 509]. Die Kirgisen fertigten, wenn sie
keine spezielle Tragbahre hatten, ein Gestell aus zwei Stangen an. Wihrend d)er Bestat-
tung wurden die Stangen zerbrochen, ins Grab geworfen und vergraben”®.

Wenn sich der Tote auf dem Friedhof befand, richtete ein naher Verwandter folgen-
de Worte an die Anwesenden: Kimdin alasa beresesi bar kischide? »Bei wem stand der
Tote in der Schuld oder wer stand in der Schuld des Toten?« Wenn der Verwandte einen
Men.schen fand, dem der Tote etwas schuldete, reagierte er. Er wandte sich mit der Frage
an die Anwesenden und nannte den Mann, der die Schuld begleicht, und die Zeit d%:r
Riickzahlung. Gewshnlich verzichteten viele Personen, denen der Tote etwas schuldete
a.uf ihre Forderung und sagten: Alasam-dan ketschim, tigi duiinods doom shok »Ich Verj
zichte auf meinen Anspruch gegeniiber dem Toten in dieser Welt.« Darauf wandte sich
der Mullah an die Anwesenden: Bul kandaj kischi ele? »Was fiir ein Mensch war er?« Es

wurde geantwortet: Shakschy adam ele, bejischi bolsun »Er war ein guter Mensch, mége
. . . ’
er ins Paradies eingehen.«”’

73
. Shyreysch - Geschenke zum Gedenken an die Seele [JupacHi, 1965: 184].
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Wenn die Tragbahre angehoben wurde, warf ein naher Verwandter w7i§der‘holt Si%'
bermiinzen auf den Toten. Die Anwesenden griffen nach diesen Miinzen’®. Dieses ‘Rl—
tual kann man als Reminiszenz der rituellen Bespriihung, der Verspriihung von Mllc.h
oder Arak, betrachten, das in der Vergangenheit unter den Volkern im Sajan-Altai weit
verbreitet war. .

Sobald sich die Minner, die den Verstorbenen trugen, in Richtung Friedhof bega-
ben, begannen die Frauen und Kinder laut zu weinen und zu klagen. Vo‘n iiberall he.r
hérte man herzzerreifiendes Wehklagen. Eine Frau trug wihrend dessen ein Kanne mit
kaltem Wasser bei sich (hiufig war es das Restwasser von der Waschung 'des Toten) un.d
sprithte es ins Gesicht der Witwe und der anwesenden Frauen. Dabe.l mu‘rmelte die
Frau vor sich hin: Usschuk, utschuk. Der Sinn dieser Aktion bestand darin, die Trauern-
den zu beruhigen’®. Zur selben Zeit wurden magische Handlungen a})gebalten: Auf
einem Tablett brachte man gerdstete Teigstiicke (boorsok) und Butter, die die anwesen-

8 und warf je drei Handvoll Meh! dem Verstorbenen

den Frauen probieren mussten™,

. . . 81
mit den Worten: Kuruj, kuruj, kuruj, nach®. '
Obwohl die beschriebenen Briuche bis in die Gegenwart bestehen, verstehen nur weni-

ge, vornehmlich Frauen, ihren Sinn. Sie glauben, das damit das Ziel verfolgt vsfird, dl.C
nach dem Tod eines Menschen verbliebenen Mitglieder seiner Familie zu beruh.lgen; sie
sagen: Arty majluw siittiisi bolsun ditschiin »Fiir ein giinstige’s Ergebnis«'. Uns scheint, dass
diese Erklirung eine spitere Interpretation der urspriinghc‘hen Idec? ist, .nach der es of-
fenbar maglich war, dass die Seele der Toten zuriickkehre. Hieraus leitet sich der Wunsch
ab, sie nicht aus ihrem Umkreis zu entlassen, sie zu begiitigen und zuriickzu.rufen, wo-
fiir auch die Worte Kuruj, kuruj, kuruj ausgesprochen werden (normalerweise werden
mit diesen Worten Pferde herbeigerufen).

Nach Abschluss der aufgezeigten Rituale verschwanden die Frauen in der Jurte, wo
sie thr Wehklagen fortsetzten, wobei sie ihr Gesicht bei einsetzendem Weinen der Wand
zuwandten. .

Den Friedhof besuchten einzelne Minner, unabhingig davon, ob ein Mann o.der
cine Frau bestattet wurde. Um dem Verstorbenen die letzte Ehre zu erweisen, trugen ihn
die nichsten Verwandten und Bekannten, die sich nach einigen Schritten abwechselter}.

An dieser Stelle gehen wir auf drei Begribnisanlagen bei den Kirgisen un'd die ‘rmt
ihnen verbundenen Vorstellungen ein®?. Die Kirgisen wie andere Volker Mittelasiens
kannten sowoh! in der Vergangenheit wie auch in der Gegenwart Katakombengréi.ber,
die ljachar kir oder kasana kér genannt werden. Stammesgruppen‘ der Kirgisc.en bezeich-
nen Katakomben und Grabgruben unterschiedlich. So nannten die Stimme im Nord.en
Kyrgysstans eine Katakombe kasanak und eine Grabgrube #schara®. Einige Stimme im

7881 Te|daufzeichnungen der Autorin. ' o '
82 g M. ABramson hat sich speziell mit den Typen der Bestattungsanlagen und ihrer Einrichtung bei den

Kirgisen beschiftigt [ABRAMSON, 1961 b: 113-116].
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Siiden Kyrgysstans (Adygine, Kuschtschu, Kydyrscha, Kysyk ajak) nannten die Kata-
kombe shaj »Behausung« und die Grabgrube gjwan »Terrasse«®, andere Stimme (Basys,
Najman, Tejit) nannten die Katakombe izschk: yj »Innenzimmer« und die Grabgrube
syrtky yj »Auflenzimmer«®. Es ist auflerordentlich auf-schlussreich, dass diese Bezeich-
nungen bei den siidlichen Kirgisen vollstindig den Bezeichnungen von Teilen des Wohn-
hauses entsprechen, aber nicht der Jurte der Nomaden, sondern der festen Behausung
der sesshaften Bevolkerung. Nach unserer Meinung handelt es sich hier um die Trans-
formation von Relikten alter Vorstellungen, wonach die Totenseele in derselben Behau-
sung wie seine gliicklichen Verwandten lebt.

Ein weiterer Grabtyp bei den Kirgisen sind unterfiitterte Griber (sharma kir). In
diesen Gribern werden nur Kinder (Jungen bis zum 12. und Midchen bis zum 9. Le-
bensjahr) bestattet. Nach Informationen, die ich von alten Kirgisen erhalten habe, be-
statteten sie in diesen Gribern auch Erwachsene, aber nur wihrend des Zweiten Welt-
krieges, als sie schnell beerdigt werden mussten und keine Zeit bestand, ein Katakomben-
grab auszuheben™®. Und schlieflich muss ein Grabtyp fiir Gruppenbestattungen (sagana

kir) erwihnt werden, der seit langem nicht mehr verwendet wird, sich aber im Ge-
dichtnis einiger alter Menschen bewahrt hat. Nach Mitteilungen von A. Telengutow®’
und M. Emin® gibt es unweit ihres Wohnortes, am Gebirgspass Duman (Tonsker Be-
zirk), Griber, die kyrk scheit »vierzig scheit« genannt werden® und bis jetzt ein Ort der
Verehrung gliubiger Menschen sind, die sogar weit entfernt von dieser Gegend leben
konnen. Hier sind angeblich 40 Menschen bestattet, die durch Strafkommandos der
zaristischen Regierung wihrend des Aufstandes von 1916 ermordet wurden. Ein Teil
dieses Grabes bildet eine gewshnliche Grabgrube (sschara), bei der in westlicher Rich-
tung eine C)ffnung belassen wurde, die grof§ genug ist, dass ein Mensch miihelos durch-
kriechen kann. Ferner wurde eine lange unterirdische Kammer ausgehoben, in der vier-
zig Menschen in einer Reihe untergebracht werden konnten. Die Bestatteten trennte
eine hohe Aufschiittung voneinander; sie wurden bekleidet bestatter. Nach anderen In-
formationen bildete sagana kor eine unterirdische Gruft, in der lediglich die nichsten
Verwandten untergebracht wurden. In fritheren Zeiten waren derartige unterirdische
Anlagen fiir Personen aus der Aristokratie bestimmt, es kann aber auch vermutet wer-
den, dass sie frither wesentlich stirker verbreitet waren [ABRAMSON, 1961 b: 115].

Im Begribnisritual der Kirgisen nahm die Herstellung des Grabes einen wichtigen
Platz ein. Damit beschiftigten sich gewohnlich Personen mittleren Alters, die iiber ent-
sprechende Erfahrung verfiigten. Da unter allen Arbeiten, die bei Bestattungen durch-
gefiihre werden miissen, das Ausheben des Grabes die schwierigste ist, schitzten die Ver-
wandten des Toten die Arbeit der Totengriber gebiihrend ein. Friiher brachte man ih-
nen Fleisch einer Ziege, die nur fiir sie geschlachtet worden war, zum Arbeitsplatz. Als
84-88 Feldaufzeichnung der Autorin.
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Entgelt erhielten sie je ein Schaf oder cine Ziege. Auch heutzutage wird ihre Arbeit
gutentlohnt, nur gibt es jetzt statt Tieren haufiger Geld.

Das Ausheben des Grabes galt als Gott gefillige Tat. Deshalb entschieden alte Min-
ner aus der Siedlung Balasary im Kirowsker Bezirk, Griber kostenlos auszuheben, und
die gesamte muslimische Bevolkerung der Siedlung ging zum Ausheben eines Grabes,
abgesehen von alten Minnern®. Unbezahlte Arbeit war die Ausnahme, aber vielleicht
ist das ein Widerhall eines dlteren Brauchs, als sich an allen Bestattungszeremonien, da-
runter der Vorbereitung des Grabes, alle Mitglieder des Gemeinwesens beteiligten.

Man glaubt, dass ein Toter nicht die Biirde des »Schicksals« erfihrt, wenn das Grab
in einem weichen Boden ausgehoben wird, und umgekehrt,der Tote bei steinigen Bo-
den zu Lebzeiten ein schlechter Mensch war und im Diesseits gelitten hat.

Auf dem Friedhof stellte man die Tragbahre mit dem Toten direkt neben das Grab.
Wenn der Kérper von der Tragbahre gehoben worden war, brachte man ihn zusammen
mit dem Filz in den Teil des Grabes, der kasanak genannt wird. Hier nahmen ihn zwei

Minner entgegen, die Bluts- oder nahe matrilineare Verwandte sein mussten, zum Bei-

spiel der leibliche Bruder oder der Bruder der Mutter’'. Der Filz wurde sofort zuriick-

gegeben; den Toten legte man mit dem Kopf nach Norden und band die Schniire los,
mit denen das Leichengewand an drei Stellen verschniirt war. Das Gesicht wurde ent-
bloRt und nach Westen, in Richtung Mekka, ausgerichtet.

Danach stiegen die beiden Minner, die den Toten aufgebahrt hatten, aus dem Grab
und mauerten die Offnung im kasanak mit Ziegeln, Holzstangen und so weliter zu.
Dann warf man in den Teil des Grabes, der tschara genannt wird, eine Schaufel Erde
und las ein Gebet aus dem Koran. Das Grab schiittete man schnell mit Erde zu, und die
Anwesenden, die sieben Schritt (in einigen Orten vierzig Schritt) zur Seite getreten
waren, lasen erneut ein Gebet. Nach dem Glauben kommen, sobald die Menschen sich
sieben (vierzig) Schritt entfernen, die schrecklichen Engel Ankir-Munkir??, um den
Verstorbenen iiber all seine Taten zu Lebzeiten zu verhéren. Man glaubte, dass der Tote
beim Auftauchen der Engel zum Leben erwacht und sich hinkniet, weshalb eine Kata-
kombe so hoch gebaut wird, dass der Kopf des Toten, wenn er »hinkniet«, nicht gegen
die Decke stoflt. In diesem Fall wurde ein Gebet vorgetragen, um das Los des Toten
wihrend des »schrecklichen Gerichts« zu erleichtern.

Nach der Lesung der Gebete begaben sich die Teilnehmer an der Bestattung ins
Haus des Verstorbenen, um der Familie des Toten noch ein Mal ihr Beileid auszuspre-

chen. Wenn sie sich dem Haus niherten, begannen sie laut zu welnen.

90 Feldaufzeichnungen der Autorin.

91 Dyieses Detail (wie auch die Beteiligung eines Vertreters der 566k an der Waschung) spricht zweifellos fiir
die Reflexion einiger Relikte der matrilineare Gesellschaftordnung im Bestattungsritual.

92 Munkur-Nankur (in volkstiimlicher Aussprache Ankur-Mankur) sind die Namen von zwei Engeln, die
dem Toten sofort nach der SchlieRung des Grabes erscheinen, und sobald sich die Menschen vom Grab
entfernen, beginnen sie »mit Vorliebe« das Verhor [JupacHIN, 1965: 543].
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' In einigen Stammesgruppen der Kirgisen existierte frither der Brauch, besondere
Zeichen auf die Griber zu stellen. Noch in den neunziger Jahren des 19. Jahrhunderts
stellte E V. Pojarkow beim Stamm Sajak die Sitte fest, auf das Grab des Toten eine hohe

Stange zu stellen, an der der Schweif des Pferdes gebunden wurde, das der Tote iiber
al.les’ geliebt hatte [Pojarkow, 1891: 25]. Ein analoger Brauch ist nicht nur fiir einige
kirgisische Stimme bezeichnend®®, sondern auch fiir einzelne Vélker Mittelasiensgg/’
Man muss feststellen, dass sich im Begribnisritual mit Pferd mehrere Vorstellun er;
widerspiegeln. Man nahm zum Beispiel an, dass fiir die Leichenfeier beim Toten zEur

Pferde (eins oder mehrere) getitet werden durften, die dem Toten im Diesseits angeb-

lich dienlich gewesen waren”, und dass der Schweif eines geliebten Pferdes gestutzt

werden musste. Diese Briuche hingen wahrscheinlich genetisch mit dem alten Ritual
das geliebte Tier eines Verstorbenen zu téten und seinen Schweif am Grab aufzuhin en)
Fiir die Vergebung der Siinden des Toten wihrend des Rituals dooron tischiiriii ehirtf;
es sich, dem Mullah ein Pferd des Verstorbenen mit Sattel zu iiberreichen. °

Mitunter stellte man einige wiirfelformige Figuren aus Ton und Stein (molo) auf das
Grab, die nebencinander standen. Hiufig hatte die oberste Figur eine halbsphirische
Oberfliche. Diese Figuren stellte man auf, damit niemand auf das Grab treten konnte
Demselben Zweck dienten niedrige aus Lehm gestampfte Umziunungen (korgon) Ir;
der umziunten Fliche fanden nicht selten Griber ganzer Familiengruppen Platz* .

In Kyrgysstan kann man auf Mausoleen treffen, die imposante Ausmafle haben‘und
kompliziert konstruiert sind. Diese Grabanlagen wurden zu Ehren vornehmer oder rei-
cher Leute , die zur feudalen Oberschicht gehdrten, zu Ehren von Helden, die wegen
ihrer Erfolge im Krieg berithmt geworden waren, errichtet. ’ :

In 'der nicht fernen Vergangenheit hatte jede kirgisische Sippe oder ihre Unterabtei-
lung einen eigenen Friedhof, der sich nahe dem Winterlager befand. Der Standort fiir
den Friedhof wurde mit der Absicht gewihlt, von weitem nicht sichtbar zu sein und
doch nahe am Weg zu liegen. Beispielsweise hielten sich frither in der Gegend von Den-
Tala drei Unterabteilungen der Sippe Alakés vom Stamm Sajak auf: Tojtschu, Mamaj
und Rysmende; jede Unterabteilung hatte ihren Friedhof”. In der Gegend \’/on Bar{
Bulak erheben sich nicht weit voneinander entfernt zwei Hiigel: Ak-D6bé und Kok-
Dobs. Um sie herum befinden sich Griber der Familiengruppen der Ketirkej, Darbyt
und Sart Uulu aus der Sippe Botugur des Stammes Sajak”®. Die Bewohner der éiedlur?
Ak-Tala im Bezirk At-Baschin zihlen sich nach der Abstammung zur Unterabteilunz

93 :
Feldaufzeichnungen der Autorin; siehe auch [DsnuMacuLow, 1959: 89].

94 ¥ . . . .. .
Uber die Existenz eines hnlichen Glaubens bei den Kasachen in der Vergangenheit siehe [GEoRa]
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1963: 14], JE, 1911: 84]. Derselbe Brauch besrand auch bei den Karakalpaken [EssercENOW,
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Angidej des Stammes Tscherik, die aus drei Familiengruppen besteht: Otégon, Tilek
und Sarymsak, die alle ihren Friedhof haben®. Vier Familiengruppen, die sich zur Un-
terabteilung Sogu des Stammes Mogol rechnen, leben in der Ortschaft Orjuktjuu (Be-
zirk Ala-Bukin). Nicht weit davon entfernt liegt ein Hiigel, der die Bezeichnung Kysyl-
Ata triigt. Jede der genannten Gruppen hat einen festgelegten Friedhof bei diesem Hii-
gel'”’. Angaben iiber Sippenfriedhéfe der Gruppen Kyptschak (Bezirk Vatken), Dshelden
(Bezirk Dshety-Ogus) und Sarttar (Bezitk Dshumgal im Tien-Schan) hat S. M. ABRAMSON
angefiihre [1961: 115].

Den Brauch, verstorbene Verwandte nur auf ihrem Sippenfriedhof beizusetzen,
beachten die Kirgisen streng. Wo immer ein Kirgise gestorben ist - im Krieg, weit von
seinem Wohnsitz entfernt, auf einer Reise, im Sommerlager - der Leichnam musste zum
Sippenfriedhof iiberfiihrt werden. N. Ch. Katemin teilt in seiner Handschrift mit »Dieser
Brauch wurde bis zur Ankunft der Russen besonders streng befolgt, und zwar so streng,
dass jeder verpflichtet war, den Leichnam von Verwandten fiir die Bestattung selbst
vom Schlachtfeld zu holen. Wenn der Leichnam am Todesort oder auf der Reise verwe-

ste, dann mussten seine Knochen iiberbracht werden. Und dieses Detail wird mégli-

cherweise bis auf den heutigen Tag beachtet, was durch einen vor kurzem aufgetretenen
Fall bestitigt wird, in dem ein verwester Leichnam auf den Sippenfriedhof tiberfiihrt
worden ist, obwohl der Todesort mehr als 350 Werst entfernt liegt.

Ein gewisser Karatsch aus der Sippe Sarybagysch vom Geschlecht Manap des Zweigs
Esengul vom Unterzweig Adshi starb 1894 in dem seinem Gemeinwesen benachbarten
Geschlecht Tynymsejit der Sippe Bugu. Der Todesort war von seinem Friedhof nur
durch den kleine Fluss On-Artscha getrennt. Gemif§ dem Brauch brachte das Gemein-
wesen der Adshi den Leichnam von Karatsch iiber den On-Artscha und begrub ihn auf
seinem Sippenfriedhof.« [KaLemiN, 0.].] Die grofle Entfernung und die Schwierigkei-
ten, die mit der Uberfithrung des Leichnams verbunden waren, konnten die Tradition
der Bestattung auf dem Sippenfriedhof nicht verhindern. So wollte der 4lteste Sohn den
Kokander Feudalen Alimbek, Abdullabek, sich nicht der russischen Macht unterwer-
fen, und nachdem sich seine Mutter Kurmandshan-dachta einverstanden erkldrt hatte,
sich unter den Schutz des Generals SKOBELEW zu stellen, floh er in den Pamit, von wo
aus er sich nach Afghanistan durchschlug. Spiter pilgerte er nach Mekka und starb auf
dem Weg dorthin. Sein Kérper wurde nach dem Brauch in den Alaj iiberfiihrt und in
Gultscha bei seinen Verwandten begraben [JuwarscHEwW, 1907: 968].

Die Bevélkerungsgruppe, die sich zum Stamm Kuttschu zihlt (sie lebt heute in der
Siedlung Orto-Asija), hatte ihren Sippenfriedhofin der Ortschaft Ak-Took. Thr Sommer-
lager befand sich in den Wildern von Kuldenbes und Qobek. Wenn in den Sommer-
lagern Menschen starben, wurden sie zum Sippenfriedhof gebracht. In den Jahren des
Widerstandes gegen die Sowjetmacht war es extrem schwierig, sich den Weg zu den
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Winterlagern zu bahnen, die neben dem Friedhof lagen, weshalb lokale Bewohner die
Leichname in der Nacht brachten und heimlich bestatteten.

Dutzende von Familien aus der Unterabteilung Dshetigen lebten unter der Sippe
Sogu aus dem Stamm Mogol (Ortschaft Orjuktjuu imd Bezirk Ala-Bukin), wihrend
ihre Verwandten im Tal Tschatkal siedelten. Wenn jemand aus dieser Unterabteilung
starb, wurde er, wenn seine Familie wohlhabend war, in jedem Fall ins Tal Tschatkal
geschafft. Aber nach Tschatkal konnte man nur wihrend der drei Sommermonate rei-
sen, und wenn ein Mensch im Winter starb, wickelte man ihn in ein Leichengewand,
und spiter in Kamelleder, das sie zunihten und an einen hohen Baum oder extra aufge-
stellten Pfahl hingten, wo er so lange hingen musste, bis der Weg ins Tal frei war. Man
begrub den Verstorbenen zusammen mit dem Lederverband'!. Maoglicherweise ist die-
ses Verfahren der temporiren Bewahrung des Leichnams eine Reminiszenz an das lufti-
ge Bestattungsverfahren, das einige Vélker Sibiriens kennen. Diese Methode versetzte
den Mittellosen, wenn ein Mitglied seiner Familie im Sommerlager starb, in eine schwie-
rige Lage. Hin und wieder konnte der Tote mit Hilfe wohlhabenderer Verwandter den-
noch auf den Sippenfriedhof iiberfiihrt werden. Aber einem Mittellosen gelang es nicht
immer, seine Pflicht gegeniiber dem verstorbenen Familienmicglied zu erfiillen; hiufig
bestatteten sie den Toten an seinem Sterbeorrt, trotz eines bestehenden Vorurteils, wie
eine Redensart belegt: Talaaga kimgin 6liik, utke sala bergen nienen barabar »Einen Leichnam
auf dem Boden liegen zu lassen, ist so, wie ihn den Hunden vorzuwerfen.« In der Ver-
gangenheit hatten die Kirgisen aus dem Tien-Schan, die sich zum Stamm Sajak zihten,
dazu einen gehissigen Witz: »Wenn man Tajlak imitiert, stirbt Schan.« Dieser Witz
beruht auf einer Geschichte. »Der Sohn des Griinders des Unterzweiges Ryskul, des
Zweiges Dshambolot, des Geschlechts Tschoro, der Sippe Sajak, mit Namen Tajlak (er
war ein Baatyr) starb am dshjaloo im Arpa-Tal. Gleichzeitig mit Tajlak starb eben dort
Schan, ein armer Mann aus derselben Sippe, aber dem Geschlecht Tujmat. Der Leich-
nam von Tajlak-baatyr wurde auf den Sippenfriedhof bestattet. Den Leichnam des Mit-
tellosen lieR man am Todesort zuriick. Daher stammt der Witz iiber Schan, der, Tajlak
imitierend, im Arpa-Tal starb, da er sicher war, dass auch sein Leichnam auf dem Sippen-
friedhof begraben wird.« [KaLEMIN, 0. ].]

Die angefiihrten Fakten belegen, dass die in der Vergangenheit auf patriarchalischen
Urspriingen beruhende kirgisische Gesellschaft sich bei der Bestattung an die Sippen-
normen hielt. Der beschriebene Brauch kénnte die vorislamische Vorstellung erkliren,
nach der in der Unterwelt dieselben gentilen und sozialen Gruppen wie auf der »diessei-
tigen Welt« existieren. Gerade deshalb war man bemiiht, einen Toten, wo auch immer
er gestorben war, auf seinen Sippenfriedhof zu bringen.

Relikte der Sippenbriuche fanden im Bestactungsritual in Form der Sippenhilfe,
wenn ein Verwandter starb, ihren Ausdruck. In erster Linie halfen verwandte Familien,
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die zur Gruppe der Vorfahren eines gemeinsamen Urahnen (6r atanyn baldary) gehos-
ten, aber auch Sippenmitglieder. Diese Gruppen, die einen relativ engen Verwandten-
kreis bildeten und der Familie des Toten niher standen, waren hilfreicher als die ande-
ren Sippenmitglieder. So lebte die oben erwihnte Sippe Botugur aus dem Stamm Sajak,
insbesondere einige Unterabteilungen wie die Ketirkej, Darbyt, Sart uulu, in der Ort-
schaft Bar-Bulak, die sich untereinander halfen (ymﬂlﬂlﬂschmz oder ymalasy birge). Im
Todesfall eines Mitglieds der Unterabteilung der Ketirkej schenken Verwandte, um der
Familie zu helfen, aus jedem Haus ein Schaf; bei den Unterabteilungen Darbyt und Sart
uulu kam je ein Schaf aus drei Hausern.

Die Unterabteilung Ketirkej bestand aus Gruppen der Nachfahren von Bajboto (Baj-
boto uulu) und Koké (Koks uulu). Wenn ein Toter zur Gruppe Bajboto uulu gehorre,
50 gab jede Familie aus dieser Gruppe je zwei Schafe ab. Die nichsten patrilinearen Ver-
wandten halfen nach eigenem Ermessen und je nach ihrem Wohlstand — sie gaben ein
grofles oder ein kleines Haustier'®.

Die Sippenhilfe (koschumtscha) existierte unter den Kirgisen iiberall, und thr Um-

fang hing von der materiellen Situation der Sippe ab. Aber der Brauch der gegenseitigen

Hilfe nahm nicht selten ausbeuterische Ziige an. Die feudale Oberschicht der kirgisi-
schen Gesellschaft nutzte die gegenseitige Hilfe fiir ihre Interessen. Als der bekannte
Manap Tschoko Kajdujew (Tien-Schan) starb, fiihlten sich nicht nur die Verwandten
(Sippe Tschala manap aus dem Stamm Sarybagysch), sondern auch alle Mitglieder des
Stammes Tscherik, die in der Ortschaft Koschoj-Korgon und in seiner Umgebung leb-
ten, verpflichtet, der Familie des verstorbenen Manap zu »helfen«: Jedes Haus musste
siecben Schafe stellen'%. Nach dem Tod des in der Vergangenheit im Siiden Kyrgysstans
beriihmten Suleiman-adshi wurden gewaltsam Steuern eingetrieben, und nicht nur von
den Mitgliedern seiner Sippe Kardy, sondern auch von allen Sippen, die zum Stamm
Kuttschu gehérten. Jedes Haus musste fiinf Schafe abfithren'®. Solche Fillle passierten
hiufig.

Im kirgisischen Bestattungsritual gibt es ein weiteres Ritual, das auf dem Prinzip der
Sippenverbindungen (miitschi) basiert. Nach diesem Brauch war es tiblich, Vieh, »zum
Gedenken an die Seele« zu schenken. Es existierte eine feste Form der Verteilung des
miitsché. Das Vieh wurde unter verehrten Vertretern der Sippen verteilt, die sich an der
Bestattung beteiligten. Wenn ein Mitglied der Sippe Kardy (Stamm Kuttschu) starb, dann
nahmen, wie gezeigt wurde, nicht nur Mitglieder dieser Sippe an der Bestattung teil,
sondern auch mit ihr verwandte Sippen wie die Kagasdy, Karatal, Syrtykara, Nagdaj.
Auferdem reisten Vertreter der Sippen Kerki tamga (Stamm Basys), Boobek und Ak
ujluu (Stamm Mundus) und weitere an, die in der Umgebung lebten. Miitschi wurde

192 Yinalalasch — Gesinnungsgenosse, Sympathisant; bis baarybys bir ymalalabys -»Wir essen alle aus einer
Schale, mit einem Léffel, wir leben alle zusammenc; ymalabys shakschy »Wir pflegen gute Beziehungen
und leben in Freundschaft« [JupacHin, 1965: 931].

103-105 Feldaufzeichnungen der Aurorin

66

vor allem an Vertreter fremder Sippen iiberreicht, und erst dann an verwandte Sippen.
Aber die Sippe des Toten erhielt kein miitsché. Jeder Sippe gab man 15 Stiick Vieh, die
dann innerhalb der Sippe verteilt wurden. Jeder, der muitsché erhalten hatte, trug im
Haus ein Gebet fiir die Seele des Toten vor'%.

Im Begribnisritual nahm die Gedenkfeier fiir den Toten einen breiten Platz ein.
Sofort nach dem Tod wurde ein Gastmahl veranstaltet, das £ara asch (»schwarzes Gast-
mahl«) genannt wurde. Die Gedenkfeier am dritten Tag nach dem Tod hief§ usschuluk,
am siebten Tag shetilik, am vierzigsten Tag kyrky oder kyrk asch und am ersten Tag nach
dem Tod asch. Bei den siidlichen Kirgisen wurde auflerdem an jedem Donnerstag eine
Gedenkfeier (beschembilik) veranstaltet, aber auch die Gedenkfeier 4j1tygy, die zeitlich
mit den muslimischen Festtagen Kurman-ajt und Oroso-ajt abgestimmt war. Am Ende
der turnusmifigen Gedenkfeier lasen einige Mullahs (jeder getrennt) mehrmals Gebete
vor; ihre Arbeit wurde grofiziigig von der Familie des Toten entlohnt.

Die Gedenkfeier betrachteten Kirgisen nicht nur als Zeichen der Achtung des Ver-
storbenen und Formen der »Fiitterunge seiner Seele, sondern auch als Akt ihrer Besinf-
tigung und Zuneigung, was offenbar die Angst vor der Seele ausdriickt. Moglicherweise
lisst sich damit auch erkliren, dass es iiblich war, die Gedenkfeier nach vierzig Tagen
und einem Jahr nicht genau an diesen Tagen, sondern etwas frither zu veranstalten, zum
Beispiel nach drei oder vier Wochen und acht oder neun Monaten nach dem Tod. Man
muss erwihnen, dass eine Gedenkfeier mit hohen Kosten verbunden war. Auf jeder
Gedenkfeier war es iiblich, einige Stiick Grof8- und Kleinvieh zu schlachten. Wenn ein
Mann fiir eine Gedenkfeier (besonders fiir die asch) nur ein Tier schlachtete, glaubte
man, dass er keineswegs eine Gedenkfeier veranstaltete, wodurch er sich licherlich machte.
Deshalb schlachtete der, der die Gedenkfeier veranstaltete, nicht selten sein gesamtes
Vieh und lieh sich Vieh, nur um Spott und Tadel zu vermeiden.

Arme Kirgisen, die eine Leichenfeier veranstalteten, brauchten viele Jahre, um ihre
Schulden zu begleichen. Ein volkstiimliches Sprichwort lautet: Olum bajdyn malyn tschatschat,
kekejdin etegin atschat »Der Tod zeigt den Reichtum des Begs und das Elend des Ar-
men.« Finigen armen Kirgisen halfen Begs, damit sie ihre Gedenkfeiern begehen konn-
ten, wodurch sie aber in thre Abhingigkeit gerieten. Der 90-Jihrige Malabaj Eschimbekow
erzihlte, dass er ausgesprochen arm war; als seine Mutter starb, verrichtete der 6rtliche Beg
Atabek ihre Bestartung und die Jahresgedenkfeier, wofiir Malabaj sieben Jahre lang die
Schafe von Atabek hiiten musste!?’.

Die Jahresgedenkfeier fiir einen Beg oder Manap wurde mit groffem Prunk abgehal-
ten und Hunderte von Menschen, die von weither kamen, nahmen teil. Die Teilnehmer
an der Gedenkfeier mussten nicht nur versorgt, sondern auch iiber drei bis vier Tage,

manchmal sogar noch linger, unterhalten werden. Allein die Primien fiir verschiedene
Spiele und Pferderennen beliefen sich auf 40 Stiick Grofi- und Kleinvich. Nach Infor-
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mationen, die TscH. TscH. WaLicHANOW anfiihrt, »machren die Preise auf einer Ge-
denkfeier zu Ehren von Nogaj aus der Sippe Salmeke fiir die erste Gedenkfeier acht #2/
tujakwg, einen jaméam9, neun Sklaven, acht weifle Kamele, 100 Hammel und 50 Pferde
aus.» [WaLicHaNow, 1961: 371]

Die Hauptlast der Ausgaben fiir cine Gedenkfeier lag bei den armen Verwandten,
die mit iiberzogenen »freiwilligen« Steuern (koschumtscha oder shardam) belegt wurden.
Die asch zu Ehren des Manap Schabdan Dshantajew, die zwischen dem 10. und 14. Okro-
ber 1912 startfand, war eine der gréften und prachtvollsten aller aschzu Beginn des 20.
Jahrhunderts. An diese Gedenkfeier kénnen sich alte Kirgisen noch gut erinnern und
sie wurde detailliert in der Literatur beschrieben [O-w, 1914; DMITREW, 1914: 54].

Nach den Angaben von Burow-PETROW kostete diese asch jedem mittellosen Haus-
halt 21 und jedem durchschnittlichen 50 Rubel. AufSer den gewaltigen Steuern fiir die
reichen Geschenke und die Gedenkfeier mussten jeweils fiinf Jurten 30 Giaste aufneh-
men und versorgen, die sich bis zum Umfallen betranken [Burow-PETROW, 1927: 54].

Bei der Bestattung des Manap wurden von der Bevslkerung 350 Pferde, 2500 Ru-

bel, 9 gesattelte Rennpferde, Pelze, ein geschmiedetes Dreigespann, Pelze (itschik), 20 .

Brokatchalate (kymkap), 50 halbseidene Chalate (bajkasam), verschiedene wertvolle Stoffe
im Wert von 400 Rubeln und vieles andere als Hilfe eingefordert [ILjasow, 1945 b:
136]..

1907 wurde cine asch fir den Manap Tschoko Kajdujew ausgerichtet, die ebenfalls
prunkvoll ausgefiihrt wurde. Einen Monat vor dieser Gedenkfeier befassten sich nahe
Verwandte und einflussreiche Personen aus der Sippe, zu der Tschoko gehorte, mit der
Vorbereitung. Sie bestimmten den Umfang der »Hilfec, die der Familie des verstorbe-
nen Sippenmitglieds zukommen sollte. Die Hausherren mussten auf8er 150 Jurten, die
fiir die Giste errichtet wurden, Mehl, Zucker, Butter und andere Produkte zur Verfii-
gung stellen.

Die Hausherren mit den Jurten fiir die Giste nomadisierten von Koschoj-Korgon
(wo Tschoko gelebt hatte und gestorben war) ins Flachland, wo die asch abgehalten
werden musste. Die Jurten stellte man im Halbkreis auf, und in der Mitte stand die
Jurte von Tschoko im blauen Trauerschmuck, tiber der eine schwarze Trauerfahne flat-
terte.

Die asch zog sich iiber vier Tage hin. Jeden Tag wurden 10 verschiedene Tiere ange-
boten, und es wurde ausgiebig gespeist. Wihrend die Speisen zubereitet wurden, fan-
den Spiele und Wettkiimpfe statt, traten Singer auf und so weiter. Man wetteiferte im
Bogenschieflen auf einen Silberbarren, der in betrichtlicher Hohe an einem diinnen Fa-
den hing (Wettkimpfe heiflen shamby atyschmay). Grofies Interesse fanden Pferdekimpfe
(enisch) und Ringkimpfe (kiirdsch). Am letzten Tag wurden Pferderennen (tschon tscha-

108 Taj tujak — ein Silberbarren in Form eines Fohlenhufs.
109 1smba (kirg, shamby) — Gold- oder Silberbarren unterschiedlicher Form und unterschiedlichen Gewiches.
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bysch) veranstaltet, an denen 80 Reiter teilnahmen. Der erste Preis waren 200 Schafe

und Passgiinger“o.

Wie wir sehen, nutzte die feudale Oberschicht den Brauch der gegenseitigen Sippen-
hilfe wihrend der Gedenk- und Trauerfeier fiir Begs und Manaps fiir ihre Zwecke, was
die Haushalte der einfachen Sippenmitglieder, besonders der armen, stark belastete.

In den Gedenkritualen traten alle bestehenden, wenn auch unterschiedlichen Glau-
ben auf, die in ihren Wurzeln ins Altertum und auf animistische Ideen zuriickgehen
und die auf dem Glauben an die Existenz der Seele und an ihr Leben im Jenseits beru-
hen. Spiter iibernahm der Islam teilweise diese Ideen, wobeti ihr alter Ursprung weiter-
hin relativ ausgeprigt war. Dass die Gedenkrituale der Kirgisen einen tiefen traditionel-
len Charakter besitzen und nur sehr locker mit dem Islam verbunden sind, bezeugt die
zeitliche Ubereinstimmung dhnlicher Rituale bei anderen Vélkern, die sich nicht zum
Islam bekennen, wie der dritte, siebte, vierzigste Tag und der Jahrestag nach dem Todes-
tag [KOTLJAREWSKT), 1868: 249; TokarREw, 1931: 37; ANOCHIN, 1931: 20-22; WEROWANIJA,
1931: 96 (bei den Nanajen)].

Obgleich sich die Gedenkrituale in der Gegenwart unter den Kirgisen erheblich
verindert und viele ihrer Charakteristika verloren haben, wihrend andere Ziige weiter-
hin als Relikt bestehen, muss angemerkt werden, dass sich gerade Relikte vorislamischer
Glauben in den Gedenkritualen stabil bewahrt haben, und das besonders unter der
lindlichen Bevélkerung.

Das oben angefiihrte Material erlaubt die Schlussfolgerung, dass in der Vergangenheit
im Bewusstsein der Kirgisen tief verwurzelte Vorstellungen iiber den Ahnenkult mit
Vorstellungen, die im Bestattungskult und besonders im Zyklus der Gedenkrituale be-
stehen, eine enge Verbindung eingegangen sind. Die meisten Vorstellungen fuflen auf
animistischen Ideen. Obwohl sich in den Briuchen, die mit der Verehrung der Geister
verstorbener Vorfahren zusammenhingen, und im Bestattungsritual bis zu einem ge-
wissen Grad der Einfluss der islamischen Glaubenslehre und Ritualitit zeigt, sind die
alten Quellen des gesamten Glaubenskomplexes der Kirgisen und seine Traditionalitit
offensichtlich. Im Ahnenkult und im Bestattungsritual driicken sich eindeutig Relikte
patriarchalisch-gentiler Verhiltnisse aus. Einige Merkmale der untersuchten Glauben
stimmen mit den Glauben der Kasachen und anderer Vélker Mittelasiens (Tadschiken,
Turkmenen, Karakalpaken), und teilweise der Altaier, iiberein oder stehen ihnen nahe.
Somit ist der untersuchte Kreis der vorislamischen Glauben bei den Kirgisen nichts
anderes als eine Variante alter religiéser Vorstellungen, die fiir viele Vélker be-zeichnend
sind.
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KAPITEL IV
VORSTELLUNGEN UBER DAMONEN

In der Vergangenheit hatten die Dimonen albarsty, shes tyrmak (»Kupferkrallen«) und
mite grofRe Bedeutung in den dimonologischen Vorstellungen der Kirgisen. Die Kirgi-
sen glaubten an ihre reale Existenz und Fahigkeit, dem Menschen Schaden zuzufiigen.
Die Gestalten shes tarmak und mite treten in der kirgisischen Folklore hiufig auf.

Albarsty ist nicht nur unter den Kasachen und anderen Vélkern Mirttelasiens, son-
dern auch unter einigen anderen tiirksprachigen Volker (Tataren, Tschuwaschen und
Tuwinen) ein populires dimonisches Wesen. Die Kasachen und Usbeken nennen ihn
albarsty [Drwajew, 1897 a; 1928: 187; Miroryew, 1888: 10-15; KasTanjE, 1912: 83-85
und die Tadschiken albarsty, almasty und albarsi [ANDREJEW, 1953: 78].

Die Kirgisen unterscheiden zwei albarsty: kara albarsty (schwarzer albarsty) oder martu,
und sary albarsty (gelber albarsty) oder sasyk albarsty (stinkender albarsty) [ABRAMSON,

1949: 97-99]. Als iltesten Dimon verstanden die Kirgisen kara albarsty. Sie stellten sich

ihn als gelber Hund, gelbe Ziege oder gelbes Welpen vor. Gleich in welcher Gestalt fiig-
te kara albarsty einer Frau wihrend der Geburt Schaden zu. Er zog der Gebirenden
angeblich die Lungen heraus und lief zum Fluss. Man glaubte, dass kara albarsty, wenn
er in dieser Zeit gestdrt wird, die Lungen ins Wasser wirft und die Frau dann in jedem
Fall sterben wird. Der Tod der Frau wihrend der Geburt galt als Handgreiflichkeit des
kara albarsty. In diesen Fillen sagte man: kara basty »kara hatsie erwiirgte, das heif3t die
unreine Kraft, der bose Geist. Eine dhnliche Vorstellung wirkte bedriickend auf die
schwangere Frau und konnte bei ihr wihrend der Geburt leicht Anfille oder eine Ohn-
macht auslésen.

In der Vergangenheit konnte man hiufig Kirgisen antreffen, die in der Lage waren,
die Dimone kara albarsty aus der Gebirenden zu verjagen [JUDACHIN, 1965: 345]. Die-
se Menschen nannten die nérdlichen Kirgisen kuutschu und die siidlichen /euuguntsfhul.
Thnen wurde Macht iiber albarsty zugeschrieben und sie konnten sie sehen. Die Gabe eines
kuutschu besafl nur, wer einen albarsty eines Tages gefangen und solange geschlagen hat-
te, bis der erschépfte albarsty kein Haar von seinem Kopf entreiflen konnte. Man glaub-
te, dass der einzig sichere Platz fiir die Lagerung dieses Haares entweder der Koran oder
die Sohle eines neuen Schaftstiefels sein kénnte. Von jedem anderen Platz konnte der 2/-
barsty sein Haar entwenden. Der alte Mann Sulajmankul, eine ehemaliger uutschu,
sprach dariiber, wie er Macht iiber a/barsty gewann: »Ich war damals gerade 30 Jahre alt.
Eines Tages kehrte ich auf meinem Pferd spit in der Nacht von einem Besuch zuriick.
Am Dorfrand wuchs eine riesige Pappel. Nahe der Pappel, unten am Stamm, bemerkte

U Kurschs - 1. der Verfolger; 2. Wunderheiler, der angeblich fihig war, bése Geister von der Gebirenden
zu vertreiben [JUDACHIN, 1965: 454, 456].
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ich zwei albarsty. Sie spielten neben einem Lagerfeuer und erkannten mich nicht. Dann
ergriff ich einen albarsty und wollte ihn t6ten. Er schrie mit menschlicher Stimme: 4jla-
najyn, Sulajmankul-ake. Sen shiirgon sherde shiirbijiin, koo ber!>Ja, drehe mich, Sulaj-
mankul-ake, ich werde nicht an den Platz geraten, wohin du gehst, lass mich frei! «
Aber ich schlug weiter mit der Peitsche. Dann riss er mir ein Haar aus, und ich lief§ ihn
gehen. Seitdem bin ich ein buwuzschu. Aber viele Jahre sind vergangen, als er mir ein Haar
gestohlen hat, und ich kann die albarsty nicht sehen. Aber dennoch fiirchten sie mich
weiterhin, so dass Frauen, wenn sie mich bei schweren Geburten einladen, gliicklich
niederkommen.«*

Sejne Tjungatarowa berichtete uns ebenfalls, wie thr Ehemann zum kuuguntschu
wurde. Als sie 14 bis 15 Jahre alt war, piesackte sie ein albarsty, was er nach ihrer Heirat
fortsetzte. Nachdem der Ehemann das Leiden seiner Ehefrau wahr genommen hatte,
begann er den albarsty zu verfolgen. Als der albarsty eines Tages iiber sie herfiel, packte
der Ehemann ihn am Haar und schlug ihn, aber dann war er erschrocken und lief§ ihn
ziehen; der albarsty floh. Nach diesem Vorfall wurde der Ehemann von Sejne zum
kuuguntschu’.

Isak Kaltajew hiele sich fiir einen kuutschu, aber er hatte niemals albarsty gesehen4.
Als er eines Tages durch einen Ail zog, sah er eine Jurte, neben der aufgeregte Menschen
standen, die ihm iiber eine bei der Geburt sterbende Frau berichteten. Kaltajew lief sich
in der Jurte neben der Frau nieder, die zur allgemeinen Uberraschung wieder zu sich
kam und ihr Kind gebar. Ahnliche Fille wiederholten sich mehrmals. Kaltajew glaubte
nun, ein kuutschu zu sein, und begann auf Einladung Gebirende aufzusuchen.

Uber besondere Heilverfahren verfligte ein kuutschu nicht. Allein seine Anwesenheit
reichte aus, wie die Kirgisen annahmen, um a/barsty zu erschrecken und zu verjagen.
Wenn ein kuutschu zu einer Gebirenden kam, schrien die neben der Jurte Stehenden
deshalb laut: Baatyr kele shatat! Baatyr kele shatat! »Der Recke kommt! Der Recke kommtl«

Wenn ein kuutschu aus irgendeinem Grund nicht selbst zu schweren Geburten kom-
men konnte, dann brachte man seine Kleidung, vor allem seine Koptbedeckung und
setzte sie der gebirenden Frau auf den Kopf. Man glaubte, dass der kara albarsty sich
sogar vor der Kleidung des uutschu fiirchtet.

Die alte Vorstellung iiber kara albarsty stand spiter in enger Beziehung zum Scha-
manentum. Einigen kirgisischen Schamanen (bakschy), hiufig schwarzen Schamanen,
wurde die Fihigkeit zugeschrieben, schwarze albarsty verjagen zu kénnen. A. Tolongutow
erzihlte folgendes iiber den schwarzen Schamanen Tomo®. Eines Tages ritt Tomo zu-
sammen mit Freunden aus und sah vor sich einen gelben Welpen, der mit menschlichen
Lungen im Maul floh. Tomo vermutete, dass es sich um einen albarsty handelte, und
jagte ihm schreiend nach: Kajt, artyna, sal orduna ele, sal! »Kehre um, mach Platz, so-
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fortl« Die erstaunten Begleiter stiirmten hinter dem Schamanen her. Als sie sich einer‘n
Aul niherten, sahen sie eine Jurte, in der eine Frau durch im Sterben lag. Tomo eilte mit
einem Schrei in die Jurte und die Frau kam wieder zu sich®.

Schwarze Schamanen beschiftigten sich mit der Verjagung von kara albarsty, obwohl
nicht alle diese Fihigkeit besaflen; aber die Kirgisen hielten sie fiir machtlos gegeniiber
sary albarsty, wihrend die kuusschu nach ihren Vorstellungen in der Lage waren, kara
albarsty und sary albarsty in Schrecken zu versetzen.

Fast alle kasachischen Schamanen (baksy) [Pojarkow, 1891: 41; DrwajEw, 1897 a: 233;
IrRAGIMOW, 1872: 123; KusTanajew, 1894: 36; REDKO, 1899: 62-63] befassten sich ne-
ben der Heilung von Nervenkranken mit der Verjagung des bosen Dimons kara albarsty,
oder martu, aus Gebirenden, obgleich in der Literatur erwihnt wird, dass unter den
Kasachen Personen lebten, die »keremer« besafen, mit der sie albarsty vernichten konn-
ten [MIroPIjEW, 1888: 14].

Wenn es keinen kuutschu oder bakschy gab, ergriffen die Kirgisen verschiedene ver-
fahren, die darauf abzielten, kara albarstyzu erschrecken. Uber Methoden der Verjagung
der kara albarsty schreibt . Pojarkow: »Sie schlagen die Gebirende léicht, und vxTenn,
das nicht hilft, greifen sie zu resoluteren Mafinahmen: 1. sie beginnen, ?IC anfangs leicht,
spater starker mit der Peitsche zu schlagen; 2. sie schlagen vier Stangen in den Bc.)den, a.n
die die Gebirende mit Hinden und Fiien fiir eine gewisse Zeit gehingt wird. Die
Kara-Kirgisen aus dem Siebenstromland bemiihen sich wihrend einer Ohnmacht‘der
Gebirenden, so laut wie moglich zu sprechen: Sie laufen um die Jurte herum, schreien,
klopfen mit Stécken oder schlagen in Trommeln und schieffen aus Gewehre.n. Aus be-

nachbarten Jurten eilen Menschen herbei und beteiligen sich aktiv an der Ver)agung der
al-barsty.... Wenn auch das nicht hilft, bemiihen sie sich, einen Ad'ler aufzutrelb.en und
in die Jurte zu bringen: Die Kirgisen glauben, dass die alb.arsty diesen Vogel f.urchten
und flichen, wenn sie ihn sehen.« [Pojarkow, 1891: 41-42) Uber den Brauch, bei schwcf—
ren Geburten in die kirgisische Jurte einen Adler, einen Hahn oder einen Hengst mit
einem regenbogenfarbenen Auge zu bringen, berichtete I. S. KOLBASEFII(O. [1.889]. ‘

Die Vorstellung der Kirgisen iiber kara albarsty erinnert an den in einigen mu.sll—
mischen Lindern verbreiteten Glauben an ein Wesen, das Umm-us-sabijan genannt wird.
Umm-us-sabijan stellt man sich in Gestalt einer hisslichen Frau vor, die iiber 70 Briiste
hat und Kindern schon im Leib der Mutter schadet. Bereits geborene Kinder versetzt
sie, nachdem sie ihnen unsichtbar die Brust gegeben hatte, in einen Krankenzustand
und treibt sie spiter in den Tod. S. M. ABRAMSON glaubt, dass a/éa.r:ty 9nd Umm-us-
sabijan ein und dieselbe Gestalt sind, die alten Ursprungs ist, nimlich die Gestalt der
Gottin der Geburt, die Gottin »Mutter der Kinder« [ANDREJEW, 1953: 80]. Nach unse-
rer Meinung ist Umm-us-sabijan aber kaum die Verkorperung dieser Gestalt.
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72

'

Wihrend kara albarsty nur Frauen Schaden zufiigte, der sie in den Tod trieb, dann
wollte sary albarsty oder sasyk albarsty Frauen und Minnern iibel mitspielen, was aber
ohne schwere Folgen blieb. Sary albarsty stellte man sich in Frauengestalt mit einem
Kind im Alter von 5 bis 6 Jahren vor, die mit Wolle umhiillt ist und strihnige Haare hat.
Man glaubte, dass die Kraft und die Schwere der a/barsty der Kraft eines Fohlen (za4)
entsprach. E Pojarkow beschreibt albarsty wie folgt: »Albosta ist ein schlechter Geist,
der sehr stark an eine Hexe erinnert. Er lebt in Schluchten und an steilen Abhingen. Al
bosta stellt man sich als eine hoch gewachsene Frau mit grofiem Kopf und riesigen Briis-
ten vor, die bis zu den Knien reichen; die Finger der Hinde sind mit langen und spitzen
Krallen versehen; sie hat lange Haare, die bis auf den Boden fallen.« [Pojarkow, 1891: 41]

Man glaubte daran, dass albarsty sich in Tiere (ein gelbes Zicklein, gelben Welpen,
gelbe Katze) oder sogar in Gegenstinde (in das Federkleid eines Schwans, eine Wiege, in
Feuer und so weiter) verwandeln konnte. Sary albarsty wird die Fihigkeit zugeschrie-
ben, dem Menschen zu schaden, wenn er eingeschlafen ist. Der Mensch begann plotz-
lich eine grofle Schwere in sich zu spiiren, konnte sich kaum noch bewegen und seine
Krifte schwanden. Diesen Zustand nannte man albarsty basuu »Druck der albarsty«.

Fast alle Erzihlungen iber albarsty, von denen wir zwei zitieren werden, stimmen
sinngemdf {iberein. Nach Aaly Schejrekejew iiberwiltigte ihn in seiner Kindheit ein
albarsty, der ihn angeblich, kurz bevor er einschlief, wiirgte, wobei er sich ithm in Gestalt
eines Freundes oder Bekannten niherte. Diese Qual wiederholte sich fast jede Nacht,
weshalb er es vermied, in seinem Haus zu nichtigen, und zu einem Bekannten zog oder
mit jemandem zusammen schlief. Zum Beispiel schlief er bei einem Freund seines Va-
ters, dem er rechtzeitig mitgeteilt hatte, ihn zu beschiitzen. Plstzlich wilzte sich der
albarsty erneut iiber thn. Der Freund des Vaters bemerkte seine Situation und schlug
mit einer bereit liegenden Peitsche zwei Mal auf ihn ein. Aaly Schejrekejew behauptete,
dass sich seine Augen dadurch sofort 6ffneten und er Erleichterung spiirte. Dabei mein-
te er, einen Feuerstreifen zu sehen, der durch die Tiir entglitt. Der albarsty lief§ ihn
danach fiir lange Zeit in Ruhe, und obwohl er ihn dennoch bisweilen »wiirgts, quilte
ihn das nicht sonderlich. Im Gegenteil, nach seiner Meinung ist sein albarsty ein »guter
Bote«, da er ihn wiirgen muss, bevor sein Haus irgendeinen Vorteil geniefen kann’.

Nach A. Tostokow quilte ihn seit seiner Kindheit ein albarsty. Bevor der albarsty thn
zu wiirgen begann, sah er in einem kleinen Fenster einen Vogel oder hiufig ein kleines
Midchen mit zerzaustem gelben Haar, das er fangen wollte. Er erzahlte: »Eines Tages
konnte ich den albarsty, bevor der mit dem Wiirgen begann, an seinen struppigen Haa-
ren packen; ich schrie nach meiner Ehefrau, damit sie schnell eine Lampe anziindete.
Bei Licht zeigte sich, dass sich nichts in meiner Hand befand, ich &ffnete die Hand und

erst da sah ich, wie aus meinen Hinden ein Feuerstrahl durch die Tiir entschliipfte. Das
war der albarsty. Seitdem fiirchtet er mich und wiirgt nicht mehr. Ich bemerkte, als ich
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ins Haus einer Frau kam, die schwer gebar, dass sie gliicklich niedergekommen war.« A.
Tostokow sagte auch, dass er albarsty beim Speil mit dem Feuer in‘derBSchlucht Sjuttu-
Bulak gesehen habe, die nicht weit von der Stadt Naryn entfernt liegt®.

Die Kirgisen glaubten, dass albarsty Eisengegenstinde fiirchtet, vor allem Messer.
Deshalb fiihrten abergliubische Alte vor dem Schlafengehen ein Messer gegen den Teu-
fel um ihr Bett und die Wiege des Kindes herum, damit albarsty sie nicht wiirgen konn-
te. Mitunter legten sie ein Messer auch unter das Kopfkissen.

Unter den siidlichen Kirgisen war der Glaube an asytky, eine Variante des albarsty,
weit verbreitet”. Wie albarsty konnte er unterschiedliches Aussehen annehmenzl aber
hiufig trat er in Gestalt von Bekannten oder Verwandten auf. Nachde.m er deren Aufﬂ.e—
res angenommen hatte, schleppte er einen Menschen angeblich zu einem Abgrund, in
die Berge und an Fliisse und stief$ sie in den Tod.

In der kirgisischen Ddmonologie existierte ein weiteres Wesen - dshes tumschuk »KL‘lp-
fernase« oder dshes tyrmak »Kupferkrallen«. Nach den Erzihlungen hande!t es es sich
um ein halbreales-halblegendiires Wesen. Die kirgisischen Legenden tiber dieses Wesen

sind fast identisch und unterscheiden sich nur in Details. Dshes turschuk stellte man sich

in Gestalt einer jungen schonen Frau {(kelin) mit Kupferkrallen und einer {(upfer.nase
vor, die beim Zusammentreffen mit Menschen ihre Nase mit dem langen Armel ihres
Kleides verdeckte. Sonst unterschied sie sich nicht von gewshnlichen Frauen. [hr wur-
den ungeheure Kraft und eine schrille Stimme zugeschrieben, die Kleintiere und Vég‘el
totete. Man erzihlte, dass sie beim Zusammentreffen niemals ihr Opfer beriihrre; sie
kam nachts, wenn die Leute schliefen. Ein hiufiger Wohnsitz des dshes tyrmak lag im
Walddickicht, weshalb eine kirgisische Sage iiber dieses Wesen unter Jigern entstanden
ist [[jasow, 1945: 142). Beriihmte Jiger sprachen immer iiber persbnliche'B'egegnunj
gen mit dshes tyrmak. In der Regel besiegten sie sie bei diesen Treffen. Wir zitieren zwet
von uns aufgezeichnete Erzihlungen iiber dshes tyrmak.

Im Stamm Sajak, der teilweise am nérdlichen Ufer des Issyk-Kul siedelte, lel?te der
beriihmter Jager Talkanbaj. Eines Tages iiberquerte er einen Bergpass und kam in den
dicht bewaldeten Bereich von Tschelek (in Kasachstan). Talkanbaj jagte den Tag iiber
und lieR sich am Abend im Wald nieder, neben einem von ihm entfachten Lagerfeuer.
Er begann Fleisch, das er im Feuer gebraten hatte, zu essen, wihrend dessen eine j.unge
schéne Frau zu ihm trat. Sie begriifite ihn und lief sich neben dem Lagerfeuer nieder.
Thre Nase bedeckte sie mit einer Hand. Talkanbaj spiefite mit dem Messer ein Fleisch-
stiick auf und gab es ihr. Als Talkanbaj sie fragte, woher sie komme und wohin der Weg
sie fiithrt, antwortete sie, dass sie nach Beeren suche und sich verlaufen habe. Talkanbaj
erkannte sofort, dass dies ein dshes tyrmak war. Er loschte schnell das Feuer, suchte und
fand einen Holzstamm von ungefihr seiner Kérperlinge, den er neben das Lagerfeuer

8 Feldaufzeichnungen der Autorin.
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legte und mit seinem Chalat bedeckte; an die Stelle seines Kopfes legte er seine Miitze.
Der Jiger selbst kletterte mit seinem Gewehr auf einen Baum und wartete auf dshes tyr-
mak. Mitten in der Nacht schlich sich dsbes tyrmak leise heran. Sie niherte sich dem
Holzstamm und warf sich mit einem Schrei auf ihn. In diesem Augenblick schoss er
drei Mal aufsie. Sie kam nur noch dazu zu schreien: Shemektschi ilen shedin i, Talkanbaj!
»Du wolltest mich verschlingen, und du hast es getan, Talkanbajl«, und verlor ihren
Kopf. Talkanbaj blieb die Nach iiber auf dem Baum sitzen; am Morgen stieg er herab,
schnitt dshes tyrmak zuerst die Kupferkrallen ab, die er tief in einen Baum hineinstief,
und dann die Kupfernase. Darauf begab es sich in seinen Ail. Spiter war er bis zu sei-
nem Tod als tapferer Jiger bekannt'?,

Eine andere Erzdhlung berichtet iiber die Regierungszeit von Ormon-chan. An ei-
nem Wintertag entschied Ormon-chan, den Bergpass Schaty zu iiberqueren, der selbst
im Friihling und im Herbst schwer zuginglich war, und sein Winterlager im kasachischen
Grenzgebiet von Tschelek aufzuschlagen. Mit der Ansiedlung auf kasachischem Gebiet
wollte er seine Macht demonstrieren. Auflerdem war der Winter in Tschelek nicht so
streng wie im kirgisischen Hochgebirge. Ormon-chan nomadisierte mit dem bekann-
ten Silatsch Bekim-balban, den seine zwei Sshne Dada und Berdibek begleiteten, die
ausgezeichnete Jager waren. Eines Tages gingen Bekim und Dada auf die Jagd; am Abend
er-blickte Bekim ein Beutetier und schlich sich heran. Plstzlich sah der ihn beobachten-
de Dada, dass sich Bekim ein dsbes tyrmak von hinten niherte. Er schoss auf sie, worauf
sie einen derartigen Schrei ausstief§, dass Bekim vor Schreck umfiel. Dada schoss noch
ein Mal und tétete dshes tyrmak. Die Jiger schnitten ihr die Krallen und die Nase ab
und schenkten sie Ormon. Der Erzihler versicherte, dass viele Menschen in der Jurte
Ormons die Kupferkrallen und die Kupfernase von dshes tyrmak gesehen hatten'!.

Die Vorstellungen der Kirgisen und Kasachen iiber dshes tyrmak haben offenbar ge-
meinsame Quellen. Die Sujets der Erzihlungen iiber dieses dimonische Wesen, die M.
MirorlJEW beil den Kasachen aufgezeichnet hat, entsprechen denen bei den Kirgisen
[MIroPEW, 1888: 15-23].

In der kirgisischen Folklore tritt hiufig die dimonische Gestalt mite auf'2, Sie soll
eine in Lumpen gekleidete Alte gewesen sein, die im Gebirge, Wald und in nahe mensch-
lichen Siedlungen lebte und sich iiberhaupt nicht von Menschen unterschied. Deshalb
konnte sie Ails aufsuchen und junge naive Madchen in ihre Hiitte (alatschyk) fortschlep-
pen, wo sie ein Midchen mehrmals am Tag zwang, ihr Haar nach Insekten zu durchsu-
chen. In der Zeit saugte mite unauffillig Blut aus dem Knie des Midchens. Nach eini-
gen Tagen fiel das Midchen durch den hohen Blutverlust um, worauf mize es verschlang.
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1 Nach K. K. Jupbackin bedeutet mire - mythologisch »Vampir« (Wesen in Gestalt eines 12 bis 13-
Jihrigen Kindes) [JubacHIN, 1965: 529]. Sehr nahe steht der Gestalt mite cin dimonisches Wesen mit
der Bezeichnung mastan kempir [JuDACHIN, 1965: 519). Mastan kempir - imythologisches Wesen in
Gestalt einer Alten (die angeblich Blut aus der Ferse eines Menschen saugt).
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Eine Variante der Gestalt mie ist der Damon shelmogus kempir. Hier handelt es sich
um eine Alte, die mit verschiedenen Finten, shnlich wie mite, junge Midchen und Ju-
gendliche anlockt und verschlingt. Die dimonische Gestalt shelmogus kempir hat in
dem kasachischen shalmaus kempirihre Analogie [JUDACHIN, 1965: 32-38; WALICHANOW,
1961: 366]. Die Gestalt shelmogus kempir kann auch mit einem ihr nahe stehenden
mirchenhaft-mythologischen Wesen verglichen werden, das die Altaier unter dem Na-
men delbegen kennen'?.

Die in der Dimonologie der Kirgisen existierenden Gestalten albarsty, dshes tyrmak,
mite und weitere sind Personen, die im vorislamischen Pandimonium verbreitet waren.
Die Gestalt albarsty findet nicht nur unter den Volker Mittelasiens, sondern auch bei
vielen anderen Vélkern, die iiber Mittelasien hinaus leben, Analogien, wihrend dshes
tyrmak und mite besonders eng mit der kasachischen Mythologie verbunden sind.

Die kirgisische Damonologie ist mit der Heilmagie verflochten. In den meisten Fil-
len wurden Krankheiten personifiziert, da sie Herrengeister hatten, die sich in bestimm-
ten dimonischen Gestalten verksrperten. Deshalb bestand in der religiésen Praxis der

Kirgisen ein vollstindiges System von Ritualen, Briuchen und Beschwérungsformeln,

deren Ziel darin bestand, dem Einfluss der bosen Geister auf den Menschen vorzubeu-
gen, oder die Folgen, die sie durch Schaden bereits erlitten hatten, zu beseitigen.

Die Pocken (tschetschek) stellten sich die Kirgisen als edlen Alten vor, der Koroosun-
ata genannt wurde. Man glaubre auch, dass diese Krankheit aus »sieben Briidern« be-
steht: tschetschek, kulupsa, ak-barshak, uj-schybar, kysyltscha (Masern) und anderen. Wenn
diese Krankheit auftrat, verbreitete sich Angst und Entsetzen nicht nur in der betroffe-
nen Familie, sondern im ganzen Ail. Niemand wagte es, das Wort tschetschek auszuspre-
chen. Statt dessen nannte man die Krankheit ehrfurchtsvoll Koroosun-ata, uluu tumoo™d,
sagte man konok keliter »ein Gast hat uns besuchte, ofuja »mein Hellseher«. E PojarRkow
erwihnt, dass die Pocken als »gelbe Blume« bezeichnet wurden [Pojarkow, 1900: 37].

Zu Ehren Koroosun-atas veranstaltete ein Ail eine kollektive Opferung, in der man
ein Gebet an ihn richtete; spiter nomadisierte man iiberstiirzt an einen neuen Platz.
Man glaubte, dass die Pocken, wenn man einen Flusslauf entlang zog, den Ail verfolgen
wiirden. Einen Pockenkranken lief man mit einer Alten, die die Pocken bereits durch-
lebt hatte, in der Jurte zuriick.

Das Oberhaupt der Familie eines Pockenkranken gab an Koroosun-ata, wenn der
Kranke gliicklich von den Pocken befreit war, das Geliibde ab, ihm das a meisten gelieb-
te Tier zu opfern. Auflerdem hielt er tagtiglich ein Ritual ab, bei dem er drei Schilf-
stengel nahm, sie mit einem weiflen Lappen umwickelte und, nachdem sie in Fett ein-
getaucht worden watren, verbrannte. Spiter stellte man diese »Kerzen« (scham) in die

[SLowar, ?2: 52]. Vergleiche shelmogus - Mythos iiber Baba-aga; sheti baschtuu shelmogus - der sieben-
kopfige Baba-aga [JubAcHIN, 1965: 246].

14 goroson oder Koroson-ata - Mythos »Geist der Pockenc«, dem man Schafe opferte [JupacHIN, 1965: 408].
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vordere Ecke der Jurte; in diesem Augenblick wandten sich alle Anwesenden den Ker-
zen zu und ver-beugten sich solange, bis sie abgebrannt waren. Dabei sprachen sie:
Koroosun-ata, koldoj kor, artyn kajyrlus, bolso dken, tes kaira kor »Koroosun-Vater, hilf
uns, danach wird alles gliicklich sein, kehre schneller zuriick'«® Dieses Ricual wurde

iiber zehn Wochen drei Mal tiglich abgehalten.
In den Materialien der Tien-Schan—Expedition von 1946 befindet sich eine Aufzeich-

nung, nach der die Kirgisen dieses Ritual bereits in der Vergangenheit kannten. Sie nah-
men drei Warttestiickchen und legten sie, nachdem sie drei Mal Koroosun-atanyn shaoluna
kajt! »Das ist fiir dich, Koroosun-Vater, kehre zuriick'« wiederholt hatten, auf eine Schilf-
matte und bedeckten sie mit einem weiflen Lumpenstiick. Das Ritual wurde drei Mal
tiglich vollzogen. Danach wurden jedes Mal die Wartestiickchen ausgewechselt, wih-
rend die friiheren auf einem kleinen Holzscheit abbrannten; mit der Asche rieb man das
Gesicht des Kranken ein. Einige Kirgisen aus dem Tien-Schan umfichelten bei diesem
Ritual das Gesicht des Kranken drei Mal mit einem Lappen, der mit Watte bedeckt war;
wenn der Kranke gesundet war, tauchte man den Lappen in Ol mit den Worten: Artyn

kajyriuu bolsun, majluu siittiis bol »Mbge danach alles gut und gliicklich werden«, und

warf ihn ins Feuer!®,

Ein weiteres Ritual wurde veranstaltet, um die Pocken »geneigt zu machen«. Dafiir
buk man sieben Fladen aus sieben Schichten, breitete sie im Kreis auf einem Tischtuch
aus und legte den gréten Fladen fiir Koroosun-ata in die Mitte. Dann steckte man in
jeden Fladen ein Stibchen aus Wacholderzweigen mit je einem Wattestiickchen. Wenn
die Watte brannte, wandten sich alle Anwesenden den brennenden Kerzen zu und ver-

beugten sich solange, bis die Watte abgebrannt war. Eine der anwesenden Frauen musste
dabei siecben Mal leise wiederholen:

Berelegindsi bekitkin, Du, der noch nicht gewiirgt hat, hére auf.
Bergenindi ketirtkin, Du, der schon gewiirgt hat, verschwinde.
Ajlanajyn olujam! Ja, irre umher, mein Oluja!

Diese Zeremonie wurde in der Dimmerung (inir) abgehalten!’.

Hinter all diesen Ritualen stand die Machtlosigkeit und Furcht der Kirgisen vor den
Pocken, die viele Hunderte tétete. Die Personifizierung der Pocken war ein weit verbrei-
tetes Phinomen. Viele Vilker wandten sich wie die Kirgisen, wenn die Pocken auftra-
ten, an eine Gestalt, die die Krankheit verkérperte, mit Gebeten und bewirteten sie. Die
Kasachen zum Beispiel, wie auch die Kirgisen, fiirchteten sich, die Pocken beim Namen
zu nennen und driickten sie bei einer Erkrankung allegorisch aus, indem sie die Krank-
heit a'ulejzz schykty »Ausschlag bekommen« oder kotyr schykty »Kritze bekommen« und
so weiter nannten [ALEKTOROW, 1891]. Die Kasachen stellten sich die Pocken als zer-
brechliche Alte mit groflem Kopf und zerzaustem Haar vor, die angeblich unsicht-

15-1 H
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bar in die Jurte kam und die Kinder kiisste, wodurch sie an Pocken erkrankten [Twanow,
189[4)]i.e Altaier und Teleuten personifizierten diese Krankheit ebenfalls. Sie nannten die
Pocken ene-kishi vMutter-Mensch« und die Masern kor ene »Masern-Mutter« [KARUNOW-
: 32-34].

SKAJIg,iel ?(%Zgii:n ve]rkérperten auch das Fieber besgek. Sie nannten es 'héiuﬁg i[detls'. Das
Ficber stellten sie sich in Gestalt eines gebrechlichen Alten oder einer gebrechlichen
ekelhaften Alten vor, die angeblich in verfallenen alten Nomadenlagern, Winterlagem
und sumpfigen Plitzen lebten [Pojarkow, 1900: 36]. Um dieser Krankheit vorzubeu-
gen, trugen die Kirgisen die Amulette boj tumar. . - .

Vor allem fiirchteten sich die Kirgisen vor der Pest. Wihrend einer Epidemie be‘gan—
nen sie mit kollektiven und persénlichen Opferungen, die Gebete beglei'tf.:ten, die an
diese Krankheit gerichtet waren. Die Bezeichnung der Krankheit war tal')ulsle‘rt. }t\lle'go—
risch nannten sie die Pest ik kijnok »blaues Hemde. Die Pest stellten sich die Kirgisen

als einen Mann in blauer Kleidung oder als Jungen in Blau vor, der auf einem jungen

fer si i s el : i 1 chen befiel, wenn
Stier sitzt'?. Sie nahmen an, dass eine Krankheit (#tschuk) einen Mensch , '

Schiittelfrost und Kopfschmerzen bei ihm auftraten. Es gab einige magische Handlun-
gen, die darauf ausgerichtet waren, eine Krankheit zu erschrecken und aus fiem Men-
schen zu verjagen. Diese Handlungen begleiteten Beschwi‘jrungs';formeln. Wihrend des
Sonnenuntergangs setzten sie den Kranken, nachdem sie ihm die Miitze abgenon.]men
hatten, neben den Eingang der Jurte. Spiter bracht man gliihende Eisenzangen, die aus
dem Feuer gehoben worden waren, ganz nah an den Kopf des Kranken her'an und verf—
sprithte Wasser so. dass thn zum einen kaltes Wasser traf und zum anderen heifSer Damp ;
hervorgerufen durch Wasser auf die glithenden Zangen, den Kopfdes Kra‘nken einhiill-
te. Jedes Mal zuckre der Kranke zusammen, einerseits durch die kalten Spltzer., anderer-
seits durch den heiffen Dampf. Be vor drai Mal auf die Zangen Wasser auf die Zangen
und den Kopfdes Kranken verspriiht wurde, sprach die Frau, die die magischen Hand-

lungen abhielt
Utschuk, bolson utschup tschyk, — Bist du eine Krankheit, fliege (aus dem Kérper).

kagyn bolson katschyp tschyk, Wenn du kagyn bist®®, fliche. ' '
drtenki utschuk ketschke shetpe.  Morgendlicher Utschuk, komme nicht bis zum

Abend.
Suudaj kiirkiirogingd bar, Gehe zu dem, der wie Wasser tost, .
temirdej scharkyraganga bar, Gehe zu dem, der wie glithendes Eisen zischt,
dgiisdi] dkiirongd bar. Gehe zu dem, der wie ein Stier briillt.

18 /4ot - Krankheit, schwere Krankheit, Gebrechen [JupacHin, 1965: 299].
19 Feldaufzeichnungen der Autorin.

20 Kagyn - Lungenentziindung
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oder

Kara suuga bar, Gehe zum schwarzen Fluss,
kara tingd bar, Gehe durch die finstere Nache,
mynda dmnen bar. Was soll dir dieser (Mensch) anhaben.

Danach trug die Frau drei Mal eine Schale mit Wasser am Kopf des Kranken vorbei
und zwang ihn, in die Schale zu spucken. Dann goss sie, aus der Jurte tretend, ohne sich
zurlick zu wenden, das Wasser iiber ihre Schulter, und stellte die Schale mit dem Boden
nach oben nahe dem Herd ab. Der Kranke wurde, nachdem er sich ins Bett gelegt hatte,
vollstindig zugedeckt. Danach ergriff die Frau einen Pferdezaum, brachte seine Eisen-
teile zum Klirren und beriihrte damit je drei Mal den Boden und den Kopf, den Bauch
und die Fiife des Kranken. Dann legte sie den Zaum an die Fiifle des Kranken, der in
dieser Stellung eine Zeit lang liegen bleiben musste®.

Die siidlichen Kirgisen verwendeten neben dem Zaum ein Sieb. Am Ende des Ritu-
als warf die Frau, die beim Kopf des Kranken stand, ein Sieb iiber den Kranken in Rich-
tung Ausgang und murmelte vor sich hin: Utschuk bolson, dlgek, menen ildeschin ket!
»Wenn du eine Krankheit hast, dann folge dem Sieb.«*?

Die beschriebenen magischen Handlungen und Beschworungen zeigen, dass die
Kirgisen eine Krankheit direke verkérperten, sich unmittelbar an die Krankheiten wand-
ten, sie baten, den Kranken zu verlassen, und magische Handlungen abhielten, um die
Krankheit zu erschrecken und zu verjagen. Die Verwendung eiserner Gegenstinde so-
wie von Feuer und Wasser wihrend der magischen Handlungen ist nicht nur fiir die
Kirgisen typisch, sondern auch fiir andere Vélker.

Neben der Verkérperung der Krankhei stellten die Kirgisen sich vor, dass einzelne
Krankheiten wie Typhus kelte, Lungenentziindung kagyn, Gelbsucht saryk, Ohrenschmer-
zen bulak und viele andere ihre Herrengeister dart eesi hatten. Bei diesen Erkrankungen
hielten die Kirgisen neben konventionellen Heilungsmethoden magische Rituale ab,
durch die die Herren der Krankheiten besinftigt werden sollten.

Alle méglichen Ohrenkrankheiten bei Kindern fiihrten die Kirgisen darauf zuriick,
dass das Kind uniiberlegt eine Wasserquelle verunreinigt hatte. Dafiir sandte der Herr
der Quelle dem Kind eine Krankheit. Um diesen Herrengeist zu beruhigen, bereitete
die Mutter des Kindes unterschiedliche Speisen zu, darunter in jedem Fall sieben Fladen-
brote. Zusammen mit einigen Frauen und dem kranken Kind ging sie zu einer nahe ge-
legenen Quelle. Dort breitete sie ein Tischtuch aus, in dessen Mitte sie die sieben Fladen-
brote ausbreitete, in die sie jeweils eine Kerze steckte und abbrennen lief. Dann began-
nen die Frauen mit der Bewirtung. Nach Abschluss des Gastmahls wusch die Murter,
die mit dem Kind zur Quelle gegangen war, drei Mal das kranke Ohr mit dem Quell-
wasser. Nachdem sie in die Quelle irgendein Nippes (vor allem eine Glasperle) gewor-

AT . .
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fen hatte, wiederholte sie drei Mal folgende Worte: Bulagyndy alyp, kalagymey ber!»Nimm
sein »Brétchens, gib mein Ohr zuriick« Darauf mussten die Frauen eilig ihre Sachen
aufheben, den Platz verlassen und unbedingt ein Gebot erfillen: Wenn sie die Quelle
verlieRen, durften sie nicht zuriickblicken, besonders nicht die Mutter mit threm Kind.
Man glaubte, dass anderenfalls der Herrengeist der Quelle diese Krankheit erneut ab-
senden kann. ,

Die Kirgisen kannten ein weiteres Ritual, das bei Erkrankungen der Ohren durchge-
fithrt wurde. In die frische Niere eines Tieres (am besten eines Schafs) steckte man 40
kurze Stibchen (schisch), und die Niere band man an Stricke (shel b0+**). Man nahm an,
der Ausfluss aus dem Ohr verschwindet?, wenn die Niere austrocknet. Die stidlichen
Kirgisen bespriihten das Ohr drei Mal mit Wasser aus dem Mund und legten darauf
einen jungen Hund drei Mal an das Ohr®.

Hinsichtlich der Vorstellungen der Kirgisen iiber diese Krankheit schreibt E Pojar-
kow: »Diese Krankheit schrieben die Kara-Kirgisen den heimtiickischen Rinken des
Teufels zu, der einen seiner kleinen, ihm unterstehenden Teufel in Gestalt einer Fliege

tschelemtsche schicht, um das Gehirn eines Menschern zu stehlen, zu dem nach dem

Ver-stindnis der Kirgisen der nichste Weg durch sein Ohr fiihrt. Unter den Kara-Kirgi-
sen ist diese Krankheit stark verbreitet. Sie wird auf folgende Weise geheilt: Sie entziin-
den zwei Holzspine tschirak, neben die sie Quellwasser stellen, vor dem sie sich mehr-
mals verneigen miissen; mit diesemn Wasser waschen sie das Ohr aus, was mehrere Male
geschieht.« [Pojarkow, 1900: 38].

Gegeniiber einigen Krankheiten existierten unter den Kirgisen Glauben, nach denen
die Herrengeister der Krankheiten in andere Gegenstinde verlegt oder verjagt werden
konnten. Einen an Gelbsucht erkrankten Menschen »heilte« man zum Beispiel auf fol-
gende Weise: Der Kranke wurde véllig in Gelb gekleidet; dann nahm man einen gelben
Seidenfaden, der der Kérperlinge des Kranken entsprach. Der Faden wurde mehrfach
zusammengelegt, um eine gelbe Glasperle gewickelt und dem Kranken um den Hals
gelegt. Vor das Bett des Kranken setzte man in eine Kupferschiissel mit Wasser lebende
Fische aus, auf die der Kranke blicken musste. Man nahm an, dass die Krankheit auf die
Fische iiberging; je intensiver der Kranke schaute, um so schneller. Die Séance der »Hei-
lung« wurde beendet, indem ein Mitglied aus der Familie des Kranken heimlich ein
Zicklein bei Nachbarn stahl. Es wurde geschichtet und der Kranke mit dem abgezoge-
nen, noch warmen Fell bedeckt. Der Kranke musste solange liegen, bis das Fleisch des
Zickleins gekocht war und Fleisch und Bouillon verzehrt waren®.

Fiir einige Krankheiten waren Anrufungen (darym) vorgeschrieben, die nur besonde-
re Personen (darymtschy) kannten. Bei Bissen von Schlangen und Skorpionen, Rotlauf
und anderen Krankheiten wurden spezielle Beschwérungen (badik) abgehalten.

23 Sericke, die von der Rauchésffnung in der Jurte (tunduk) nach unten verlaufen und dazu dienen, die
Jurte bei starkem Wind zu stabilisieren.
2426 Feldaufzeichnungen der Autorin.
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Viele Beschworu o[ reimte ‘1 i

. ‘ ngen bestehen aus gereimten, aber nichts sagenden Wortverbindun-
gen, da sie aus véllig unverstindlichen Worten bestehen; trotzdem kann man ihnen ei-
nen Sinn entnehmen, da der Sprecher Drohungen duflert, versucht, Krankheiten in ver-
schiedene Gegenstinde, Objekte der Natur, in Tiere und so weiter umzuwandeln?.

Wir zitieren eine Beschwérung, die noch verstindlich ist und bei der Krankheit

Rotlauf (¢ilme) gesprochen wird.

Kotsch, kitsch badik kitschiirijiin,
Kitschpisin badik atyn dtschiirjiin,

Stedle um, Badik, siedle um,

Qder ich l6sche deinen Namen aus.
Wenn du das Rote willst, siedle

in das Midelsif§ um,

Wenn dir die Rote nach dem Herzen ist,

Kysyl desen tabyl gynyn
shiidiinii korsch.

Sulun desen kytajdyn

kysyna kotsch! Siedle in die Tochter der Chinesin um!
Kyjyrga kitsch! Siedle in die auf dem Bergkamm

Kyjyr otun ottogon syjyrga korsch weidende Kuh um!

Bijikke kitsch! Siedle in die Héhe um!

Bijik otun ortogon kijikke kitsch! Siedle in das hoch oben weidende ijik um!
Budurga kitsch! Siedle auf den Hiigel um!

Budur otun ottogon buguga kitsch! Siedle in den auf dem Hiigel weidenden
Aralga kétsch! Elch um!
Siedle auf die Inseln iiber!

Siedle in den auf der Insel weidenden
Maral um!

A?"[Z/ ot OITOgO?’l mﬂrﬂ/gﬂ k&tjﬁ/?/
[MiFracHOW, o. J.: 32].

Die Verschw6rung wurde zusammen mit einem originellen Ritual abgehalten. Um
den Kranken und den darymtschy herum lieflen sich vierzig junge Midchen nieder, die
alle bunte Kleidung trugen (bei einer Dominanz von Hellrot, Blau und Geld). ’Das
geschah, um den Geist der Krankheit zu verzaubern und spiter umzuquartieren.

Aufler der Beschwérung badik existierte noch eine Anrufung, die 2/bin genannt wird
Sie wurde bei Atemnot (¢iitok), Hohenkrankheit, die bei diinner Luft auferitt, aber auc};
beim Verlust von Pferden durch eine Krankheit, die z/; heifit, ausgesprochen. Nach der
Vorstellung der Kirgisen beherrschte ein weiblicher Geist in Gestalt eines schénen Mid-
chens diese Krankheiten. Der Text der Anrufung bestand fast véllig aus ansts8igen und
Schimpfworten, da man annahm, dass der weibliche Geist der Krankheit Scham emp-
findet und flieht, wenn er diese Worte hért.

' Wenn ein Mensch unter Epilepsie litt, sah man das einzige Heilverfahren in der »Um-
siedlung« der Krankheit in ein Tier. Dafiir eigneten sich am besten eine Ziege oder ein
anderes geliebtes Tier des Kranken, Pferde ausgenommen, da Kirgisen annahmen, dass

27 .
U‘mfassendes. Material tiber Verfahren der »Heilung« von Krankheiten durch ihre Umsiedlung in ein
Tier werden in der Arbeit von D. K. SeLjonin angefiihre [1936].
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die Krankheit durch Wind (shelden biitkion) verursacht wurde. Die »Heilung« wurde
wie folgt abgeschlossen: An das Betr des Kranken fithrte man ein Zicklein; der Wahrsa-
ger sprach angemessene Anrufungen aus, und die Hausherrin umficherte mit einem
kleinen weiflen Tuch den Kopf des Zickleins. Nach Abschluss der Anrufung wurden die
Vorderbeine des Zickleins drei Mal hoch gehoben und herabgelassen. Wenn das Zick-
lein drei Mal um den Kranken herumgefiihrt und ein Amulett mit verschiedenfarbigen
Glasperlen um den Hals gelegt worden war, entlieff man es in die Herde. Diese Ritual
wurde yjyk kitiriiii »Weihe des Tieres« genannt. Das geweihte Zicklein durfte nicht
geschichtet, aber auch nicht geschlagen und beschimpft werden; erst dann ertrug der
Kranke sein Leiden leichter.?®

Es sind noch weitere Verfahren der »Umsiedlung« der Geister der Krankheiten be-
kannt. Wenn Menschen eine Nervenkrankheit erleiden mussten, konnten einige Kran-
ke lange nicht ihren normalen Zustand wiederfinden. Man glaubte, dass das durch den
Einfluss der Geister geschah, die sich weiterhin im Kérper des Kranken aufhielten.
Diese Geister versuchte man wie folgt »umzuquartieren«: Vor den Kranken stellte man
einen Pferdeschidel auf. Der Mullah oder ein Mann, der die Anrufung kannte, trug sie
vor. Wihrend er die Anrufung aussprach, machte er Zeichen auf den Schidel. Am Ende
der Anrufung war der Schidel mit blauen, gelben und schwarzen Farbflecken tibersit.
Man glaubte, dass die Geister helle Farben lieben und sie dadurch aus dem Kérper des
Kranken herausgelockt werden kénnen. Dann brachte man den Schidel an eine Gabe-
lung mit sicben Wegen und schleuderte sie dorthin®. Mit derselben Methode wurde
der Geist einer Kinderkrankheit, die kuu daly oder dalysy shabyschkan »paralysiertes
Schulterblatt« genannt wird, »umgesiedelt«. Aber fiir die »Heilung« dieser Krankheit
wurde statt eines Pferdeschidels ein Hundeschidel eingefirbt®.

Erheblich kompliziertere Verfahren der »Umsiedlung« der Geister der Krankheiten
wurde bei der Heilung von Unfruchtbarkeit angewendet. Frauen ohne Kinder wurden
gewdhnlich ileeschkeni bar »die einen aufdringlichen Geist besitzen« genannt. Mit der
»Umquartierunge« eines Geistes befassten sich vor allem Schamaninnen oder Gesundbe-
terinnen (emtschi-domtschu kempir). Die Wahrsagerin nahm einen Hundeschidel und
bemalte ihn; auferdem stellte sie zwei Puppen in minnlicher und weiblicher Kleidung
vor die Kranke. Nachdem die Gesundbeterin die angemessene Anrufung vorgetragen
hatte, nahm sie diese Gegenstinde und brachte sie zu einer Wegegabelung. Dort setzte
sie eine Puppe auf den Hundeschidel und lief, ohne sich umzuschauen, nach Hause®'.

Um einer Frau Schaden zuzufiigen, konnten der Schidel und die Puppe beim Jur-
teneingang hoch geworfen werden. Man nahm an, dass der Geist, wenn die Herrin der
Jurte beide erblickt, in sie »umgesiedelt« wird.

Es gab ein weiteres Verfahren der »Umsiedlung« der Geister, die bei der Kindgeburt
Schaden zufiigen. In dem Fall quartierte der Schamane (bakschy) die Geister um. Man

28-31 Feldaufzeichnungen der Autorin.
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schichtete eine Ziege und aff das Fleisch, ohne einen einzigen Knochen wegzuwerfen,
sondern legte sie in einem Haufen vor die Frau, aus der der bése Geist verjagt werden
sollte. Dann hielt der Schamane eine Anrufung ab, worauf simtliche Knochen in das
Fell der getéteten Ziege gelegt wurden, das wie ein Strumpf abgezogen worden war, in
den das Blut des Tieres geschiittet wurde. Der Schamane brachte das Fell auf den Fried-
hof und vergrub es dore.”?

All diese Rituale zielten darauf ab, die Geister der Krankheit (kitschiiriii) in Tiere
und verschiedene Gegenstinde umzusiedeln. Es existierte eine Kategorie von »Spezia-
listen fiir die Umsiedlung«: vom emtschi-domtschu kempir bis zum Schamanen und Mul-
lah. Obwohl Schamanen bei den Kasachen [Karutz, 1910: 127-128], Usbeken [Lyxo-
SCHIN, 1917:392-393], Uiguren [MarLow, 1918: 6} und weiteren Vélkern dhnliche Funk-
tionen erfiillen, scheint uns, dass sowohl das Schamanentum wie auch die Vorstellun-
gen iiber bose Geister die spiteste Erscheinung der alten gesundbeterischen Vorstellun-
gen und animistischen Ideen (Verkdrperung der Krankheiten, die Vorstellung tiber Her-
rengeister der Krankheiten) sind.

Nicht weniger gefihrlich wie Schaden verursachende Geister war der »bése Blick,
gegen den ebenfalls eine Reihe vorbeugender und »heilender« Handlungen aufgeboten
wurden,

Krankheit und sogar Tod wurden in vielen Fillen mit der Wirkung des bésen Blicks
(kds tugiiii) erkldrt. Man glaubte, dass der entziickee Blick eines Menschen, der sich auf
ein anziehendes Kind oder einen Menschen richtete, der Verstand oder Schénheit be-
safi, ausreichte, um sie erkranken zu lassen. Diese Form des bésen Blicks nannten die
Kirgisen suk>3, sugu tiischiiii. Am schrecklichsten war aber der Blick von Leuten, deren
Augen schwarze Flecken hatten. Thr Kérper war angeblich schwarz. Man glaubte, dass
der Blick eines solchen Menschen in jedem Fall todlich ausging, wenn nicht rechtzeitig
ein angemessenes Ritual durchgefiihrt wurde.

Man glaubte auch an die magische Kraft der Verwiinschung (kargysch), weil man
vermutete, dass einige Menschen mit der magischen Kraft des Wortes schaden kénnen.
Solche Menschen hatten angeblich auf der Zunge eine Warze (tilinde siilii bar). Zu
magischen Anrufungen griffen sie selten, weil sie die sie umgebenden Menschen fiirch-
teten. Wenn sie einem Menschen schaden wollten, nahmen sie einen himmelblauen
Stein, setzten sich auf ihn und sprachen die Verwiinschung (kirschiigiin kik taschka kojup
kargajt) aus. Fiir die Kirgisen war das die schrecklichste Verwiinschung. Es existierte der
Glaube, wonach es beim Aussprechen der Verwiinschung erforderlich war, eine Wolf-

3

4 ..
sehne zu verbrennen®, und bei einem Menschen, der verflucht worden war, begannen

sich die Sehnen zu dehnen, und er blieb sein Leben lang ein Kriippel.

2 Feldaufzeichnungen der Autorin,

33 Suk - »Neid; boses Wesen in Gestalt einer Frau, die im Whasser lebt« [JubACHIN, 1965: 662].
3 Dieser Glaube ist bei den Usbeken und Burjiten weit verbreitet {PoTarow, 1958: 141].
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Zahlreiche folkloristische Materialien belegen, dass viele Kirgisen in der Vergan-
genheit an den Fluch glaubten. Tragische Folgen hatte eine Verwiinschung, die die Zie-
ge Suretschki gegen Kodshodshasch, den Helden des gleichnamigen Poems [KosHo-
SHOSCH, 1956: 97-99], verhingte, aber auch der Fluch Teitbeks gegen seinen Sohn
Kurmanbek in dem Poem Kurmanbek [1970: 87-90].

Vorstellungen, die mit der Schaden hervorrufenden Magie zusammenhingen, haben
sich besonders stabil unter Frauen bewahrt. Viele alte Frauen versteckten abgeschnitte-
ne Haare und Nigel sorgfiltig. Sie erklirten das folgendermafien: Bisdin tschon eneleribis
katuurschu eken bis dele oscholor syjaktuu »Unsere Grofimiitter haben sie versteckt und-
wir verstecken sie auche; andere Frauen fanden eine andere Erklirung: »Man hat sie
versteckt, damit ein menschlicher Fuf$ sie nicht beriihren kann, sonst wird der Mensch,
dem diese Haare gehoren, krank.« Offenbar versteckte man Haare, Nigel und Zihne,
damit sie nicht in die Hinde eines Menschen fielen, der mit ihrer Hilfe »Zerstérung«
anrichten wollte. Zur selben Kategorie gehért ein Ritual, iiber das Kalyj Orusbajew be-
richtete®®. Aus demselben Grund gab man die Plazenta (f07) immer an die naheste
Verwandte der Gebirenden ab, die sie irgendwo vergrub. Wer der Gebirenden schaden
wollte, konnte die Stelle aufspiiren, wo die Plazenta vergraben worden war, sie nehmen
und auf einem schwarzen Stein trocknen lassen. Danach konnte die Frau angeblich kei-
ne Kinder mehr zur Welt bringen®.

Aufler den genannten Unheil bringenden Geistern existieren in der kirgisischen Di-
monologie gute Geister. Sie sind Beschiitzer der wilden Wiederkiuer und werden kaj-
beren (kajp oder kajyp; kajp eren oder kajyn eren) genanntﬁ. Die Kirgisen nahmen an,
dass kajberen Bergtiere beschiitzten und ihre Vermehrung sicher stellten. Die Tétung
von Tieren erziirnte ihn, weshalb Jiger auf der Jagd kajberen um Erfolg baten.

In der Gegenwart kénnen selbst die iltesten Menschen nicht véllig eindeutig erkli-
ren, worin sich der Schutz der kajberen gegeniiber Tieren und Menschen zeigt. Nichts-

57 eine Vorstellung

destoweniger kann man sich nach den Angaben von Informanten
iiber die Gestalt der kajberen bilden. Kajberen leben im Gebirge und beschiitzen die
Bergtiere; aber gleichzeitig treten sie in der Rolle von Herren der Berggebiete auf, in
denen diese Tiere leben. Dehalb wandten sich die Kirgisen, wenn sie im Gebirge in
Gefahr gerieten, an einen kajberen mit den Worten: Ajlanajyn, kyrk-tschilten koldo!»Drehe
dich, kajberen, kyrk-tschilten, hilfl«

Die Vorstellung iiber kajberen als Beschiitzer der Tiere kénnte mit Glauben an die
Existenz von Herrengeistern der Berge, aber auch der Gestalt #schilten verflochten gewe-

% Feldaufzeichnungen der Autorin.

36 Der Gebirenden konnte bei der nichsten Kindgeburt Schaden zugefiigt werden, wenn in die Plazenta
ein Stein gelegt und alles zusammen vergraben wurde [ABRAMSON, 1949: 101].

% Feldaufzeichnungen der Autorin.

38 Tichilten oder kyrk tschilten - Plural tschiltany - vierzig Wesen, die angeblich unsichtbar unter den Men-
schen leben und iibernatiirliche Kraft besitzen [JuDACHIN, 1965: 962; ANDREJEW, 1927: 334-343].
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sen sein. Die Kirgisen glaubten, dass kyrk-schilten, wie auch kajberen, in den Bergen
leben und die Menschen beschiitzen. Die sschilten bilden vierzig (kyrk) Wesen, weshalb
sie die Bezeichnung kyrk schilten tragen38. Uber sie gibt es folgende Sage. Ein Alter
lebte mit seiner Alten zusammen, Kinder hatten sie nicht, obwohl sie Gott immer dar-
um gebeten hatten. Im hohen Alter schenkte Gott thnen vierzig Kinder, fiir die sie nicht
sorgen konnten. Die beiden Alten brachten die Kinder in die Berge und lieflen sie dort
zuriick. Kajberen ernihrten sie und zogen sie auf. Diese vierzig Kinder verwandelten
sich in unsichtbare Beschiitzer der Menschen®.

Oben wurde bereits erwihnt, dass das Wort kajberen aus zwei Teilen besteht: /e'zsz40
und eren®!. Die Gestalten eren und tschilten treten auch bei anderen Vélkern Mitel-
asiens auf. Es ist bezeichnend, dass unter den Kirgisen, die hauptsichlich Viehzuche
betreiben und in den Bergen leben, eren und sschilten als Beschiitzer der Bergtiere auf-
traten. Bei den Usbeken, Tadschiken und Turkmenen, deren Hauptbeschiftigung Ak-
kerbau und Viehzucht ist, spielte die Bewisserung in der Wirtschaft eine grof8e Rolle
und eren und tschilten waren Beschiitzer und Verteiler der Wasserfauna [SNESAREW, 1960:
200; Demipow, 1963: 122-123].

Das mythologische Denken driickte den dimonischen Gestalten seinen Stempel auf.
Deshalb konnten sich in ein und derselben Gestalt véllig unterschiedliche Vorstellun-
gen iiber den Charakter konzentrieren. So wurde kara albarsty als béser Dimon, der der
Frau wihrend der Geburt Schaden zufiigen konnte, betrachtet, was ithn mit Umm-us-
sabijan verband, wihrend sary albarsty offensichtlich in einen anderen Bereich der Di-
monologie fiel, in dem sich Wesen aufhalten, die jedem Menschen Schaden zufiigen
kénnen. Es ist kein Zufall, dass sich diese dimonischen Wesen auch duferlich unter-
scheiden. Die Verflechtung von Relikten verschiedener religioser Systeme zeigt sich be-
sonders anschaulich in dimonischen Gestalten, die mit der Personifizierung einer Krank-
heit zusammenhingen, aber auch in den Vorstellungen tiber kajberen.

39 Feldaufzeichnungen der Autorin.

40 Vergleiche kajyp - versteckt, unsichtbar {JubacHIN, 1965: 324]; dren - stark, mannhaft, Held, Prachrkerl
[JubacHIN, 1965: 324],

41 fren bedeutet bei den Turkmenen im Allgemeinen »heilige [Demipow, 1963: 122-123].
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KAPITEL V
DAS SCHAMANENTUM UND DER SCHAMANENKULT

In der Vergangenheit spielten in den religiésen Anschauungen der Kirgisen animistische
Ideen und aus ihnen hervorgegangene Vorstellungen, die mit dem Schamanentum zu-
sammenhingen, eine wichtige Rolle. Diese Vorstellungen entsprechen in vielem denen,
die Forscher und Beobachter in der Lebensform und dem Alltag der Kasachen festge-
stellt haben, weshalb die weiter unten angefiihrte allgemeine Charakteristik des kasa-
chischen Schamanentums von TscH. TscH. WALICHANOW fast ebenso auf das kirgisische
Schamanentum bezogen werden kann: »....die Kirgisen vermischten es (das Schama-
nentum. - 7. B.) mit muslimischen Glauben, wodurch ein Glaube entstand, der mus-
limisch genannt wurde, aber [die Kirgisen] kannten Mohammed nicht, glaubten an
Allah und gleichzeitig an Idole (ongon), opferten auf Gribern muslimischer Gerechter,
glaubten an den Schamanen und verehrten muslimische Chodschas. Sie verneigten sich
vor dem Feuer, und Schamanen appellierten zusammen mit den ongon an muslimische
Engel und lobpreisten Allah. Diese Widerspriiche schlossen einander niemals aus, und
die Kirgisen glaubten an alles.... Die Grundlage fiir diesen vermischten Glauben bildete
das Schamanentum.« [WaLICHANOW, 1961: 470] Viele Reisende, die Kirgisistans be-
sucht hatten, aber auch Vertreter der &rtlichen Administration und Intelligenz schrie-
ben, dass das Schamanentum unter den Kirgisen stark verbreitet war.

Nach dem Zeugnis fritherer Quellen, die sich auf tiirksprachige Vélker und Stimme
beziehen, die als ferne Vorfahren der heutigen Kirgisen angesehen werden kénnen, bil-
dete der Schamanismus bei diesen Vélkern offenbar die Basis des religidsen Denkens.

Nach TaNG SHU »nennen die Kirgisen die Schamanen gan (kam).« [BITSCHURIN, 1950:

353]; nach W. W. BARTOLD beziehen sich die Worte von ABU-DULEF iiber »das Gebet
und die rhythmische Rede« auf dieselben Kirgisen [BarTOLD, 1963: 495].

Aufschlussreich sind die Mitteilungen von GarpIsI aus dem 10. Jahrhundert iiber
die »faginun« bei den alten Kirgisen, die wihrend ritueller Musik das Bewusstsein verlo-
ren; wenn sie wieder zu sich kamen, wahrsagten sie angeblich alles, »was in diesem Jahr
geschieht: iiber Elend und Reichtum, Regen und Diirre, Angst und Sicherheit sowie
den Einfall von Feinden« [BarRTOLD, 1965: 132].

Einige Besonderheiten der »faginun«, die hochstwahrscheinlich Schamanen waren,
sind auch fiir kirgisische Schamanen in der Vergangenheit bezeichnend. Auch sie ver-
setzten sich in Ekstase, verloren das Bewusstsein und sagten die Zukunft voraus.

Dic kirgisischen Schamanen wurden bakschy' genannt. E W. Pojarkow gibt folgen-

1 Bakschy — sanskrit, Schamane, bachschi, Wahrsager, der eine Krankheit angeblich durch die Verjagung
der Geister heilt...; kara shinduu bakschy — Schamane, der wihrend der Séancen in Raserei gerit (der glii-
hendes Eisen beleckt, der ein Messer in seinen Kérper rammt und so weiter); berkon bakschy oder dodkor
bakschy — ein geschickter Schamane [JupacHin, 1965: 101]; vergleiche berkon — iranisch, Wahrsager.
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de Charaketeristik der kirgisischen Schamanen: »Die Personen, die mit wahren oder zah-
men dshinny verkehren, werden bakschy genannt, und nur ein wahrer oder echter bakschy,
der die dshinny vollstindig beherrscht, das heifit {iber die Fahigkeiten und das erforder-
liche Wissen verfligt, kann deshalb seine dshinny zu jeder Zeit herbeirufen, sobald er es
fiir unbedingt notwendig hilt.« [Pojarkow, 1894: 95] Es gibt minnliche und weibliche
Schamanen. Die weiblichen Schamanen wurden biib# genannt; aber diese Bezeichnung
war nur im Norden Kirgisistans bekannt. In diesem Zusammenhang muss man erwih-
nen, dass die minnlichen Schamanen bei den Mongolen 45 genannt werden [Wjatkina,
1960: 254]. Es ist sehr wahrscheinlich, dass die Schamaninnen der Kirgisen in der fer-
nen Vergangenheit ebenso hieflen, aber unter dem Einfluss des Islams wurde dieser
Terminus spiter anders verstanden. Obgleich der moderne Terminus 4#bi iranischen
Ursprungs ist, ersetzte er im Laufe der Zeit wahrscheinlich das iltere 465 .

Gegen Ende des 19. Jahrhunderts bestand die Hauptfunktion der kirgisischen Scha-
manen, wie F. W. Pojarkow richtig erkannt hat, »in der Heilung Geisteskranker« [Po-
JARKOW, 1894: 96]. Auflerdem weist er auf, dass der kirgisische Schamane »Gliick und
Ungliick vorhersagt, die Zukunft kennt, Diebe entlarvt und wo und wie man Gestohle-
nes finden kann und so weiter«*. Aber die Funktionen der Prophezeiung spielten nicht
die Hauptrolle in der Titigkeit der kirgisischen Schamanen. Aus zahlreichen von uns
gesammelten Informationen ist bekannt, dass alle mehr oder weniger bekannten Scha-
manen die Gabe der Prophezeiung »besafien«. Wir zitieren einige Informationen.

In der Sippe Kudajmende (Stamm Sajak) lebte die beriihmte Schamanin Kubul. Sie
gehorte zur Kategorie der schwarzen bakschy (siehe weiter unten iiber schwarze und
weille bakschy). Ihr wurde nicht nur die ungewshnliche Fihigkeit, bose Geister aus dem
Kérper eines Kranken zu verjagen, sondern auch die Fihigkeit zu prophezeien zuge-
schrieben. Irgendjemand lud sie ein, den Sohn des bekannten Beg Kék-kés zu untersu-
chen, der in der Ortschaft Dén-Tala lebte. Viele Menschen kamen zusammen. Wih-
rend einer Pause zwischen den schamanischen Kamlanie interessierten sich einige Leute
fiir ihre Gabe der Weissagung. Danach sagte sie einem jungen Mann, den einzigen Sohn
des hiesigen reichen Mannes Ketirkej, das kiinftige Schicksal voraus:

Kendirdej beli tschojuglan

Wie Hanf, mit einer eleganten

betinen kany ojulgan Taille, mit schénem Gesiche,
Kendirboj beli tschojulgan Wie Blu, stirbt von den Ketirke;j Ukud?,
Olso dagy kiisii 5lét. wenn er stirbt, dann ist Herbst.

Beschworer der Geister; dégkor — tapfer, resolut {JupacHin, 1965: 130, 199]. Offenbar hat berkon wie
porchan im Usbekisch-Tadschikischen die gleiche Bedeutung, das heiflt Schamane, Schamanin.

2 [Pojarkow, 1894: 97). Ahnlich liegt der Fall bei den kirgisisch kasachischen Schamanen, die sich neben
der Heilung von Nervenkranken die Zukunft vorhersagren [LEwscHin, 1832: 62].

3 Uku ist der Name des Sohns von Ketirkej.
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Dann fragte man die angereiste Schmanin, ob sie den So‘hn von Kol'< §os h:de:r
ko Sie antwortete: Bul balasy ilot, shana wulu shana 6lit »Dieser Sohn stir t(,iun e
ne' ) e .s . .
foln nde Sohn wird auch sterben.« Der wiitende Kok-Kés sagte ihr: »Wenn ul\s/‘I: "
I~ 1 1 d wo du stirbst?« Sie antwortete: »Miac
- e Wahrsagerin bist, dann sage mir, wann un
:’nek i:e rCS}e%ianken ich werde fern von meinen Verwandten und Bekannten sterben, an
ir ke , i
d Kiltel« (Atsch bel, kun sholdo)®*. . . .
Hurll)ger uSnchamanen Sagymbaj wurde ebenfalls die Gabe zugeschneben, den Tod, die
em ’
Geburt eines Jungen oder Midchens, die Ankunft von Verwandten und so welterbvzirn
h \ sagen. Dshylkybaj Kuschpekow erzihlte, dass sein Vater erkennen konnte, Oﬂ_1~ 5
rzu . erke o
Keranke‘f stirbt oder gesundet, ciner seiner Verwandten, der sich in der Ferr:ie au et
) ) ) Ju er
krankte, und welche traurigen oder freudigen Nachrichten seine Verwan tgnh. o
. rten ha:ben Die Schamanen Kyjas und Kokulaj behaupteten ebenfialls, d;s c 116[1
e ‘ 1 i kunft sprechen zu -
i {i Vergangenhelt und Zukuntt sp
eines Menschen welssagen und iiber seine . e
i i j heinend im voraus, wer Krank W
Die Schamanin Kokulaj wusste ansc : '
nerllcher Krankheit; sie kam teilweise, um zu helfen, ohne em.geladen worden zu S;Tlen
b Es ist offenkundig, dass kirgisische bakschy Funktionen eines » Wahrsagers« ertullen
) )
konlr)ltien\./erfahren der Vorhersage fielen bei den siid- und nordkirgisischer; Schfxmar}llen
. irgl X i rwelse ohne
ledli 1 der Nordkirgisen prophezeiten normale ‘
unterschiedlich aus. Die Schamanen ophetciten morE e e
i i i d die Schamanen der Siidkirgisen daft |
Hilfe von Gegenstinden, wihren . : e
1 ispi ird i Mitteilungen iiber den Schama gy
stioten. Zum Beispiel wird in allen . : .
teni(c):}itget dass er wihrend des Wahrsagens in einen Spiegel schaute. Die hSﬁ:h;mane?
¥ ’ it el 1 Zu sel-
Kyjas und Kokulaj arbeiteten ebenfalls mit einem Splegfl. SbE MAL;\V; 850361918' i
i i it Spiegeln arbeiteten A R :
it, dass die Schamanen in Ostturkestan mit iege v, _
r;;:rgiltgleich die Verfahren der Wahrsagerel unterschiedlich waren, glaubten einige Scha
m;men dass ihnen ihre Geister bei der Wahrsagerei belfen. ‘ b Warsager b
Die) in der Literatur geduflerte Meinung, dass die »Funktlonen' er Wahrsag o
den Kirgisen offenbar schon seit langem auf eine besondere Kategor: von Personen,
o i i ngen waren«
i i ichnenden Merkmale besitzen, tibergegang
allerdings alle fiir Schamanen bezeic ‘ i rEeEngen e
: ist nicht genau, obgleich zweifellos eine ge
[ABRAMSON, 1956: 144], ist nic ! e B e e e
i ‘otio Gestorten (dumana), die der Au
zwischen den Schamanen und geistig der m Auge et
i 1 die Gabe der »Hellseherei« oder, wie g
besteht. Beiden Personen schrieb man Isel oden vie die 1 er
i isti der Vorstellung der Kirgisen waren in
es ausdriicken, &dsti atschyk zu. In . e Verbier
ie Fahigkei : d des dumana zur Weissagung vers ;
dung die Fihigkeiten des Schamanen un . ' ' SO
1 it hieden die Kirgisen deutlich zwischen einem ‘ :
gleichzeitig untersc vi e v
i 1 hne Familie, lebten hiufig betso g
Die dumana zogen durch Aile, waren o : poen he
ili d bettelten um Almosen. Sie ware
ligen Plitzen, dem Grab von »Heiligen«, un : um ] —
;ii gekleidet und ihren Kopf bedeckten sie immer mit elner hohen Miitze aus Schwa

4 Feldaufzeichnungen der Autorin,
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nenfedern (kuu teri kalpak) und trugen den so genannten k4/j, den Bettelsack, tiber der
Schulter, in dem sie die Almosen verstauten. Ein dumana wanderte mit einem Stock nmiit
Anhingern, der asa-musa heifit. Die Kirgisen hatten nur Spott fiir einen dumana iibrig.
Lebhafte Kinder beschimpften sie mit den Worten: Dumanadaj bolun tentip, kajda
shiirisun? »Wohin ziehst du wie ein dumana’«

N. A. SewErzow beschreibt einen disana in seinen Reisenotizen: »In unserem Nacht-
lager an der Miindung des On-Artschi in Ottuk trafen wir auf einen bedeutenden kara-
kirgisischen dumana oder Schwachsinnigen, der eine abgemagerte Schindmihre ritt,
einen zerrissenen Chalat aus Flicken trug, barfiifig war, mit einem Ledergiirtel, Bettel-
sack und einem Eisenstab mit Glockchen, und an der spitz zulaufenden Miitze befan-
den sich ebenfalls Gléckchen. Er lebte von Almosen, spielte teils den Narren, teils sagte
er die Zukunft voraus und erinnerte an einen Kurpfuscher.« [SEwErzOW, 1947: 246]

Nichtsdestoweniger besteht ohne Zweifel eine Verbindung zwischen der Ideologie
des Sufismus, dem die dumana angehorten, und der Ideologie des Schamanentums.
Nach Borba Schigajew bestitigen das Worte des Geistes, die er seinem Auserwihlten
sagte: » Werde dumana, nimm den Stab (asa)..., wirf den Bettelsack iiber.« [ABRAMSON,
1956: 145] In einigen schamanischen Aufrufen kommen die Namen von Heiligen vor.

 DieKirgisen unterschieden zwei Kategorien von Schamanen: schwarze (kara bakschy)
und weifle (ak bakschy). Die nérdlichen und siidlichen Kirgisen hatten ein unterschied-
liches Verstindnis iiber die Fihigkeiten schwarzer und weifser Schamanen. Nach den
jiVorstellungen der nérdlichen Kirgisen waren die schwarzen Schamanen die michtig-
isten”. Nur ein schwarzer Schamane konnte durch verschiedene Manipulationen einen

' bosen Geist aus dem Korper eines Kranken, der sich dort angesiedelt hatte, verjagen:

- Indem er sich auf glithendes Eisen stellte, sich und den Kranken mit einem spitzen Mes-

- ser stach, den Kopf des Kranken angeblich von seinem Kérper trennte und so weiter.
Und ein weifler Schamane war nach den Vorstellungen der nérdlichen Kirgisen vor al-
lem ein Kurpfuscher, der sich mit der Heilung vieler Krankheiten befasste, aber nicht so
komplizierte Handlungen wie der schwarze Schamane ausfiihren konnte.

Die Vorstellungen der siidlichen Kirgisen iiber schwarze und weifle Schamanen sind
relativ vage, aber sie halten die weiflen Schamanen fiir die michtigeren. In jedem Fall
wurden schwarze und weifle Schamanen friiher schirfer voneinander abgegrenzt, ob-
wohl sie in ihren Funktionen viel Gemeinsames hatten.

Urteilt man nach den Relikten des Schamanentums bei den nérdlichen Kirgisen,
dann fiirchreten sie besonders die schwarzen Schamanen, wihrend sie den weiflen Scha-
manen wohlwollend gegeniiber standen. Die Macht der schwarzen Schamanen sahen
sie darin, dass diese Schamanen nicht nur in der Lage waren, bsse Geister aus dem

Kérper eines Kranken zu verjagen, sondern sie auch in andere Menschen zu schicken.

Darauf, dass die Kirgisen die schwarzen Schamanen fiir die stirksten hielten, weisen mehrere Wissen-

schaftler hin [ABrAMSON, 1956: 147: JupacHin, 1965: 101].
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Schwarze Schamanen veranstalteten ihre Séancen der »Heilung« nur in der Nacht.

A. M. Sororarjow, der viele Fakten iiber Relikte der urspriinglichen dualen Sippen-
organisation bei den Vélkern Sibiriens zusammengefasst hat, ist zu dem Schluss gekom-
men, dass die Teilung in schwarze und weifle Schamanen das alte duale System reflek-
tiert [SOLOTARIOW, 1964: 238-246]. Wenn man beriicksichtigt, dass in der nicht fernen
Vergangenheit unter den Kirgisen noch eindeutige Spuren der phratialen Stamniesteilung
bestanden haben [ABraMsON, 1946: 125] (die Teilung in an und sol, in einen »rechten
Fliigel« bei den Adigine und Tagaj), dann stimmt die Teilung der kirgisischen Schama-
nen in weie und schwarze vollig mit der geiduflerten Behauptung iiberein. Aber in der
Literatur besteht zu dieser Frage ein weiterer Standpunkt. Er wird insbesondere in einer
Arbeit von D. K. SELJONIN vertreten®. Er nahm an, dass die Unterteilung der Schama-
nen in weifle und schwarze ein relativ spites Phinomen und das Resultat der héheren
Entwicklung des Schamanentums ist. D. K. Serjonin sieht darin den Beweis, dass die
Teilung der Schamanen besonders deutlich bei Jakuten und Burjaten aufgetreten ist —
Volkern, die sozial und wirtschaftlich weiter entwickelt waren.

Im kirgisischen Schamanentum, wie im sibirischen und zentralasiatischen, hing der
Beginn der Schamanentitigkeit gewdhnlich mit einer Krankheit zusammen und fand
unter Zwang statt’. Nach zahlreichen miindlichen Angaben iiber bekannte Schamanen
aus dem Ende des 19. Jahrhunderts wie Sagynbaj (vom Stamm Kuttschu), Mergentaj
(vom Stamm Mundus), Tomo (vom Stamm Sajak), Taschtan (vom Stamm Sarybagysch)
und vielen anderen, die weit iiber die Grenzen ihrer Stimme hinaus bekannt waren,
litten alle seit ihrer Kindheit an verschiedenen nervlich-psychischen Erkrankungen. Thre
Beine waren gelihmt, sie waren taub, blind und sahen quilende Geister. Angeblich
zwangen Geister ste, Schamane zu werden. Wenn sie ablehnten, drohten die Geister ih-
nen an, sie zu Grunde zu richten oder zu paralysieren. Diese Aussagen stammen direkt
von Schamanen, deren Leiden erst authéree, wenn sie Schamane geworden waren. Wih-
rend seiner Krankheit spiirte der Schamane grofSe Erleichterung und sogar die gehobe-
ne Stimmung des Geistes, wenn er schamanische Kamlanie besuchte.

Nach dem Zeugnis von Dshylkybaj Kuschpekow waren Hiinde und Fiile seines Va-
ters (einem bekannten Schamanen vom Stamm Sajak) seit jungen Jahren erkrankt. Thn
iiberfiel hiufig eine derartige Schwermut, dass er sterben wollte. Einst wollte er sich er-
hingen, aber er wurde rechtzeitig gerettet. Als er 20 Jahre alt war, zog er in die Berge. Als
er sich I\/Ianshily8 niherte, verlor er das Bewusstsein. Es kam thm vor, als wire zu der
Zeit ein weifles Kamelfohlen (ak tajlak), der »Herr« des Heiligtums, zu ihm gekommen,

und hitte verlangt, Schamane zu werden. Als er am Morgen wieder zu sich kam, fiihlte

6 [SELjONIN, 1936: 394-398]. So hat L. P Potarow uns berichtet, dass er auch die Meinung vertritt, dass
die Teilung in schwarze und weifie Schamanen cine spitere Erscheinung ist.

7 Umfangreiche Informationen iber Verfahren bei tiirksprachigen Volkern, die schamanische Gabe zu
erhalten, befinden sich in ciner Arbeit von N. P Dyrenkowa [1930].

8 Manchily-ata ist ein bekanntes Heiligtum im Gebiet des Tssyk-Kul.
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er sich sehr krank. Kuschpek ging nach Hause und musste iiber zwei Monate das Bertt
hiiten. Wihrend seiner Krankheit war ak rajlak Tag und Nacht um thn herum und
iiberredete ihn, Schamane zu werden. Bisweilen drohte er an, dass Kuschpek bei einer
Absage gelihmt sein oder sterben werde. Erst als Kuschpek erklirte, Schamane zu wer-
den, wurde er gesund{).

Die berithmte Schamanin Korolu (vom Stamm Sarybagysch) lite seit ihrer Kindheit
an epileptischen Anfillen (talma), und alle Heilungsversuche verliefen ergebnislos. Sie
litt so lange, bis sic Schamanin geworden war.

Die ehemalige Schamanin Kokulaj (vom Stamm Kuttschu im Stiden Kirgisistans)
erzdhlte, dass sie die Schule nach Abschluss von drei Klassen mit 14 Jahren verlassen
musste, da sie hiufig krank war. Mit 15 Jahren waren ihre Beine gelihmt. Nach ihrer
Meinung wurde sie erst gesund, nachdem sie einen Schamanen aufgesucht hacte. Als sie
an schamanischen »Spielen«“ teilnahm, fithlte sie sich befreit und empfand sogar den
Wunsch, selbst zu »spiclen«. Daraus zogen sie und ihre Eltern den Schluss, dass Schama-
nengeister sie quilen und jemand sie zwingt, Schamanin zu werden. Unterdessen ver-
schlechterte sich ihr Gesundheitszustand. Erst nachdem das Weiheritual zur Schamanin
durchgefithrt worden war, wurde sie gesund.

Der echemalige Schamane Kyjas (vom Stamm Adigine) litt seit seiner Kindheit an
epileptischen Anfillen. Er verlor das Bewusstsein und spiirte keine Gefiihle; wihrend
der Krankheit lief er mitunter zu Gribern, heiligen Plitzen oder einfach iiber die Felder.
Er glaubte fest daran, Schamane werden zu miissen. Spiter wurde er ein weiler bakschy.

Auf die lange Krankheit und die Notigung der kiinftigen Schamanen zum Schama-
nentum weisen S. M. ABRAMSON [1956: 145, 147] und S. 1. Iyyasow [1945: 183] hin.

Eine analoge quilende Phase, bevor die Schamanentitigkeit aufgenommen werden
konnte, ist auch fiir das kasachische Schamanentum bekannt [O. A., 1894]. Der kasa-
chische baksy wie der kirgisische bakschy wurden gezwungen, Schamane zu werden.

Zwang tritt auch in Relikten des Schamanentums bei der sesshaften Bevslkerung
Mittelasiens auf. Das ist eindeutig zu erkennen, wenn man die Erwihlung zum folbin
untersucht!'?. Folbin konnte nicht jeder werden. Die Erwihlung zum Schamanen ge-
schah wie folgt: Man glaubte, dass eine Frau, wenn sich ein periin sie verliebte oder sie
einfach als Opfer aussuchte, krank wurde. Thre Beine waren gelihmt, sie wurde taub
und blind. Danach kam der peri und sagte ihr, dass sie eine folbin werden muss. Wenn
d.le Frau sich ablehnend verhielt, war sie weiter krank, gewshnlich solange, bis ihr Starr-
sinn gebrochen war und sie sich unterwarf [TrROwZKAJA, 1925: 145-146].

9-10 ", .
Feldmaterialien der Autorin.

1 Die Schamanen und dic Bevélkerung nannten die schamanischen Séancen der »Heilung« Kamlanie —
durch »Spiele« (o7un) [JupacHin, 1965: 562). Siehe gjno - (iiber den bakschy, Schamanen)l‘ine Kamlanie
veranstalten [JUDACHIN, 1965: 563]s bakschy ojnor — cine Kamlanic des Schamanen abhalten.

12 Schamanen und Schamaninnen nannten Usbeken und ‘Tadschiken folbin oder porchan, die Turkmenen

und Karakalpaken porchan (bei den Turkmenen konnten nur Minner Schamanen werden).
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Nach der grundlegenden Vorstellung der Kirgisen bestraften die Geister einen ‘ALL?—
erwihlten unbarmherzig, wenn er seine Tirtigkeit widerwillig annahm. Nach den Mittei-
lungen mehrerer Personen '’ nahm die Schamanin Kalijpa Tschumekejew (vom Stamm
Sajat) ihre Schamanengabe notgezwungen an, aber sie wollte keine Kranken h(.i]en;
worauf die Geister ihr erneut die Sehkraft raubten und sie bald scarb. Sch. Toktoba}ew
erzihlte, dass seine Schwester Burulkan seit ihrer Kindheit an Epilepsie litt. \Y/abrend
ihrer Anfille hielt sic erwas Schimmerndes in ihrem Mund und sagte, dass das ein Silber-
ring sei. Nach ihren Worten zeigten die Geister ihr mirchenhafte Plitze und versuch-
ten, sie zu iiberreden, Schamanin zu werden, was sie aber stets ablehnte. thre Geister
waren iiberzeugt, dass sie sich niemals einverstanden erkliren wiirde, Schamanin zu
werden, wofiir sie sie bestraften: Sie verlor ithre Nase (butschuk). ‘

Die Kasachen hielten eine Strafe durch die Geister ebenfalls fiir méglich. Fille einer
unbarmherzigen Abrechnung fiir die Ablehnung, die sogar zum Tod fiihren‘ konnte, hat
N. P. Dvirinkowa detailliert bei den Altaiern, Schoren und Jakuten beschrieben. o

Somit verlief die Auserwihlung zum Schamanen bei den Kirgisen wie auch bef vie-
len Volkern Mictelasiens, im Altai und in Sibirien unter Qualen, und die schamanische
Gabe erhielten sie gegen ihren Willen. Uber die wichtige Rolle der Erwihlung des Scha-
manen unter Zwang hat L. Ja. SCHTERNBERG geschrieben [1936: 142].

Bisher fehlen Informationen, wie kirgisische Schamanen die schamanische Gabe er-
warben, wihrend iiber kasachische Schamanen Angaben vorliegen. Viele Ybllig gesun-
de, das heifdt nicht zum Schamanentum veranlagte Menschen bemiihten ‘51ch, bzl'/exy.zu
werden. Nichtsdestoweniger waren diese Anstrengungen hiufig vergeblich, weil eine
harte Ausbildung und die Gewdhnung des Organismus an die physischen Leiden erfor-
derlich war. Man musste auch eine Ausbildung bei einem erfahrenen Schamanen gegen
Bezahlung durchlaufen [O. A., 1894].

Im kirgisischen Schamanentum war das Weiheritual nicht so kompliziert wie im si-
birischen. Aber dennoch spielte dieses Moment eine Rolle, da damit das erhoffte Ende
der Jahre langen Qualen und der belastenden Erlebnisse zusammenhing. Solange ein
Mensch dieses Ritual nicht erlebt hatte, konnte er nicht Schamane werden. Das Weihe-
ritual oder, wie die Kirgisen es nennen, kdsiin atschu, hing im kirgisischen Sc.:ha—
manentum nicht nur damit zusammen, dass der bakschy nach der Weihe seine Gelst?r
schen konnte, sondern bis zu einem gewissen Grad auch mit der Ausbildung fiir die

Schamanenpraxis.

So wandte sich die erwihnte Schamanin Kokulaj, als sie unbedingt mit dem Weiheri- ‘
tual beginnen wollte, mit ihrer Mutter an die bekannte alte Schamanin Abymkan, dlef

13 Feldmaterialien der Autorin.

Y Feldmaterialien der Autorin. ‘ o )
15 Kosun atschuu, wordich »Offnung der Augen«. Siehe kosu atschyk — 1. Hellseher, Scharfsichtiger: 2. ver-
niinftig Denkender; 3. bakschy, der noch keine Vollkommenheit erreicht hat [Jubactiin, 1965: 415].
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in der Siedlung Oogan nahe Basar-Kurgan im Gebiet Osch lebte. Sie brachten ihr ein
lebendes Schaf, fuinf Meter Atlas und Speisen. Uber einen Monat hielt sich Kokulaj bei

dcr Schamanin auf und nahm gemeinsam mit ihr an ihren schamanlschen »Spielenc«

teil. Danach aflen sie Fleisch, die Schamanin nahm einen zc’spe in die linke Hand, mit

der rechten Hand hielt sie die kiinftige Schamanin fest und sagte zu thr: Myndan ary

- dstintschi ojnof bersen bolot. Senin shinderin menikine karaganda kiitschtiitirok eken. Birok
- shinderine kalys bol. Alaredyn tilin da ugit shiir »Jetzt kannst du alleine schamanisieren,

_ deine Geister sind sogar stirker als die meinen, sei gerecht und hére auf deine Geister.«

- Wihrend sie diese Worte sprach, iibergab sie der zukiinfrigen Schamanin den tespe und
 kiisste ihr die Stirn. Nach Aussage der Schamanin Kokulaj konnte sie nach diesem Ritu-
" al ihre Geister zu sehen und begann zu schamanisieren.

Der Schamane Orusow begleitete, bevor er selbstindig zu schamanisieren begann,
iiber 15 Tage den Schamanen Mamytkan und begann seine Geister (tschymyn) zu »se-
hen« [Irjasow, 1945: 183].

Im Weiheritual zum Schamanen bestanden bei den nérdlichen und siidlichen Kirgi-
sen Unterschiede. Im Norden Kirgisistans sah der Schamane angeblich bereits wihrend
seiner Leid vollen Krankheit seinen wichtigsten Schutzgeist, der mit ihm sprach. Um
aber Schamane werden zu kénnen, musste ein kiinftiger Schamane in der Schamanen-
praxis unterrichtet werden, weshalb er sich eine gewisse Zeit bei einem bekannten Scha-
manen authielt. Im Siiden Kirgisistans war die Weihe zum Schamanen von Wichtigkeit,
um mit der schamanischen Tirigkeit beginnen zu kénnen. Deshalb wurde hier auf die
rituelle Seite der Weihe groere Aufmerksambkeit als bei den nérdlichen Kirgisen ge-
legt. Ein siidkirgisischer Schamane konnte sich seine Titigkeit nicht ohne dieses Ritual
vorstellen. Erst wenn sie durchgefiihre worden war, begann er seine Geister zu schen.
Die Weihe zum Schamanen hat bei den siidlichen Kirgisen vieles mit dem Weiheritual
der Usbeken zum folbin gemeinsam [TRo1zKAjA, 1925: 146].

Die Idee der Vererbung der Schamanengabe war auch fiir das kirgisische Schama-
nentum typisch. So stellte £ W. Pojarkow fest, dass bakschy ihre dshinny vererben konn-
ten, der Vater auf den Sohn und der Sohn auf seine Kinder und so weiter. So konnte es
geschehen, dass Mitglieder einiger Familien {iber lange Zeit stindig balkschy ihres Stam-
mes waren. Angeblich warteten die dshinny nach dem Tod eines /mksc/ay drei Jahre, bis

sie zu einem seiner Erben iibergingen [Pojarkow, 1894: 98].

S. M. ABRAMSON weist auf, dass die Mutter des Vaters des bakschy B. Schygajew, Dil-
de, eine Schamanin (biibi) war, und die Mutter des bakschy A. Mongoschew eine Heilerin
[ABRAMSON, 1956: 146]. Der Grof3vater des Schamanen Kuschpek war ebenfalls Scha-
mane, wenn auch ein unbedeutender. Die Schamanin Kokulaj glaubte, dass sich ihre

Krankheit nach dem Tod des zltesten Bruders der Murter (tajake), der Schamane gewe-
sen war, erheblich verschlechterte.

? Téspe - Gebetskranz, den die glaubigen Muslime wihrend des Gebets verwenden [JupacHIN, 1965: 730).
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Die Vererbung des Schamanenberufs war auch fiir einige Vélker Mictelasiens ur-ld
Kasachstans typisch. »Groflvater und Grofmutter, aber auch Vater und Mutter« des erl
gisischen baksy Sujumbaj »waren ebenfalls baksy.« So erwihne P fi(U'M,ﬁ\R.()\X', dass die
Fihigkeit, Geister herbeizurufen und zu beschworen, vom Va'tcr auf die Kl}ndex ver.e.rbt
wird, und entweder ein Leben lang oder fiir eine begrenzte Zeit ausgetibt wird. So W‘Jh.l-
ten die dshinny den baksy Adajbaj fiir 12 Jahre aus und verlieflen thn dann.( Ais er die
Fihigkeiten eines baksy verloren hatte, wurde er Kamcizﬂcht?r‘ [K(,')MAR(A)W, 1 )0)}.:>Der
Status des baksy wird grofitenteils vererbt, Mitunter beschaftigt ‘Slfill eine ganze Gene-
ration mit dem Beruf des baksy, vor allem aus der minnlichen lec‘.« [1O. A’., 18.94].

Bei den Uiguren gab der Schamane seine Fihigkeiten an seinen Sohn weiter, indem
er ihn schulte [MaLow, 1918: 12]. . o N

Die Idee der Vererbung kam also im kirgisischen wie im mittelasm‘tlschen ’und sibi-
rischen Schamanentum grofle Bedeutung zu. Dieses Element hat eine gewisse reale
Grundlage, da es leicht war, jene Eigenschaften zu vererben, auf die fast alle bekannten

Ethnografen, die das Schamanentum behandelt haben, hingewiesen haben. Um Scha-

mane werden zu kénnen, war es nach L. Ja. SCHTERNBERG erforderlich, ein besonderes .

Krankenbild, hohe Erregtheit, Neigung zu ekstatischen Anfillen zu haben Ulld‘ ﬁ'u: ver-
schiedene Formen der Halluzination und so weiter empfinglich zu sein — mit einem
Wort, an einem gewissen Grad von Hysterie zu leiden [SCHTERNBERG, 1936: 142]. Nach
W. G. Bocoras waren die Schamanen der Tschuktschen gewohnlich nervése und leicht
erregbare Menschen [BoGoras, 1939: 107]. Jeder tschukotische bchamal.l.e w‘ar nach
den Beobachtungen SEROSCHEWSKIJS ein Hysteriker [1896: 624].‘Der :Luku‘r?ftjgc bur-
jatische Schamane unterscheidet sich durch duflere Merkmale. Er Z!Ght‘ sich hz‘luhg nach-
denklich zuriick, triumt prophetisch und erlebt mitunter Anfille, die er teilnahmslos
erlebt [Acaprrow/CHANGALOW, 1883: 45]. Kasachische baksy sind vor allem »Menschen,
die zu Nervenkrankheiten neigen. Sie miissen stindig mit anderen Menschen zusam-
men sein. Sie blicken strang drein« {Rysakow, 1897]. - .

Der Religionswissenschaftler S. A. Tokarew schrieb dazu: »Der nervllch—hyster.lsch.e
Charakter des Schamanen ist zu einem guten Teil die Folge seines Berufs, da er seit se{—
ner Ausbildung und im Laufe seiner Titigkeit bewusst derartige Eigens.chaftenv kulti-
viert. Aber das bedeutet nur, dass der Schamanenberuf nervlich-pathologische Eigenar-
ten des menschlichen Charakters verstirke, aber diese Anlagen bestehen, bevor ein Mensch
den Beruf des Schamanen aufnimmt.« [TOKAREW, 1964: 294]. Es muss allerdings er-
wihnt werden, dass Neurastheniker und Epileptiker immer existierten.

Aufler der Erblichkeit war fiir L. Ja. SCHTERNBERG im Schamanentum die sexuell‘e
Auserwiihltheit entscheidend [1936: 143-178). In unseren Materialien liegen keine di-
relten Kenntnisse vor, die auf dieses Phinomen hinweisen. Aber einige Fakten sprechen
gewissermaflen dafiir, dass im kirgisischen Schamanentum Elemente d.er sexuel'len Aus-
erwihltheit vorliegen. Der Hauptschutzgeist der Schamanin KolfL{la), 'Deldej, ver.bot
ihr kategorisch die Heirat. Nach ihrer Beschreibung hatte dieser Geist die Gestalt eines
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unglaublich groflen und starken Mannes. Deshalb waren ihre beiden Arme gelihmt, als
sie gegen den Willen des Geistes heiratete. In diesem Zustand lebre sie iiber zwei Jahre
mit threm Ehemann zusammen. [im zweiten Ehejahr hatte sie eine Todgebure. Alle Er-
eignisse schrieb Kokulaj den Rinken ihres Hauptgeistes zu, weil er ihr immer suggerier-
te, dass sie nicht heiraten durfte, weshalb sie folglich auch keine Kinder gebar. Da sie
nicht arbeiten konnte und glaubte, dass sie keine Kinder haben werde, verlief sie ihren
Ehemann nach der Todgeburt. Danach funktionierten ihre Arme wieder.

Die Schamanin Kalijpa hatte keine Kinder, zur Welt gebracht obwohl sie drei Jahre
verheiratet war. Die Ursache fir ihre Kinderlosigkeit sah sie in thren Geister, die sich
threm Familienleben widersetzten. Anfangs machten sie sie unfruchtbar, und dann, als
das ohne Wirkung blieb, brachten sie ihren Ehemann um. Atyj (aus der Sippe Kara Ku-
itschkatsch des Stammes Sajak) glaubte, dass sie Geister (schymyny) hat.V Bis zum vier-
zigsten Lebensjahr blieb sie auf Geheif} der Geister unverheiratet. Spiter, im einund-
vierzigsten Lebensjahr, verletzte sie das Verbot und heiratete. Daraufhin erkrankte sie,
und die Geister begannen, sie zu quilen, »zwangenc sie, den Ehemann zu verlassen, und

drohten, ihn sonst zu t6ten. Zwei Jahre war sie verheiratet, ohne Kinder zu zur Welt zu

bringen.18

} Aus den angefiihrten Beispielen folgt, dass die sexuelle Auserwihlcheit im kirgisi-
| schen Schamanentum ihre Spuren hinterlassen hat. Wenn eine Frau Schamanin wurde,
glaubte sie, dass der Geist in Gestalt eines Mannes, der sie auserwihlt hatte, dabei eine
entscheidende Rolle spielte, weil er eifersiichtig war. Deshalb verbot er ihr zu heiraten.
Wenn sie das Verbot verletzte, erwartete sie angeblich Kinderlosigkeit und Krankheit;
die hiuslichen Aufgaben konnte sie niche vollwertig ausfiihren - Eigenschaften, die in
der kirgisischen Familie hohen Rang besitzen. Im kirgisischen Schamanentum haben
sich Reste der intimen Beziehung des Geistes mit der Auserwihlten nur in der Wahl der
Schamanin bewahrt, was nach unserer Ansicht bemerkenswert ist. Mboglicherweise war
dieses Relikt ein Widerhall des frithesten Stadiums des Schamanentums, in dem gerade
das weibliche Schamanentum sehr wirkungsvoll war.

Hinsichtlich der minnlichen Schamanen fehlt die Idee der intimen Bezichung mit
dem Geist. Nach zahlreichen Mitteilungen hatten alle Schamanen Familie und Kinder.

O. A. SucHAREWA und G. P. SnesarEw haben die sexuelle Auserwihltheit im Schama-
nentum anderer mittelasiatischer Vélker und den intimen Kontakt der Geister mit dem
Auserwihlten, einschlieflich Minnern, behandelt [SUCHAREWA, 1959: 129; SNESAREW,
1969: 44-45]. Vorstellungen iiber diese Geister, die so genannten pari (peri), waren ge-
netisch mit dem Schamanentum verbunden und gingen in die Ideologie des Islam ein,

im Wesentlichen in den Sufismus. In der kirgisischen Mythologie besteht ein dhnli-

7 Ischymyn - wordich Fliege, aber mit diesem Wort wird auch die Schamanengabe im Allgemeinen bezeichner
(JubAcHIN, 1965: 887); tsehymyn - schamanische Fihigkeiten, Schamanengabe; sschymyny bar - scha-
manische Fahigkeiten besiczen; ssehymyndardy tschakyr (iiber cinen Schamanen) - Geister herbeirufen,

¥ Feldmaterialien der Autorin.
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ches Motiv: Die peri verlieben sich in gut aussehende, kluge und starke Minner und
heiraten sie. Aber dieses Motiv steht in keinerlei Beziehung zum kirgisischen Schama-
nentum.

Im alltiglichen Leben und wihrend der schamanischen Kamlanie unterschied sich
das Kostiim des kirgisischen bakschy iiberhaupt nicht von der Kleidung der Mitmen-
schen. Bei der Kamlanie agierten die kirgisischen Schamanen meistens mit einer Peit-
sche (kamtschy) und einem Messer. Einige nordkirgisische Schamanen riefen ihre Gei-
ster mit Hilfe eines dreisaitigen Zupfinstruments (komiss) herbei.!”

Die kasachischen Schamanen arbeiteten wihrend der Kamlanie verstirkt mit der
Peitsche und dem kobys, einem Streichinstrument [DiwajEw, 1889: 2; ALEKTOROW, 1900:
32; JastrEBOW, 1951: 309].

Ausgehend von literarischen und archiologischen Angaben zitiert S. M. ABRAMSON
einige Beweise, dass die kasachischen (und vielleicht auch die kirgisischen) Schamanen
cine Trommel benutzten [ABRAMSON, 1956: 144]. Nach seinen Informationen arbeire-
ten die Schamaninnen bei den Kirgisen aus Kaschgar wihrend der Séance der »Hei-
lung« mit einer Trommel (dap), die kleiner als die der uigurischen Schamanen war
[ABRAMSON, 1959: 367]. Uns liegen keine derartigen Informationen vor. Aber kasachische
Schamanen verwendeten im 18. Jahrhundert, und einige sogar noch zu Beginn des 20.
Jahrhunderts, bei der Kamlanie unbestritten Trommeln. ANDRrijEw berichtet: »Die so
genannten bachzy oder Schamanen hiipfen, wihrend sie auf der kobys spielen und in die
Trommel schlagen, vor dem Kranken und machen verschiedene Kérperbewegungen.«
[Andrejew, 1797: 63]. Uber den Einsatz einer Trommel bei der Heilung der Frau Nafisa
bei der Geburt hat P Cropyrew berichtet [1912].

Nach den Vorstellungen der Kirgisen liegt die tibernatiirliche Macht des Schamanen
nicht in ihm selbst, sondern in den Geistern, die ihm zur Verfiigung standen. Sie verja-
gen die Krankheit, 5ffnen dem Schamanen die Augen fiir Dinge, die ein Mensch, der
keine Geister besitzt, nicht bemerkt, sie suggerieren dem Schamanen Antworten auf
Fragen, die der Patient oder seine Verwandten, aber auch Anwesende stellen.

Wie im sibirischen Schamanentum werden im kirgisischen dreierlei Geister unter-
schieden. Ersten handelt es sich um Schutzgeister des Schamanen, zweitens um Hilfs-
geister und drittens um dshinny-Geister (shin)?, die dem Kranken direkt Schaden zufii-
gen und auf die der Schamane hauptsichlich reagiert. Dshinny bilden das spiteste mus-
limische Verstindnis alter schamanischer Geister, die Krankheiten bei Kindern verursa-
chen.

Die Schutzgeister des Schamanen wurden als Hauptkraft, als ihre Erzicher und Fiih-
rer angesehen. Dem Hauptgeist gehorchte der Schamanen und er achtete thn. Der bakschy
Kuschpek hatte den Geist Ak-Tajlak. Nach seinen Worten erschien ihm der Schutzgeist

Y1, P Porarow teilte uns mit, dass die Jakuten neben der Schamanentrommel (tungur) iiber ein weiteres

[nstrument mit gespannten Saiten verfiigten, das der Schamane bei der Kamlanie spielce.
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in Gestalt eines weiffen Kamelfohlens. Wenn er zu einem Kranken eingeladen wurde,
beriet er sich mit seinem Geist, ob es sich lohnt, den Kranken aufzusuchen und ob die
Heilung erfolgreich ausfallen wird. Der Schutzgeist der Schamanin Kokulaj war der
Riese Deldej, die Schamanin Korolu hatte Er Kekjum als Haupt- oder Schutzgeist, der
in Gestalt eines Mannes oder einer Fliege (tschymyn) auftrat. Sie teilte mit, dass man
spiiren konnte, wenn er anwesend war oder sich niherte.

Zur zweiten Kategorie gehéren die Hilfsgeister. Jeder Schamane glaubte, dass er da-
von viele hatte. Dazu schreibt E Pojarkow: » Die Anzahl der dshinny ist bei jedem bakschy
unterschiedlich; einige besitzen eine sehr grofle Anzahl. Die Qualitit der dshinny, das
heifSt ihre Fihigkeiten und ihr Wissen, fillt ebenfalls unterschiedlich aus, weshalb eini-
ge bakschy stirkere, andere schwiichere dshinny haben; einige bakschy kénnen mit Hilfe
ihrer dshinny verschiedenartigere und vielseitigere Handlungen durchfiihren, und ande-
re, umgekehre, nicht so verschiedenartige und vielseitige.« [Pojarkow, 1894: 95].

Ohne auf ein detailliertes Register und eine Charakteristik der Hilfsgeister einzuge-
hen, auf die wir weiter unten im Zusammenhang mit schamanischen Anrufungen zu
sprechen kommen, erwihnen wir kurz Folgendes. Aus allen zugetragenen Informatio-
nen kann man den Schluss ziehen, dass die Hilfsgeister des Schamanen in Gestalt von
Fliegen (#schymyn) auftreten, die angeblich die Fihigkeit (kasier) besitzen, sowohl die
Gestalt eines Menschen wie das Aussehen verschiedener Tiere anzunehmen. Auf Wunsch
des Schamanen kénnen schymyny angeblich als schwer bewaffneter Krieger, aber auch
in Gestalt von Furcht erregenden Tieren auftreten, die gegen die bosen Geister im mensch-
lichen Korper kimpfen. Tschymyny sind wie Menschen sterblich. An dieser Stelle zitie-
ren wir Angaben von Dshylkylbaj iiber seinen Vater. Er stellte sich seine Hilfsgeister als
bos tschymyndar »graue Fliegen« vor, von denen er nicht weniger als hundert hatte. Viele
davon wurden attuu askerler »Plerdekrieger«, shii askerler »Fullsoldaten« genannt, und
nur wenige hatten eine spezielle Bezeichnung: sholbors mingen dié »diw, der auf einem
Tiger reitet«, ashydaar mingen doé »diw, der auf einem Drachen reitet«, shylaan kamtschyl-
angandar »mit Schlangenpeitschene, kajberen, kyrk-tschilten, Ak-Maral und so weiter.

Wihrend der schamanischen Kamlanie wiirden die tschymyny als Pferdekrieger und
Fufisoldaten die dshinny des Kranken angreifen. Sie bewegten sich mit roten und blauen
Flaggen vorwirts und wurden von Furcht erregenden Tieren begleitet. Der Schamane
war von der Allmacht seiner tschymyny tberzeugt, und der Hauprgeist Ak-Tajlak so
lange, bis sich folgender Zwischenfall ereignete:

Eines Tages zog der Vater von Dshylkybaj auf die Sommerweide und lie auf dem
Weg dorthin seine Tabakdose (#schaktscha) liegen. Er wollte nichr zuriickkehren, aber

eine silberne Tabakdose zu verlieren, war bedauerlich. Dann entschied er, auf die Diens-

20 oy L ~ . . . <. coos o

Shin - Teufel, boser Geist, Dimon; shin ooru - Geisteskrankheit. Shin ooru tijhej bakschy shok - ohne
Wut ist man kein Schamane [Jupaciun, 1965: 254]. Haufig verwendet ein Schamanen den Terminus shin
fiir alle Geister verwender, mit denen er zu tun hatte, darunter auch fiir Schutz- und Hilfsgeister.
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te seiner tschymyny zuriickzugreiten. Lr rief einige rsehymyny herbei und sandte sie an-
geblich nach der Tabakdose. Etwas spiter kamen sie angeflogen und sagten, dass die
Tabakdose zwei Holzstimme bedecken. Der erstaunte bakschy machte sich selbst auf
den Weg und sah iiber der Tabakdose zwei Schiltblitter liegen. Verlegen und erbost zu-
gleich iiberlegte er, wie sein Schicksal mit solchen armseligen Geistern verbunden sein
konnte, Wihrend andere Geister die Kraft besaflen, bose Geister zu besiegen, die sich in
den Kérper eines Kranken eingenistet hatten, und verschiedene Gestalten annehmen
konnten, waren seine Geister absolut kraftlos und konnten nicht einmal die einfachste
Handlung durchfiihren. Der bakschy entschied nach langem Nachdenken, sich von sei-
nen tschymyny zu befreien und sie so einzuschiichtern, dass sie fiir immer verschwinden.

Nach den Vorstellungen der Kirgisen waren die dshinny bése Geister, die nicht nur
Menschen, sondern auch Tieren Schaden zufiigen konnten. In den meisten Fillen stell-
te man sie sich als Fliegen vor, sie konnten aber auch jegliche andere Gestalt annehmen.

Die Kasachen stellten sich die dshinny in dhnlicher Form vor. Dazu hat Casranie
folgendes geschrieben: »...dshinny zeigen sich in Gestalt des Esels, der Ziege, des Feuers
und sogar als Kalb« [Kastanje, 1912: 78],

Informanten berichteten, dass die Kirgisen glauben, dshinny lebten einst auf der Er-
de und fiigten den Menschen gewaltigen Schaden zu. Der Prophet Sulejman hatte sie
alle in den mythischen Berg Kojkaf vertrieben, wo sie bis heute leben. Sie fithren dassel-
be Leben wie die Menschen. Unter den dshinny gibt es verschiedene Arten: musulman-
pert, kafyr-peri, dshuchud-peri (oder /zu:/en—peri)m. Dshinny, die sich in threm Land schul-
dig gemacht hatten, wurden auf die Erde verjagt, wo sie, in der Luft fliegend, den Men-
schen Boses zufugten. Uber den Glauben, dass die dshinny wie die Menschen administra-
tiv verwaltet werden und ein Nomadenleben fithren, hat E Pojarkow berichtet [1894: 91].

Nach den Vorstellungen der Kirgisen sterben Menschen, wenn musulman-peri sie
schlagen; wenn kafyr-peri oder dshuchud-peri sie angreifen, werden ste schwer krank und
verlieren den Verstand. Wenn dshinny Menschen geschlagen hatten, waren ihr Gesiche,
die Nase und der Mund verzerrt.

Die Kirgisen glaubten, dass die dshinny in tief gelegenen Gebieten (een talualarda),
Gebirgsschluchten, an dunklen Plitzen, die der Mensch selten aufsucht, in Gribern, im
Abfall und in der Asche leben. Sie sahen Myraden von dshinny an Fliissen, aber auch in
Lachen, die Tang bedeckte. Deshalb mieden Kirgisen diese Plitze, und es war verboten,
besonders fiir Frauen, nachts Wasser zu holen. Keine Macht konnte eine abergliubische
Kirgisin dazu bringen, durch Asche zu gehen.

Die dshinny bewegten sich stirker am Abend, nach Sonnenuntergang (inirde) und in

21 Peri - Fee, Peri, mythisches Wesen, weibliche Gestalt, die Bisses tun kann; bei der Verjagung boser Geis-
ter aus dem Kranken durch den Heiler werden zwei Formen des peri unterschieden: musulman perisi -
muslimischer peri (der weniger stark und schiidlich ist) und kopyr perisi - peri der Ungliubigen (der bosar-

" tig ist)... dog-peri oder shinperi - diwy und per, oder dshinny und peri (Sammelbezeichnung fiir dimoni-
sche Wesen: dig - bése, peri - gut) [JuDacHin, 1965: GO8]
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der Nachr fort. In dieser Zeit mieden die Menschen die oben genannten Plitze, gingen
aber auch wihrend des Sonnenuntergangs nicht Schlafen. Sogar Schwerkranken hob
man den Kopf hoch, damit sie nicht einschlafen oder wenigstens nicht von Schwachen
oder Kranken beriihrt werden konnten.

In den kirgisischen Ansichten tiber dshinny fanden neben alten schamanischen Vor-
stellungen spitere Interpretationen dieser dimonischen Gestalten, die mit dem Islam
vorgedrungen waren, ihren Ausdruck.

Nach dem Glauben der Kirgisen konnten dshinny, die in den Kérper cines Kranken
eingedrungen waren, nur durch eine schamanische »Heilung« vertrieben werden. Bei
der Untersuchung der schamanischen Verfahren der »Heilung« konnten Unterschiede
zwischen nord- und siidkirgisischen Schamanen entdeckt werden. Wir zeigen diese Un-
terschiede auf, indem wir einige Séancen der »Heilung« durch Schamanen im Norden
und Siiden Kirgisistans vorstellen®”. Man kann behaupten, dass alle Mitteilungen tiber
Séancen der »Heilung« bei weitem nicht alle Handlungen der Schamanen aufzeigen,
besonders nicht die schamanischen Anrufungen, weil gewshnlich selbst ehemalige Scha-
manen und Augenzeugen nicht alles verstanden, was die Schamanen wihrend dieser
Séancen unternahmen und berichteten.

Der bereits erwihnte Schamane Kuschpek fiihrte die »Heilung« eines Kranken nor-
malerweise am Abend durch. Da er berithmt war und wie ein bala bakschy (sehr junger
Schamane) verchrt wurde, rief man ihn herbei. Bei seiner Ankunft versammelten sich
nicht nur Bewohner des Ails, wo der Kranke lebte, sondern auch aus nahe gelegenen
Ails. Es wurde extra eine Jurte aufgestellt, und die Filze, die die Jurte (tuurduk) bedeck-
ten, hob man so hoch an, dass alle, die in der Jurte keinen Platz fanden, der Séance
Kamlanie folgen konnten. In der Regel schlachtete man iiberall, wohin der Schamane
auch kam, zuerst ein Schaf. Wenn das Fleisch im Kessel kochte, schritt der Schamane
zur Heilung des Kranken. Die Séance der Heilung wurde solange fortgesetzt, bis das
Fleisch durchgekocht war (bir asch byschym ubakyz).™

Nachdem der Kranke in die Mitte der Jurte gesetzt worden war, fithlte der Schamane
seinen Puls und bestimmte die Krankheit, die er angeblich von seinen Geist Ak-Tajlak
kannte. Nachdem er den Anwesenden erzihlt hatre, wie und unter welchen Umstinden
der Patient erkrankt war, begann er mit der Heilung. Dafiir legte er seine gesamte Ober-
bekleidung, sein Schuhwerk und die Koptbedeckung ab und machte es sich bequem.

Im Sitzen rief er anfangs langsam, spiter zunehmend schneller seine Geister herbei:

Ajlanajyn Ak-1ajlak!
Ajdootschie bolson ajdaj gor!

Ich werde dir opfern, Ak-Tajlak

Wenn du verjagen willst, verjage!

22 . » . . . . e . . . - .
Wir halten es fiir erforderlich, sie zu schildern, weil detaillierte Beschreibungen in der Literatur fast vol-
lig fehlen, abgesehen von kurzen Beschreibungen der Kamlanie bei nordkirgisischen Schamanen, die
S. M. Asramson [1956] und W. Scrumiow [1913] geben.

23 . P o - . . " .
Wortlich: die Zeit, die fiir die Zubereitung eines Essens aufgewendet werden muss.




Bajlootschu bolson bajlaj gor! Wenn du zusammenbinden willst, verschniire!
Kajberen menen kyrk tschilten,  Kajberen und kyrk tschilten,

Kapaska salyp shajlag gor! Versteckt sie tiefer!

Tee kara-toonun boorunan, Dort aus dem schwarzen Berg,

Ak Maralym tes kelgin, Ak Maral, eile zu mir!

Sholbors mingen dié kelgin! Der drw soll erscheinen, der auf dem Tiger reitet,
Kalgandaryn, shii kelgik! [hr tbrigen kommet zu Fuf3!

Tschymyndarym kelgile! Kommt, meine tschymyny!

Kelip shardam bergile! Helfr mir!

Bolgula ele bolgula! Eilt, eild

Shylaan kamtschylangandar kajda? Wo sind die mit den Schlangenpeitschen?
Ashydaar mingen dii kajda? Wo ist der diw, der auf dem Drachen reitet?
Ketschikse any shio ajda! Wenn er sich verspitet, jag thn zu Fufl!

Kok tuu karmap attschandar Das Heer mit den blauen Flaggen,

Kip ketschikpej tes shajna! Kommt schnell!

Dann liefd der Schamane die Anwesenden wissen, dass sich seine Geister versammelt
haben, erhob sich vom Platz und, als wolle er sich fertig machen, trat er zum Kampf
gegen die dshinny an, die sich im Kdrper des Kranken niedergelassen hatten.

Der Schamane stellte den Ablauf des Kampfes dar, indem er gestikulierte, seinen
Geistern Ratschlige gab und sie begeisterte; niche selten machre er Bewegungen, als
wiirde er die dshinny packen. Dann nahm er eine eiserne Mistgabel und stach sie dem
Kranken angeblich in den Kopf, in dem sich der wichtigste dshinn einquartiert hatte.
Auflerdem stellte sich der Schamane auf glithendes Eisen, auf das er die dshinny warf.
Am Ende des Spiels wurde er ohnmichtig; damit war die Séance der Heilung beendet.
Abschlieflend affen alle Anwesenden Fleisch und sprachen ein Segensgebet (bata), da-
mit der Kranke gesund wird.

Viele alte Menschen aus der Siedlung Bar-Bulak (im Issyk-Kul-Gebiet) erinnern sich
an den schwarzen bakschy Tomo, der aus der Sippe Botugur des Stammes Sajak stamm-
te. Seine Manipulationen an Kranken seien so schrecklich gewesen, dass Menschen mit
schwachen Nerven seine schamanischen Kamlanie mieden. Withrend der Ekstase »trenn-
te« er angeblich den Kopf des Kranken von seinem Korper und schrie: Birik ele, birik!
»Vereinige, vereinigel«, und dann hitten die Leute angeblich deutlich gesehen, wie der
Kopf wieder an seinen Platz gesetzt wurde. Er stellte sich auf glithendes Eisen, durch-
stach seine Brust und die des Kranken oder die Kérperteile, die erkrankt waren. An Sei-
len (shelboo) gelangte er bis zur Rauchabzugssffnung (sindiik). ,

Von seinen Geistern erinnerten sich die Menschen an Pusurakan (Bezeichnung einer
Oruschaft), Buura (Kamelstute), Mus taman (mit eisigen Fillen), Kara dshan (schwarze

Seele), Sajrakan (Frauenname) und so weiter.
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Purakandyn belinen, Vom Gebirgspafl Purakan

Buura ajdagan Mus taman,Verjagte Mus taman eine Kamelstute

Buura minbej bulkuntup, Sajrakan setzte sich nichtauf die rasende Kamelstute ,
Shoé ajdagan Sajrakan  Sondern verjagte sie zu Fuf}

%
und so weiter™.

Die Herbeirufung seiner Geister begleitete der Schamane mit dem Spiel auf dem
komus. Das eigene komus, ein Messer und seine Peitsche waren unerlissliche Attribute
seiner schamanischen Kamlanie. Nach Aussage von Augenzeugen hielt Tomo den Her-
ren (ee) des lokalen Heiligtums Dungureme, das im Gebirge, nicht weit von der Sied-
lung Bar-Bulak entfernt, liegt, fiir seinen Beschiitzer. Schwerkranke, die in der Nihe
lebten, fiihrte er zu diesem Heiligtum und hielt dort die abschlieende Heilséance ab.
Bei dieser Reise musste er zu Ehren des Herren Dungureme ein Fohlen (z4j) opfern.

Wenn man von den zahlreichen miindlichen Aussagen unserer Informanten, die
schamanische Kamlanie charakterisieren, ausgeht, kann man zu dem Schluss kommen,
dass im Schamanenkule der nérdlichen Kirgisen schwarze Schamanen bevorzugt wur-
den. Alle uns bekannten Schamanen gehérten gerade zu dieser Kategorie. Wihrend der
Kamlanie praktizierten sie viele der Verfahren, die fiir sibirische Schamanen typisch wa-
ren. Es handelt sich um unterschiedliche Manipulationen mit glithendem Eisen, dem
Messer und weiteren Instrumenten.

Die Existenz von »Heilverfahren«, die schwarze Schamanen anwandten, und Hand-
lungen, die auf die »Umquartierung« von dshinny ausgerichtet waren, die sich angeblich
im Kérper des Kranken, in Wesen oder Gegenstinde (Tieren, Végeln, Puppen, Schi-
deln und so weiter) niedergelassen hatten, die bezeichnend fiir das mittelasiatische und
kasachische Schamanentum sind, verleihen dem nordkirgisischen Schamanentum eine
gewisse Originalitit. Allerdings miissen gemeinsame Ziige im nordkirgisischen und
kasachischen Schamanentum erwihnt werden, insbesondere das Spiel auf Musikinstru-
menten wihrend der Kamlanie.

In den Anrufungen nordkirgisischer Schamanen lisst sich deutlich die enge Verflech-
tung der Vorstellungen iber Schamanengeister mit verschiedenen Relikten vorschama-
nischer alter religioser Glauben, unter denen Relikte der Tier- und Naturkulte einen
breiten Platz einnehmen, verfolgen. So werden unter den Geistern der Schamanen kyrk-
tschilten, dshilaan »Schlange« und weitere Beschiitzer der Tiere und Menschen erwihnt.

Unter den Schamanengeistern wird hiufig Ak-Tajlak angefithrt. Das belegt, welche
Bedeutung animistische Vorstellungen, die mit den »Herren« der Sippenheiligtiimern
zusammenhingen, im kirgisischen Schamanentum gewonnen hatten.

In den Anrufungen der Schamanen tritt der Name Ak-Maral auf®*. Ahnliche archai-
sche Elemente in den Anrufungen fithren uns in die Welt des sibirischen und besonders

des siidaltaischen Schamanentums. Verbindungen zwischen dem kirgisischen und altai-
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schen Schamanentum belegt eine auflerordentlich interessante Tatsache. Weiter oben

wurde gezeigt, dass in den Anrufungen des schwarzen Schamanen Tomo die Worte Pu-
gezeig g

rakan und Mus taman auftauchen. In einer schamanischen Anrufung, die bei den Al-

talern aufgezeichnet wurde, finden wir folgende Zeilen:

Ajkunim schulmustar! Mein Mond und meine Sonne - schulmusy!

Pulut kostu Pura-kan! Wolkeniugiger Pura-kan!
Mus ajaktu Pi-kishi

Pulut kostuTa-Pura!

Pi-kishi, die mit den eisigen Beinen,
1a-Pura, die mit den Wolkenaugen!

[ANOCHIN, 1924: 606

Es ist moglich, dass die Geister Pura-kanw®®, Mus taman (alt. mus ajak) unter den sa-
jan-altaischen Vélkern und den Kirgisen weit verbreitete waren.

Die schamanischen Kamlanie hatten bei den siidlichen Kirgisen ihre Eigenarten.
Satkyn und Sejne Tjungatarow erzihlten, wie eine Schamanin ihre S6hne Usen und
Mamanasar heilte”’. Usen litt an Arm- und Fuf8krankheiten, wihrend das Leiden von
Mamanasar unklar war. Die Bewohner des Ails entschieden, dass thre Krankheiten aus
der Beriihrung der dshinny herrithrten. Die Krankheit von Usen gehérte zu eeluu ooru
(wortlich »Krankheit, die der Hausherr hat«). Man glaubte, dass nur ein Schamane sie
vertreiben kénne. Man lief§ die bekannte Schamanin Ajymkan kommen, die in der
Ortschaft Oogan im Rayon Basar-Kurgan lebte. Zu ihrer Ankunft wurden 40 gerostete
Brotfladen und 40 Kerzen (Schilfzweige, die mit Watte umwickelt und in Fett getaucht
wurden) vorbereitet. Am Abend versammelte sich das Volk. Als die Jurte voll mit Men-
schen war, wurde eine Tischdecke (dastarchan) ausgebreitet, auf der neben anderen Speisen
die 40 Fladen lagen, in die die Schamanin je eine Kerze steckte und sie anziindete. Als
die Kerzen brannten, befahl die Schamanin den Anwesenden, die Fladen zu essen, wor-
auf sie ein Gebet aus dem Koran vortrug; dann wurde das Tischtuch beseitigt. Spiter
bat die Schamanin, eine dreijihrige Ziege zu bringen (uzsch kardy kirgon etschki). Da
der Hausherr keine dreijihrige Ziege hatte, brachte man eine zweijihrige, was die Scha-
manin unwillig hinnahm. Nach ihren Worten wollten die Geister ihr nicht gehorchen,
da thr Wunsch nicht erfiillt worden war. Deshalb bestand die Schamanin darauf, dass
dafiir noch ein Lamm an ihre Geister geopfert wird, was erfiillt wurde.

Den Kranken setzte man in das Zentrum der Jurte, mit dem Blick nach Westen gen
Mekka; neben ihm lag eine Ziege mit zusammen gebundenen Beinen. Die Schamanin
musste die Krankheiten ihrer Patienten auf die Ziege libertragen. Man reichte ihr die
gerade entfernte Leber eines Lamms, mit der sie drei Mal den Kopf des Kranken beriihr-

3 Die Verbindung der Gestalt der »weiflen Hirschkuh« mic den Anrufungen des bakschy erwihne S. M.
ABRAMSON [1956: 149]. Ak - weild: maral - Hirschkuh oder Maral {Jupaciin, 1965: 518].

Pura-kan, Sohn der hochsten Gortheit Ulgen in der Schamanenmythologie der Altaier [AnocHiN,
1924: 12}

2 . .
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te, worauf die Leber den Stralenhunden zum Fra§ vorgeworfen wurde. Dem Hausher-
ren brachte man vier Meter schwarzen und eben so viel weiflen Stoff, der ber shabaar
»Gesichtstuch« genannt wird.. Mit dem schwarzen Stoffstiick bedeckte man Usen und
mit dem weiflen Mamanasar, dann zog die Schamanin die Stoffstiicke weg und hingte
sie an den dshel boo. Spiiter entziindete sie vier Kerzen (je zwei fiir jeden Kranken), steck-
te sie links und rechts von den Kranken in den Boden, nachdem sie ihre Kopte je drei
Mal eingekreist hatte. Solange die Kerzen brannten, erzihlte die Schamanin den Anwe-
senden, dass der kranke Usen versehentlich in Asclie getreten war, in der dshinny spiel-
ten, was sie erziirnt hatte. Und {iber Mamanasar sagte sie, dass ihm nichts droht und er
in einigen Tagen gesund sein werde. Bei der Erzihlung blickte die Schamanin fortwih-
rend in den Spiegel. Sobald die Kerzen abgebrannr waren, versteckte sie den Spiegel und
stieg aus ihren Stiefeln. Sie nahm eine Peitsche, stellte sich mit dem Gesicht gen Mekka
und begann zu singen, wobei sie sich zuerst an muslimische Heilige sowie Heiligtiimer
und spiter an ihre Geister wandte. Die Augenzeugen konnten sich den Text ihrer Anru-
fungen nicht einprigen, bemerkren aber, dass sie sich hiufig an Sur Kajyp und Kumajyl
wandte. Auf diese Weise beschwor sie eine halbe Stunde lang die Heiligen und ihre
Geister, thr zu helfen und die dshinny aus dem Kérper des Kranken zu vertreiben. Plotz-
lich sprang sie ungestiim auf die Seite, wo sich die Kranken befanden, und schlug ihnen
kriftig auf den Riicken. In diesem Augenblick erinnerte die Schamanin an eine Besesse-
ne. Sie lief, sprang, schrie, wobei sie sich an ihre Geister wandte, und rief zeitweilig:
Alla, lja illa Alla! Dann wiederholten alle zusammen diese Worte. Auf ihren Befehl hin
wiederholten die Anwesenden: Al, Sur Kajyp! »Halte fest, Sur Kajypl«. Shagot! »Verfol-
gel« und so weiter. Und die, die die Worte nicht wiederholten, erhielten Schlige mit der
Peitsche. Hin und wieder massierte sie die Beine des kranken Usen, lief um ihn herum,
horchte mitunter nach irgendetwas und geriet erneut in Raserei. Einige Geister lobre,
andere beschimpfte sie, weil sie sich als unfihig erwiesen, wihrend sie einige inspirierte.
Dieses Spiel hielt solange an, bis die Schamanin in Ohnmacht fiel. Nachdem sie etwa
zehn Minuten am Boden gelegen hatte, erhob sie sich, l6ste die Beine der Ziege und
jagte sie hinaus. Die Kranken wurden gebettet und die Menschen gingen auf den Hof,
der mit Filzteppichen ausgelegt war. Den Anwesenden wurde Fleisch des geopferten
Lamms gereicht. Nach dem Mahl las die Schamanin wiederum ein Gebet aus dem Ko-
ran. Damit war die Séance der »Heilung« beender.

Am folgenden Morgen befahl die Schamanin, ihr den Kiefer des Opferlamms zu
bringen, den sie dann auf einer Seite mit einer spiralférmigen Zeichnung versah. Nach-
dem sie die oberen Enden des Kiefers miteinander verbunden hatte, band sie eine Qua-
ste aus verschiedenfarbigen Fiden in die Mitte . Der Kiefer musste so lange hingen blei-
ben, bis die Kranken gesundet waren. Das geschah, um bése Geister zu vertreiben.

Fiir die Heilung erhielt die Schamanin die sokolok (kartschyga) vom Opferlamm,
acht Meter Stoff und die geopferte Ziege.

Die ehemalige Schamanin Kokulaj zihlte sich zur Kategorie der weiflen Schamanen.
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Deshalb schritt sie nicht iiber glithendes Eisen und arbeitete nicht mit einem Messer
und anderen spitzen scharfen Metallgegenstﬁnden. Gegenstinde, mit denen sie manipu-
lierte, waren die Peitscher und der Gebetskranz. Sie nahm an, dass sie wihrend der
Séance der »Heilung« keine Schmerzen wie die schwarzen Schamanen verursachen darf,
die hiufig mit Peitsche, Hinden und Fiiffen Schlige verteilten. Die Peitsche und der
Gebetskranz dienten nach ihrer Uberzeugung nur fiir die Verjagung der dshinny. So
setzte sich die Schamanin Ajymkan, wenn sie einen Kranken aufsuchte, mitallen Anwe-
senden neben die Tischdecke, auf der 40 Brotfladen lagen, entziindete auf jedem Fladen
cine Kerze und las, nachdem die Fladen verzehrt worden waren, ein Gebet. Dann trat
eine Pause ein, wihrend der die Schamanin das gewtinschtc Schicksal vortrug, woflir ste
einen Spiegel benurtzte. Darauf bildeten die Menschen einen Kreis, in dem ausreichend
Placz fiir die Schamanin und den Kranken blieb. Den Kranken setzte man ins Zentrum
mit dem Gesicht nach Westen gen Mekka und daneben legte man eine Ziege oder ein
Huhn mit zusammengebundenen Fiiffen. Die Schamanin Kokulaj hielt es fiir erforder-
lich, den Kranken mit einem Sroffstiick zu bedecken. Nachdem sie die Anwesenden
iiber den Charakter der Krankheit informiert hatte, begann sie, ihre Geister herbeizuru-
fen. Vor allem wandte sie sich an muslimische Heilige, értliche Wasserquellen, spiter an

ihren Schutzgeist Dld6j und schlieflich an die Hilfsgeister:

Asret Ajub ak ata!

Senden madat tiledim!
Tk Sulajman pajgam bar!
Senden madat tiledim!

Arstanbap ata ajlanam,

Senden madat tiledim!

Taktschaluu masar, Tak masar!

Andan madat tiledim!

Kotschkor Ata kosch masar!

Myndan madat tiledim!

ljas, Kydyr barynar,

Siderdan madat tiledim!

Uj, distiing itj tikken Doldo.

Sary shon yldyn shod salgan
Dildij.

Balaket kelse kol salgan Dildd;

Minter bele dejt elem Déldi.
Minte bertschi kirijiin Diélddj.

Asret-Ajub, weiller Vater!
Dich bitte ich um Hilfe!
Propher Tak Suleiman!

Dich bitte ich um Hilfe!

Mage ich mich drehen, Arstanban-Vater
Dich bitte ich um Hilfe!

Taktschaluu masar, Tak masar.”’

Ihn bitte ich um Hilfe!

Kotschkor-Ata,” doppelter masar!

Ihn bitte ich um Hilfe

Ijas, Kydyr — ihr alle,

Von euch allen erbitte ich Hilfe!

Jurte neben Jurte stellte Doldsj auf,

Entlang dem gelben Bergkamm setzte Doldoj
den Weg fort.

Auf die balakes” stiirzt sich Dlddj ohne Furcht

Ich dachte, Doldsj versucht es

Versuche, schaue, Do6ldbj.

TT e oy
I7 Taktschalou masas — lokales Heiligtum.
8 e
28 Kotschkor-Ata — lokales Heiligrum.
29 Unrer balaket verstand die Schamanin die dshinny, gegen die sie kimpfte.
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Kalar beken balaker olbig? Macht er vor den lebenden balaker halr?

Keltschi dejm keltschi Aber komme, komme schnell Déldg;
ba‘tyma% Dildj. Ich kann nicht »spielen«”, bevor ich
Ojnobojm rakyr seni men korbij  dich nicht gesehen habe.

Tbﬂri)‘ri)’%z‘in tort burtschun Die vier Ecken der Welt wird

Tore 'zz][angzzn Ak Kajyp Ak-Kajyp vier Mal umfliegen,

Medinanyn besch burtschun Die fiinf Ecken der Medina

Besch ajlangan sor Kajyp wird der grof8e Kajyp fiinf Mal umfliegen.

Ak-Kyjyp, oh Ak-Kajyp,

Weifler Baumfalke, leichter Wind Kajyp,
Greif, Wolf, erscheint alle

bis auf den letzten,

Erscheint und besiegt die dshinny!

Ak Kajyp, ele Ak Kajyp,
Ak turumzaj shel kajyp
Shoru birii baarynar
Berin kalbaj kelgile
Kelin shindy shengile!

Asler baschy Alaman
Askerin menen kelgile
Kelin shindi shengile!

Heerfithrer, Alaman,
Komme mit deinem Heer,
Kommt, um die dshinny zu besiegen!

Nac'h den Worten der Schamanin begann sie mit dem Schamanisieren, wenn sich
alle Gelfter versammelt hatten, und dann sah sie angeblich aufer ihren G’eistern lcd
d.en fl’S/]Zﬂ?’l}/ des Kranken nichts und nahm niemanden wahr. Bis sie nicht alle dshiun
die sie bzzlzzt%et nannte, verjagt hatte, schloss sie ihre Kamlanie nicht ab. Es geschah nlfy’
auc‘h, dass ihre Geister nicht die Kraft besaflen, die dshinny w%ihrend' einfr Sé o
verjagen. Nach ihrer Aussage konnte dann die Séance bis zu drei Mal wieder;a?ce -
d'en. In solchen Fillen konnte ein und dasselbe Tier, in das sie die Krankheit o
tierteq, fiir alle Séancen dienen, aber unter einer Bedingung: Das Tier musst e
Plarz g?br?cht werden, wo es zwischen den Séancen der »Heilung« niemand sehz al? e
da der.Jemge, der es sah, erkranken konnte. Um diese Angst zu vermeid rll) On"nhte’
man sich, fiir jede Séance ein anderes Tier bereit zu stellen. I

V'(‘/iihrend' der Kamlanie nahm die Schamanin Kokulaj eine mit Wasser gefiillte Sch
le, bupft? mit ihr um den Kranken herum, bespritzte ihn und stellte sie fﬁ% ein sse
Zeit vor thm auf; nachdem sie die Schale mit Wasser weggenommen und drei ;Ag?‘illjse
derr.l Kopf.des Kranken gedreht hatte, zwang sie ihn, in die Schale zu spucken [; \ e}:
schiittete sie das Wasser aus dem Fenster (und nicht aus der Tiir), und winn e ine Jur
war', d/urch die Rauchabzugssffnung (sunduk). Die Schale nal,lm sie s itei erlr?iijlgfe
Heilséance \jvurde mit der Lesung eines Gebets aus dem Koran abgeschlo}s)sen W%i};l'en‘i
der Kamlame sagte die Schamanin hiufig: Zja illa illa Alla. Die Anwesenden w derh lL
ten diese Worte und schlugen dabei rhythmisch in die Hande. e

Nach ('ier Aussage der Schamanin nahm sie fiir die »Heilung« das, was man ihr gab
und bat niemals um ein Entgelt. Das Tier, in das sie angeblich die Kr’ankheit »umqiar:

Hier, wie in viele e i i
, ielen anderen Fillen, bedeutet »Spiel« Kamlanie, schamanische Handlungen
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tierte«, betrachtete sie als Bezahlung fiir ihre Kamlanie. Die Schamanin glaubre, dass sie
eine Gefilligkeit erwies, wenn sie die kranke Ziege mitnahm. Sie war iiberzeugrt, dass sie
niemandem Schlechtes antun wollte, obwohl auch sie auf jeden Menschen irgendeine
Krankheit iibertragen konnte.

Nach den Informationen, die wir von Sulejman Soltonkulow erhalten haben, lebte
nahe seiner Siedlung der schwarze Schamane Meerkan. Die Verfahren, die er wihrend
der Kamlanie anwandte, entsprachen denen der oben erwihnten Schamanen. Unter
den Geistern, die er herbeirief, befanden sich Ak-Tajlak und Ak-Kajyp. Nach den Wor-
ten von Augenzeugen stach Meerkan wihrend schamanischer Rituale ein Messer in je-
des Kérperteil, ohne sich oder den Kranken zu schaden. Er nahm schwarzweifle Woll-
fiden in einer Linge von jeweils anderthalb Metern und hingte sie an einen Holzpfos-
ten. Wihrend der »Heilung« wiirden sich diese Fiden verknoten. Im Lauf der gesamten
Kamlanie sprachen die Anwesenden mehrmals rhythmisch Allo uu. Es existierte folgen-
der Glaube: Wenn man wihrend der Ekstase, in die der akschy fille, durch ein Pferde-

hufeisen auf ihn schaut, kann man seine Geister und ihren Kampf mit den dshinny

sehen.

Als Charakreristikum muss bei siidkirgisischen Schamanen vor allem derselbe reli- |

givse Synkretismus in ihrer Glaubenswelt hervorgehoben werden, der auch im Schama-
nentum der nérdlichen Kirgisen vorliegt. Aber im Unterschied zu den Kirgisen im Norden
kann man bei denen im Siiden einen stirkeren Einfluss des Islams feststellen, insbeson-
dere des Sufismus, der sich tiber iltere religivse Elemente gelegt hat’!. Auf einen dhnli-
chen Brauch bei den Alaj-Kirgisen hat W. ScHUuMILOW hingewiesen [1913]. Die Anwe-
senden waren dabei nicht nur Zuschauer, sondern nahmen an der Kamlanie teil. In
einigen Details erinnert das lebhaft an den sufischen Sikr, der wiederholt in der Literatur
beschrieben worden ist [PANTUsOW, 1888; ANDREJEW, 1915; SMIRNOW, 1899: 45-71].

Wenn die Schamanen ihre Geister herbeiriefen, wandten sie sich in der Regel immer
an muslimische Propheten und Heilige: Sulejman, Asret-Ajub, Arstanbap und andere.
Die stirkere Verbreitung islamischer Elemente im Schamanentum der siidlichen Kirgi-
sen hat dieser Variante des Schamanentums ein lingeres Uberleben als dem Schamanen-
tum der nérdlichen Kirgisen garantiert.

Durch die Verflechtung des Schamanentums mit dem Islam und weiteren alten reli-
giésen Vorstellungen waren bei einigen Vilkern Mittelasiens und Ostrurkestans ganz
eigene Briuche entstanden. Die wichtigste Eigenart bestand in der »Umsiedlung« der
Krankheit in ein Tier oder irgendeinen Gegenstand [MaLow, 1918: 5; Troizkala, 1925:
147; LyKoscHIN, 1916/17: 392-393; Karutz, 1907: 40], was, wie wir gesehen haben,
ebenfalls im siidkirgisischen und kasachischen Schamanentum zum Ausdruck kam [Dr1-
WAJEW, 1899: 2]. Das kann damit erklirt werden, dass die siidlichen Kirgisen ethnisch
enger mit den Kasachen verflochten waren als die nordlichen Kirgisen.

3 Uber die Verbindung ciniger Elemente des mitrelasiatischen Sufismus mit dem Schamanentum der
tiicksprachigen Scimme Mittelasiens siche [Knorosow, 1949; Suctarewa, 1959: 130].
p g
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Finige Elemente der Schamanenpraxis, die fiir das ostturkestanische Schamanentums
typ.lsch waren, finden sich auch im siidkirgisischen Schamanentum. Zu Beginn der
Hel{séance bedecken die Schamanen den Kranken mit einem schwarzen und weifen
Stoffstiick (bes shabaar), dessen Bedeutung selbst die Schamanen vergessen haben, ob-
wohl es nichts anderes wie ein shurun oder jurun ist, das N. N. PANTUSOW bei uiguris)chen
Schamanen erwihnt (ein weiler oder roter Stoff, der fiir die »Umsiedlung« der dshinn
des Kranken diente [PanTUSOW, 1907: 40]). Die Entziindung von Kerzen (scham) ne)-,
ben dem Kranken, die teilweise »Uberfiihrung« seiner dshinny in eine mit Wasser gefiill-
te Schale®?, Handlungen, die charakteristisch fiir die Handlungen des peric/aongsind
haben wir auch bei den siidkirgisischen Schamanen festgestellr. )

Die Angaben iiber das Schamanentum, das im Norden und Siiden Kirgisistans in
der Yergangenheit verbreitet war, belegen, dass sich im kirgisischen Schamanentum vie-
le ].Elge‘narten verbunden haben, die einerseits fiir das mittelasiatische Schamanentum
(mit seinen Verbindungen zum Islam und vor allem zum Sufismus) und andererseits fiir
dflS zentralasiatische und sibirische, insbesondere das siidsibirische, Schamanentum ty-
pisch sind. Beim Vergleich einiger Informationen, die sich auf das kirgisische und sib);—
rische Schamanentum beziehen, kénnen Details aufgedeckt werden, die auf ethnoge-
netischen Beziehungen der Kirgisen mit den Vélkern Sibiriens hinweisen. Die ]akufen
nennen ihren Schamanen ojun, eine Bezeichnung, die unter allen Vélkern Sibiriens
?{ei.ne Parallele hat. Mit dem Terminus ojun bezeichnen die Kirgisen eine Kamlanie. Fs
ist interessant, dass die Schamanen von Choresm [SNEsAREW, 1969: 48] und die Uigu.ren
Ostturkestans [OLDENBURG, 1918: 18] die Kamlanie mit diesem Wort benennen. Nach
L. P. Porarow handelt es sich hier um einen ausgezeichneten Hinweis, dass die frithen
und mittelalterlichen Uiguren in der Ethnogenese einiger tiirksprachiger Vilker, dar-
unter den Jakuten und Kirgisen, eine Rolle spielten. )

Zu shnlichen ethnogenetischen Fakten gehort auch, dass die Kirgisen schwarze und
we'iﬁe Schamanen kennen, was sowohl auf die Jakuten wie auch dje Burjiten zutrifft
Die .alte ethnogenetische Verbindung von Jakuten und Burjiten ist bekannt. Wie wi;
bereits weiter oben erwihnt haben, spielten die jakutischen Schamanen bei der Kamlanije
neben der Trommel auf einem Saiteninstrument, wihrend andere Vélker Sibiriens mit
solchen Instrumenten bekanntlich nicht arbeiteten. Kirgisische Schamanen griffen bei
der Kamlanie ebenfalls zu einem dreisaitigen Zupfinstrument. Eine weitere Tatsache
au'f die uns L. P PoTtarow hingewiesen hat, ist die Bezeichnung des Schamanenschutzj
ge.lstfss ak-tajlak (»weilles Kamelfohlen« ) bei einigen Sippen- und Stammesgruppen der
Kirgisen. Die Teleuten nannten die Trommel fiir die Kamlanje ak-adan, das heif[;t Reit-
kamel. In den schamanischen Anrufungen, die N. P Dyrenkowa publiziert hat, wird
ak-tajlak stindig als Beschiitzer des hélzernen Handgriffs, als »Herr der Tromme’l« be-
nannt. N. P DYRENKOWA hat diesen Terminus ohne Ubersetzung zitiert, aber die Ver-

32 Die T hi i i
arantschinzen nennen die Uberfiithrung ins Wasser Chan-Suj [Pantusow, 1907: 47].
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mutung geiuflert, dass er moglicherweise Pferdefiillen bedeutet, da di.e Teleuten ei.n
Pferdefiillen in einem bestimmten Alter z2j nennen. Erst L. P PoTAPOW ist es, als er die
tuwinische Terminologie von Haustieren nach Alter und Geschlecht er,for.schte., gelun-
gen, festzustellen, das es sich bei tajlak um ein Kamel im Alter von zwei bis drei Jahren
handelt. o

Und schlieRlich lassen die von uns untersuchten verbliiffenden Analc.)glen in den
Anrufungen des schwarzen kirgisischen Schamanen Tomo und eines altal‘schen Scba—
manen (nach einer Publikation von ANOCHIN) wie auch ander‘e Fakten kel'nen‘ ZWle?l
daran, dass einige siidaltaische ethnische Gruppen, darunter die Teleuten, in die heuti-
gen Kirgisen eingeflossen sind. .

Somit gewinnen die Materialien zum kirgisischen Schamanen-tur.n als zusitzliche
Quelle zur Erforschung der ethnogenetischen Verbindungen der Kirgisen Bedeutung.
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